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鏡石町の期待の星

ちのホープ
ま

広報かがみいしでは、広報の表紙をたくさんの笑顔で飾
りたいと考えています。そこで、みなさんが撮った笑顔の
写メールを募集いたします。ご応募いただいた写真は、出
来る限り掲載したいと思います。鏡石町にお住まいの方な
ら何歳でも何枚でも応募可能ですが、掲載は被写体１人に
つき１枚までとなります。
また、入賞者には鏡石町の特産品のプレゼントがありま
す。たくさんの方からのご応募をお待ちしています。

【募集内容】
笑顔の写メール（表紙に掲載されるの
は主に顔の部分で、名前などは出ませ
ん）

【募集期間】　11月 29日㈮まで
【応募条件】
被写体の方が鏡石町内に在住の方であること

【入賞者】
ご応募いただいた作品の中から、町総務課の厳正なる
審査の上、入賞作品を選ばせて頂きます。入賞者にはイ
チゴなどの町の特産品をプレゼントします。なお、発表
は掲載月の広報紙で行います。
⃝ベストスマイル賞　１名（町の特産品 5,000 円相当）
⃝スマイル賞　　　　３名（町の特産品 2,000 円相当）
　※協賛　鏡石町観光協会

【作品形式】
・サイズがＶＧＡ以上であること。
・メール受信できるのは８ＭＢまでとなります。
・写真はなるべく縦で撮影してください。

【注意事項】
以下の事項が守られていない場合、掲載できない場合
がありますのでご注意ください。

かがみいし田んぼアート
実行委員会（遠藤栄作実行
委員長）による田んぼアー
トの一般観覧者が９月１日
㈰に目標の１万人突破とな
りました。記念すべき１万
人目の観覧者となった水野
さんのご家族には町特産の
桃一箱が贈呈されました。
水野さんのご家族は郡山
市から観覧に訪れており、｢ニュースで田んぼアートを知った
が、実際見てきれいだと思った。幸運にも 1万人目となれて
うれしい｣ と話していました。

親子で稲刈り体験（要申込）
　10月14日㈪　９時～12時
　※参加者特典　おにぎり、豚汁

⃝問い合わせ先　産業課　☎ 62－2118

気象庁では、8月 30日から、新しく「特別警報」の運
用を開始しました。特別警報とは、「平成 23年 7月新潟・
福島豪雨」のような数十年に一度あるかどうかの豪雨や津
波などが予測され、重大な災害の危険性が著しく高まって
いる場合に、気象庁が最大限の危機感・切迫感を伝えるた
め発表するものです。特別警報の発表を知ったら、ただち
に命を守るための行動をとってください。
なお、特別警報が発表されるまで安全というわけでは決
してありません。警報が発表された段階でこれまで通り十
分な警戒が必要です。

特別警報の詳細は、気象庁ホームページでご確認ください。
http://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/

tokubetsu-keiho/index.html
⃝問い合わせ先　気象庁　福島地方気象台　防災業務課
　☎ 024-534-0321

今月は、中町のパン屋さ
ん ｢パン工房　陽だまり｣
のオーナー高野和幸さんに
お話を伺いました。

集団健診は 9月 10日で終了いたしますが、来年
の 1月 31 日までは町指定の医療機関において施
設健診を実施しています。特定健診、後期高齢者
健康診査、各種がん検診が受診可能ですので、ど
うぞご利用ください。（がん検診は 40歳以上の方
で職場健診や人間ドック等の受診機会がなく、検
査部位の疾患で治療中ではない方が対象）

お詫び
※施設健診実施医療機関については、８月号でお
知らせいたしましたが、下記医療機関の掲載が漏
れていました。お詫びして今月号に掲載させてい
ただきます。
＜実施可能な検診＞
　特定健康診査、結核・肺がん検診、喀痰検査、
　大腸がん検診、肝炎ウィルス検診
なお、事前予約が必要です。
⃝岡ノ内クリニック
　鏡石町岡ノ内 306　☎ 62-1112
⃝医療法人梨の樹会　天栄クリニック
　天栄村飯豊字上原 32　☎ 83-1090

各種検診の詳細につきましては、健康福祉課ま
でお問い合わせくだ
さい。
問い合わせ先：
　健康福祉課
　　☎ 62-2115

お名前
高野　和幸 さん（34）

お勤め先
パン工房

　陽だまり（中町）

今年度の総合健診・
がん検診はお済みですか??

こんにちは
保健師です

Ｑ：どんなお店ですか？
お店はオープンして４年目となります。自家製天然酵母無
添加のパンを販売していて、特にお勧めはオレンジピールと
クルミのパンですね。季節の果物や野菜などを重視したパン
作りを行っています。
Ｑ：パン屋さんを選んだきっかけは？ 
中学生の時に映画 ｢魔女の宅急便｣ を見て、パン作りをやっ
てみたいと思い、高校卒業後に東京で５年、北海道で５年修行
をしました。北海道に行った理由は北海道の小麦畑を見たいと
いう理由でした。その後、地元の方へおいしいパンを食べても
らいたいという思いで鏡石町にお店をオープンしました。
Ｑ：仕事でのやりがいはどんなところですか？ 
自分が食べることが好きなので、自分が食べて美味しいと
思えるパンを作っています。また、普段食べているものでこ
れをパンにしてみたらどうかなどを考えるのが楽しいですね。
肉じゃがなんて美味しそうかなと思っています（笑）
Ｑ：仕事が休みのときは何をしていますか？
休みの日は仕事を忘れて、息子と遊ぶ時間を大事にしてい
ます。ただし、遊ぶといっても仮面ライダーやプリキュアごっ
このやられ役が多いですね。
Ｑ：将来の目標は？
今はなかなか時間が無くて新メニューを考えるのが難しい
のですが、美味しいと思った食材を積極的に取り入れて鏡石
町にしかないオリジナルのパン作りをして町の活性化へのお
手伝いをしたいですね。また、いずれはパン教室などを開い
たりもしてみたいと考えています。

このコーナーにご協力いただける方を募集します。職場のホー
プをご紹介ください。問い合わせ先：総務課　☎ 62-2111

田んぼアート情報☆１万人突破！☆

みんなの写メールコンテスト
みんなの笑顔が町の元気のバロメーター！

『特別警報』の発表について

◇ＫＦＢ福島放送で８月10日㈯17:55～初回放送
　「なすびのギモン」がスタートしました。
放射線や除染など、福島で暮らしていくためのギモ
ンをタレントのなすびさんが分かりやすく毎週レ
ポートします！

仁井田八幡神社祭禮花火大会
今年も花火大会の季節になりました。
今年は９月30日が月曜日の為、花火大会は９月

28日㈯に行います。
なお、９月30日～10月１

日は雷（空砲）の打ち上げ
を行います。皆様のご来場
をお待ちしております。

▲遠藤実行委員長から桃を贈呈（左から水
野弘幸さん、裕太君、芳江さん、真由さん）

①被写体１人の笑顔であること。
②被写体の方の了解を得ていること。
③画像加工や文字挿入はしないこと。
④掲載に不適切な写真でないこと。

【応募方法】
携帯電話で撮影した写メールを添付し、投稿者の住所、
氏名、年齢、性別、電話番号、被写体の氏名、「広報か
がみいし」への一言を記入して、次のアドレスヘメール
を送信してください。
メールアドレス　 smile_k@town.kagamiishi.lg.jp
また、携帯電話をお持ちでない方は、デジタルカメラ
などで撮影したデータを上記の方法でメールしていただ
くか、写真やデータを役場総務課へ郵送又はご持参くだ
さい。
⑴【郵送又は持参】写真またはＣＤなどの記録媒体へデー
タ保存したもの
　　送付先　鏡石町役場　総務課　広報担当
　　　　　　〒 969-0492　鏡石町不時沼 345番地
⑵【メール】写真デジタルデータ
　フリーメール（yahoo メールやＧメールなど）につ
いては、セキュリティ上受信できません。

【確認事項】
応募者が多数の場合は表紙ではなく、別のページにな
ることや写真サイズの大きさを加工させていただくこと
があります。
提供いただいた写真の著作権は提供者に帰属します。
ただし、提供者は町に対して、提供した写真を広報紙な
どの町の発行するもので使用する ( 複製・展示・貸与・
出版を含む )権利を無償で許諾するものとします。なお、
提出いただいたものは返却できませんのであらかじめご
了承ください。

⃝問い合わせ先　総務課　☎ 62－2111

作品例

～今後の予定～


