
たばこ税は貴重な町の財源です。�たばこの購入は鏡石町で�

広　　　告�

　今月号は、間もなく帰国される語学指導助手（ALT）
ステファニー・シー先生にお話しを伺いました。�
　ステファニー先生は、カナダリッチモンドでお生ま
れになり、小さい頃にはピアノを習っていたそうです。
リッチモンドは大都市バンクーバーの南に位置する
自然豊かなところで、人口約17万５千人を数える都市
で、アジアを起源とする移民も多く住んでいるそうです。�
　ステファニー先生は、平成19年８月から２年間、町
立幼稚園、鏡石中学校で語学指導助手として英語を教
えてくださいました。先生は一生懸命な指導から生徒
にも人気が高く、質の高い授業には定評があります。
帰国後の活躍も期待されるところです。�
　帰国にあたり町民みなさんへのメッセージをご紹
介します。「鏡石町のみなさんやさしく接してくださ
りありがとうございました。2010年のバンクーバー
冬季オリンピックに是非来てください。町民みなさん
のこと、鏡石町のことは決して忘れません」�
�

鏡石中学校�
　ALTが帰国�

小 森 尚 幸 さん�
（中町）�

我が家のアイドル（就園前まで）の写真を広報に載せてみませんか。問い合わせ先：町総務課�我が家のアイドル写真募集�

広　　　告�

平成21年度園児募集に伴う、幼稚園説明会・体験教室を9月20日（土）午前中に開催致します。詳細は後日ちらしにて
ご案内致します。わが子に合った幼稚園選び・楽しい保育活動を親子で体験しませんか？入園願書配布・受付は、9月
1日から開始となります(〆切11月末)。充実した保育内容・保育環境のもと、安心して預けられる幼稚園です。夕方
までお預かりする延長保育も充実しております。�

【入園対象児】　3年保育　平成17年4月2日生～平成18年4月1日生　【募集人数】  40名�
　　　　　　　　2年保育　平成16年4月2日生～平成17年4月1日生　【募集人数】  15名�
　　　　　　　　満3歳児　平成18年4月2日生～平成19年4月1日生　【募集人数】若干名�
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　立秋が過ぎたとは言え、まだまだ暑い日が続きま
す。そこで、昔ながらの夏を涼しく過ごす工夫を探
してみました。�
�
・暑さをしのぐ食の知恵�
　私たちの身体は、暑いと汗をかき、体温調整をし
ます。そして、それを補うため水分の多いものが欲
しくなります。�
　折よくこの節には、トマトやキュウリ、なす、ス
イカやメロンなど水分の多い野菜や果物が多く出回
ります。また、みょうがやしょうが、にんにく、し
そなどの薬味野菜も出回ります。このような野菜や
果物、薬味を上手く使って涼を感じてみませんか。
夏には夏の暑さをしのぐ最適な食べ物が出回るとい
う自然の偉大さが感じられます。�
�
・簾に風鈴、浴衣に団扇・・・�
　軒先に風鈴を吊り、開け放した窓にはすだれをか
けて通風をよくし、浴衣に大きめのうちわ、そして、
きりっと冷えた麦茶…。ちょっと前まで見かけた夏
の風景ではないでしょうか。日本情緒豊かで暑さを
乗り切る素敵な知恵ですね。原油高騰の影響で、食
料品を始め、いろいろなものが値上がりし、電気代
も大幅に値上げされるようです。今年の残暑は、家
計と地球に優しい「省エネ」を意識した、エアコン
に頼らない残暑の乗り切り方を試してみませんか。�

◎問い合せ先　健康福祉課　　62－2115

約
１０
万
円
の
寄
附
金
集
ま
る�

20年�
鏡石町の�

ゴミ収集実績�

6月の収集量（t）�

燃 え る ゴ ミ �

燃えないゴミ�

合 計 �

資 源 物 �

289.3�

11.7�

301.0�

21.2

19年�

317.2�

12.6�

329.8�

22.3

前年対比�

91.2％�

92.9％�

91.3％�

95.1％�

ごみ減量化のご協力ありがとうございます。�
前年6月と比較すると約1割の減量でした。�

あやめ園で虫とりをする子どもたち（本文と写真は関係ありません）�あやめ園で虫とりをする子どもたち（本文と写真は関係ありません）�

すだれ　 ふうりん　　 ゆかた　　　うちわ�
寄
附
の
使
途
は
3
項
目�

寄附者名簿（H20.6.30～H20.7.31）�

受付年月日� 寄附者氏名� 寄附金額�
（単位:円）� 使途希望事項�

６月30日�

７月４日�

７月９日�

７月18日�

７月18日�

指定無し�

指定無し�

指定無し�

フローラ�

校舎改築�

50,000�

5,000�

13,993�

10,000�

25,000


