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　　本　町

三本木 智 香さん

………○

町民
　リレー

税務町民課では、毎週金曜日、午後７時15分まで窓口業務（証明書発行）を延長しています役場窓口延長業務
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智香さん（中央）と秀貴くん（右）と愛香ちゃん（左）

　「５年前に結婚を機に須賀川市から越し

てきました。鏡石は、牧場の朝のイメージ

と同じでのどかなところだと思いました。」

と話す三本木さんは、現在２児のお母さん

で、毎日楽しみながら、子育てをしている

そうです。

　そんな、三本木さんが日々心がけている

ことは、病気にならないこと。子どもが大

きくなったら、一緒に水泳やジョギングを

して体力づくりをしたいと思っているそう

です。

　最後にまちづくりについて尋ねると、「町

民プールのような、子どもと大人が一緒に

楽しめる施設がもっとあるといいですね。」

と話していました。

◇　◇　◇　◇　◇

　次回は、岡ノ内の穗積　徹さんにリレーし
ます。

http://www.town.kagamiishi.fukushima.jp/鏡石町ホームページ

広報かがみいし　平成16年４月号 広報かがみいし　2004年４月号

　

参
加
希
望
者
は
、
町
役
場
に

午
前
６
時
ま
で
集
合
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、
本
会
で
は
会
員
の
登

録
制
を
取
り
随
時
受
付
け
て
お
り

お
は
よ
う
歩
こ
う
会

参
加
者
募
集

　

お
は
よ
う
歩
こ
う
会（
影
山
富

祥
会
長
）で
は
、
今
年
も
次
に
よ

り「
歩
こ
う
会
」を
行
い
ま
す
。

　

肥
満
を
ふ
せ
ぎ
健
康
を
維
持
す

る
た
め
に
は
毎
日
歩
く
こ
と
が
必

要
で
す
。
歩
く
習
慣
を
つ
く
る
た

め
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

脳
卒
中
や
骨
折
、
そ
の
他
の
障

害
な
ど
で
、
在
宅
リ
ハ
ビ
リ
に
励

ん
で
お
ら
れ
る
40
歳
以
上
の
方
を
対

象
に
、
次
の
と
お
り「
す
こ
や
か

リ
ハ
ビ
リ
教
室
」を
開
催
い
た
し

ま
す
。

h
内
　
容　

リ
ハ
ビ
リ
体
操
や
陶

芸
、
季
節
行
事
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ

ョ
ン
な
ど
。

h
期
　
間　

５
月
〜
11
月
ま
で

の
間
、
年
10
回
開
催
し
ま
す
。

h
場
　
所　

町
勤
労
青
少
年
ホ
ー

ム
ほ
か

h
参
加
費　

年
間
５
百
円

h
問
い
合
わ
せ
・
参
加
申
込
み

　

町
健
康
福
祉
課
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ま
す
。

h
問
い
合
わ
せ
先

お
は
よ
う
歩
こ
う
会（
影
山
富
祥

会
長
宅
）　

�
62｜

３
３
７
４

　

須
賀
川
・
岩
瀬
地
方
で
生
産
さ

れ
て
い
る
春
の
鉢
物
・
枝
物
な
ど

を
一
堂
に
集
め
、
鉢
物
・
枝
物
の

展
示
・
即
売
会
を
次
の
と
お
り
開

催
い
た
し
ま
す
。

h
日
　
時　

４
月
24
日
（
土
）

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

h
場
　
所　
「
は
た
け
ん
ぼ
」

　
　
　
　
　

須
賀
川
市
卸
町
５
４

h
内
　
容　

鉢
物
・
枝
物
の
展
示
、

花
の
即
売
、
春
の
寄
植
え
教
室

h
問
い
合
わ
せ
先

す
か
が
わ
岩
瀬
品
評
会
実
行
委
員

会
（
須
賀
川
市
役
所
農
政
課
）

�
75｜

１
１
１
１（
内
線
３
６
３
）

図
書
館
だ
よ
り

h
読
み
聞
か
せ
会

b
日
　
時　

４
月
17
日
（
土
）

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
か
ら

b
内
　
容　

か
み
し
ば
い
「
お
や

ゆ
び
ひ
め
」

h
子
ど
も
映
画
会

b
日
　
時　

４
月
24
日
（
土
）

　
　
　
　
　

午
後
１
時
30
分
か
ら

b
上
演
作
品
『
ド
ラ
え
も
ん
の
び

太
と
夢
幻
三
剣
士
』

h
ス
ペ
シ
ャ
ル
コ
ー
ナ
ー

b
テ
ー
マ
は
『
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
』

で
す
。

※
図
書
貸
出
用
の
手
さ
げ
袋
が
少

な
く
な
っ
て
き
て
お
り
ま
す
。
返

却
忘
れ
の
袋
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

図
書
館
へ
お
返
し
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
複
数
の
本
を
借
り
る
方

は
袋
を
ご
持
参
く
だ
さ
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

鉢
物
・
枝
物
展
示
会

の
お
知
ら
せ

　町では次の日程で、集団検診（子宮けいがん・乳がん・骨粗しょう症検診）を実
施いたします。通知が届いていない方で受診を希望される方は、町健康福祉課
へご連絡ください。
h日　　時
b５月11日（火）　受付時間　午前９時～10時および午後１時～１時30分
b５月14日（金）　　 〃　　　午後１時30分～２時
　　　　　　　　　　　　　（14日（金）は午後のみ実施します。）
h実施場所　町公民館
h内　　容

　　５月 11日と 14日

女性検診を実施します

月日 目的地
歩行

キロ数
月日 目的地

歩行
キロ数

４・11
（日）

鏡石神社・岩瀬牧場 ４
７・11
（日）

鏡田鍋田の碑 ４

４・25
（日）

福島市花見山散策
（バス利用）

３
８・８
（日）

笠石熊野神社
久来石平太仏

５

５・９
（日）

高久田鹿島神社 ５
９・12
（日）

土湯森林公園
きぼっこの森
（バス利用）

４
５・22
（土）

あらまウォーキング
（鳥見山公園）

４

6・13
（日）

深内江泉舘 7
10・17
（日）

仁井田八幡神社
磨崖仏・雷神様

３

７・３
（土）

第 18 回ファミリーふれあ
いウォーキング（鳥見山）

3
県民歩け歩け

健康ウォーキング

おはよう歩こう会予定表

「

」

　
　
　
　 ｜

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

｜

　

４
月
６
日（
火
）か
ら
15
日（
木
）

ま
で
の
10
日
間
、「
ま
だ
い
け
る

も
う
大
丈
夫
は　

も
う
危
険
」を

ス
ロ
ー
ガ
ン
に「
春
の
全
国
交
通

安
全
運
動
」が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
運
動
で
は
、
①
自
転
車
の

安
全
利
用
の
推
進
、
②
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正

し
い
着
用
の
徹
底
、③
飲
酒
運
転
・

速
度
超
過
な
ど
悪
質
・
危
険
な
運

転
の
追
放
の
３
つ
を
重
点
項
目
に

定
め
、
交
通
事
故
防
止
の
徹
底
を

推
進
し
て
い
き
ま
す
。

　

平
成
15
年
中
の
県
内
の
自
転

車
乗
車
中
に
お
け
る
交
通
事
故
死

傷
者
数
は
２
，
０
８
４
人
で
、
全

体
の
約
10
％
を
占
め
て
い
ま
す
。

事
故
に
遭
わ
な
い
た
め
に
次
の
こ

と
を
守
り
ま
し
ょ
う
。

b
夜
間
は
必
ず
ラ
イ
ト
を
点
灯
し

周
囲
か
ら
自
分
の
存
在
が
わ
か
る

よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

b
二
人
乗
り
や
傘
差
し
運
転
な
ど

危
険
な
運
転
は
や
め
ま
し
ょ
う
。

b
ブ
レ
ー
キ
の
き
き
具
合
や
ラ
イ

ト
の
点
灯
状
態
な
ど
日
常
点
検
・

整
備
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

　

平
成
15
年
中
の
県
内
の
自
動

車
乗
車
中
に
お
け
る
交
通
事
故
死

者
数
95
人
の
う
ち
64
人
の
方
が

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
そ
の
う
ち
の
42

人
が
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
し
て

い
れ
ば
死
に
至
ら
な
か
っ
た
の
で

は
な
い
か
と
判
断
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

人
が
自
分
の
手
と
足
で
支
え
ら

れ
る
の
は
、
時
速
７
㎞
で
衝
突
し

た
と
き
の
衝
撃
ま
で
と
言
わ
れ
て

い
ま
す
。
車
の
乗
車
時
は
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
を
正
し
く
着
用
し
ま
し
ょ

う
。

　

ま
た
、
３
月
に
入
り
、
県
内
で

は
死
亡
事
故
が
多
発
し
て
い
ま

す
。
特
に
、
ス
ピ
ー
ド
の
出
し
す

ぎ
、
飲
酒
運
転
等
の
悪
質
違
反
が

目
立
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
の
死
亡

事
故
件
数
の
約
６
割
が
こ
の
よ
う

な
悪
質
違
反
に
よ
る
も
の
で
す
。

　

ド
ラ
イ
バ
ー
の
み
な
さ
ん
は
交

通
ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
運
転
に

努
め
ま
し
ょ
う
。

安
全
点
検
・
整
備
を

忘
れ
ず
に

シ
ー
ト
ベ
ル
ト
は

あ
な
た
を
守
る
命
綱

行
政
別
区
別
交
通
事
故
防
止

コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
中

　

町
交
通
対
策
協
議
会
で
は
、
１

月
１
日
〜
12
月
31
日
ま
で
の
１

年
間
、
行
政
区
別
交
通
事
故
防
止

コ
ン
ク
ー
ル
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
コ
ン
ク
ー
ル
は
、
各
行
政

区
の
地
域
に
発
生
し
た
交
通
事
故

に
つ
い
て
、
発
生
件
数
、
人
口
、

面
積
等
に
よ
り
事
故
率
を
算
出
し

点
数
を
競
い
ま
す
。

　

成
績
優
秀
な
行
政
区
は
、
交
通

対
策
協
議
会
定
例
会
で
表
彰
い
た

し
ま
す
の
で
、
地
域
一
丸
と
な
り

交
通
安
全
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

h
問
い
合
わ
せ
先

町
総
務
課　

�
62｜

２
１
１
１

医療機関名　　仁保小児科医院
所　在　地　　鏡沼214
電 話 番 号　　�92－3335
受 付 曜 日
月火木金　９時～12時／ 15時～18時30分
　 水　　 ９時～12時
　 土 　　９時～12時／ 15時～17時30分
そ　の　他　　電話による予約制です。

検　診　名 対　象　者 個人負担金 注意事項
子宮けいがん検診 25 歳以上の女性 600 円

個人負担金につき

ましては、今年度

か ら 70 歳 以 上 の

方も同額徴収とな

りますのでご注意

ください。

乳がん（マンモグ

ラフィ・視触診）

検診

50 歳以上の女性（対象と
なるのは２年に１回、100
名までの人数制限がありま
すので、電話でお申し込み
ください。)

1,000 円

骨粗しょう症検診
25 歳以上の女性および 40

歳以上の男性
400 円

申し込み・問い合わせ先　町健康福祉課　�62 － 2115

個別予防接種指定医療機関
追加のお知らせ


