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日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
1/29 1/30 1/31 1 2 3 4

つどいの広場
10:00 児童館

食育教室
10:30鏡石幼稚園
運動教室「水中
ウォーキング
コース①」
13:00 すいすい

１・２歳児健康相談
9:30保健センター
つどいの広場
10:00 児童館

5 6 7 8 9 10 11＜建国記念の日＞
町民相談の日
（心配ごと・人権・行政）
13:30 勤労青少年ホーム
※毎月第一日曜日に実施しています。

つどいの広場
10:00 児童館

運動教室「一般
コース②」
10:00保健センター

つどいの広場
10:00 児童館
入所説明会
13:30鏡石保育所

運動教室「水中
ウォーキング
コース②」
13:00 すいすい
民生児童委員協
議会定例会
13:30 勤労青少年ホーム

つどいの広場
子育て講座
「ふれあいコンサート」
10:00 児童館

12 13 14 15 16 17 18
つどいの広場
10:00 児童館

運動教室「一般
コース③」
10:00保健センター

つどいの広場
10:00 児童館
農業委員会定例会
13:30第一会議室
3～ 4か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

未就園児交流会
「げんきっきクラブ」
～体を動かして
遊ぼう～
10:00鏡石幼稚園
運動教室「水中
ウォーキング
コース③」
13:00 すいすい

つどいの広場
10:00 児童館

男性専科
16:30 白河市

19 20 21 22 23 24 25
つどいの広場
10:00 児童館

運動教室「一般
コース④」
10:00保健センター

つどいの広場
10:00 児童館

親子ビクス（親子
のマッサージ教室）
10:00 児童館
運動教室「水中
ウォーキング
コース④」
13:00 すいすい

つどいの広場
10:00 児童館
区長会
13:30第一会議室
健康セミナー
～放射線と健康～
13:30保健センター

春季火災予防街
頭啓発活動
9:00 ウエルシア
鏡石店26

 家庭教育学級
 13:30 図書館

27
 つどいの広場
 10:00 児童館

28
 運動教室「一般 
 コース⑤」
 10:00 保健センター

第一小学校で昔遊び
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広報に掲載された写真は無料で差し上げます。
ただし、郵送の場合は切手を貼った返信用封
筒が必要です。

今月の１ショット


