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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～

図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！

図書館からのお知らせ 図書館での催し※すべて
無料です

「47都道府県ビジュアル文化百科　伝統食」
丸善出版

野崎洋光：監修　こどもくらぶ：編

　日本全国には、その土地に根付いたさまざまな伝
統料理があります。各地の歴史とともに作られ、そ
の地方特有の食材を使ったものも多くあります。ま
た、交通の発展とともに日本全国に伝わり、いまで
は全国的に食べられるようになった料理もありま
す。知っているようで知らない郷土の伝統食を、カ
ラー写真で伝える一冊です。

「たべかたのえほん」
PHP 研究所

石田栞音：文　よしのぶもとこ：絵

　食事のマナーについての本はたくさん出ています
が、こちらの絵本はいろいろな食べ物をどのように
食べるのが正しいのか、それぞれわかりやすく説明
しています。「ごはんの上におかずをのせて食べて
もいいか？」「骨付き肉の食べ方は？」「おかしらつ
きの魚の食べ方は？」など、楽しく読みながら食事
マナーが学べます。

●１月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日時：１月 20日㈯　午後 2時 30分～
内容：紙芝居『ねずみのおもちつき』ほか

●おひざにだっこのおはなし会
日時：１月 24日㈬　午前 11時～
内容：大型紙芝居『みんなで　ぽん！』の読み聞
かせ、手遊び、工作『オニくんのまめいれ』など

対象：就園前の幼児とその保護者の方

●人形劇シアター
日時：１月 27日㈯　午後２時～
内容：ペープサート（紙人形劇）、マジック、紙

コップシアター、なぞなぞ人形劇を上演し
ます！すべて、図書館職員手作りの人形劇
です。ゲストとして、町で大人気の「あの
キャラクター」も登場 !? 最後にプレゼン
トもありますので、お誘い合わせの上ぜひ
ご来場ください。

今月のピックアップ

●スペシャル展示コーナー「本の福袋」
　毎年恒例・大人気の本の福袋を展示いたします。
福袋のなかは、貸出用の本５冊と、ささやかなプレ
ゼントが入っています。大人の男性用・女性用・子
ども用の３種類です。図書館職員おすすめの本をい
れてありますので、読んだことのない作家やジャン
ルの本をどうぞお楽しみください。小中学生向けの
「おすすめ本」も１月末までカウンター脇に展示中
です。こちらもあわせてご覧ください。

●カウンター前の絵本展示
　１月のカウンター前の絵本展示テーマは「冬」で
す。
　寒い冬の森でてぶくろをみつけたネズミがそこに
住み込みました。やがて次々と動物たちがやってき
て…というウクライナの民話絵本「てぶくろ」。
　ほかにも、冬の森にすみれの花を探しにいく物語・
スロバキアの民話「12の月たち」など、冬のテー
マの絵本を展示いたします。どうぞ、親子でご覧く
ださい。

生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット
「マナビィ」

大会結果 町総合体育大会
　町体育協会加盟団体主催の町総合体育大会がそれぞれ開催され、みなさん日頃の練習の成果を存分に
発揮し、交流を深め合いながら熱戦を繰り広げました。また、随時会員を募集中していますのでお気軽
にお問合せください。各団体の試合結果は次の通りです。

■ バレーボール大会
　11月 19日㈰鏡石家庭バレーボール協会主催によ
り開催され、６チーム 43人が参加しました。
１位　さくらんぼチーム
　　　藤島（多）、藤島（礼）、藤島（真）、斎藤、
　　　藤島（愛）、藤島（知）、樽川、飛澤
２位　スワンチーム
　　　橋本、田辺、小林、鈴木、高島、渡部、皆川
３位　オーロラチーム
　　　吉田、斎藤、小林、姫路、大森、坂口

■ ボウリング大会
　11月 23日㈭鏡石ボウリングＳクラブ主催により
開催され、55人が参加しました。
一般の部　
１位　八巻眞二　２位　角田　隆　３位　吉田福男
小学生の部　
１位　矢部陽菜　２位　矢部優芽　３位　小林永美月
※その他、５位入賞・とび賞・ブービー賞・参加賞あり

■ バウンドテニス大会
　12月３日㈰鏡石バウンドテニス協会主催により開催され、４チーム 16人が参加しました。
　１位　ヨッシーチーム　吉田福男、芳賀眞智子、斎藤恵、面川秀子

スポーツ
結果

　12月２日㈯・３日㈰喜多方市押切川公園体育館で、
第 22回喜多方市長杯蔵のまちフットサルフェスティ
バル大会が開催され、NPO法人かがみいしスポーツ
クラブ加入のフットサルチーム「BOAVISTA　Jr」が、
16チームが参加した４年生大会で優勝を果たしまし
た。

喜多方市長杯
　蔵のまちフットサル
　　フェスティバル大会

ボウリング大会 バレーボール大会 バウンドテニス大会

体育協会加盟団体会員募集！

【鏡石ゴルフクラブ】
●募集対象
　町内在住又は町内勤務の方
●練習日
　３～ 11月の間
　近隣コースにてラウンドし
ています。
●問い合わせ先
　会長　藤島　☎ 62-3326

　町体育協会では、加盟団体への新規会員を
募集中です。体験・見学も可能ですので、興
味のある方はぜひお問い合わせください。


