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９月９日は「救急の日」です（９月６日～12日は「救急医療週間」です）

　厚生労働省と総務省消防庁は、救急業務及び救急医療に対する国民の正しい
理解と認識を深め、救急医療関係者の意識の高揚を図ることを目的に、毎年９
月９日を「救急の日」、救急の日を含む一週間（日曜日から土曜日）を「救急
医療週間」と定めています。昭和 57年から始まり、毎年日本全国で救急に関
わる様々な取組が実施されています。

「救急の日」・「救急医療週間」とは？

（１）救急医療の受診について

　症状に緊急性がなくても、「交通手段がない」「どこの病院に行けばよいか分からない」「便利だから」と
救急車を呼ぶ人がいます。また「平日休めない」「日中は用事がある」「明日は仕事」などの理由で、救急
外来を夜間や休日に受診する人もいます。
　救急車や救急医療は限りある資源です。いざという時の皆さん自身の安心のために、救急医療の受診に
ついて考えてみませんか？

こうしたケースで救急車が呼ばれました　～本当に必要か考えてみましょう～
・蚊に刺されてかゆい
・海水浴に行って、日焼けした足がヒリヒリする
・紙で指先を切った。血は止まっているが…
・病院でもらった薬がなくなった

・今日入院予定日だから、病院に行きたい
・ヘルパーを呼んだが来てくれなかったので、代わりに
救急車を呼んだ
・病院で長く待つのが面倒なので、救急車を呼んだ

（２）心肺蘇生等の応急手当　～感染防止のために～

　新型コロナウイルス感染症の拡大に伴い、日々の生活の中で多くの不安を抱えていることと思います。
現在、須賀川地方広域消防組合の各署が作成した、新型コロナウイルス感染症に対応した心肺蘇生法のデ
モ動画を YouTubeに掲載しています。「須賀川消防」で検索できます。
　いざという時、応急手当を行う方の感染を防止するため、以下の点に気を付けてください。

①自分のマスクがあれば着用しましょう。
②意識や呼吸の確認は、倒れている人の顔と応急手当を行う方の顔があまり近付きすぎないようにします。
　呼吸の確認は、胸とお腹の動きを見て行います。
③胸骨圧迫を開始する前に、倒れている人の口と鼻に布やタオル、マスクなどがあれば被せましょう。
④応急手当を行う方が複数いれば、一人は部屋の窓を開けたりして、室内の換気をしましょう。

◆救急隊に引き継いだ後は◆
　口元に被せた布やタオル、マスクなどは直接触れないようにして廃棄しましょう。石けんを使い、手と
顔をしっかり洗いましょう。

（３）応急手当WEB講習を知っていますか？

　新型コロナウイルス感染症の影響で、本組合主催の救命講習会は当面中止させていただいています。そ
こで、応急手当WEB講習を受講してみませんか？
　須賀川地方広域消防組合ホームページ（http://sukagawa119.jp/）から詳細を確認することができま
す。興味がある方はのぞいてみてください。

●問い合わせ先　須賀川消防署鏡石分署　☎ 62-4511

敬老会の中止に伴う敬老祝品の受渡しについて
　広報かがみいし８月号でお知らせしたとおり、９月 19日㈯に予定されていた町主催の敬老会につき
ましては、新型コロナウイルス感染症拡大防止の観点から中止することといたしました。
　敬老祝品の受渡しについては、各地区に受領所を設けますので、送付された案内はがきを必ず持参の
上、お近くの受領所へお越しください。なお、受領所にお越しの際にはマスクを着用するなど、新型コ
ロナウイルス感染症の感染防止にご協力をお願いします。
　また、案内はがきを紛失された方、当日受け取りができない方は、９月 23日㈬以降（土日祝日を除
く）に町勤労青少年ホームにお越しください。

・受領所での敬老祝品の受け渡し日時　　９月 19日㈯　９時～ 15時まで

１ あやめホール（鏡石一小内） ６ 豊郷構造改善センター
２ 笠石多目的集会所 ７ 仁井田多目的集会所
３ 久来石転作センター ８ 旭町コミュニティーセンター
４ 鏡田転作センター ９ 高久田多目的集会所
５ 成田保健センター 10 さかい集会所

【受領所一覧】

　●問い合わせ先　福祉こども課　☎ 62-2210

令和２年　秋の全国交通安全運動
　９月 21日㈪から 30日㈬までの 10日間、「秋の全国交通安全運動」が実施されます。運動のスロー
ガンは「夕暮れの　一番星は　反射材」です。

①日没前後１時間に要注意！
　秋は夕暮れが早くなり、日没前後１時間の交通事故が増加する傾向にあります。運
転者の方は、暗くなり始めたら早めにライトを点灯し、慎重な運転を心がけてくださ
い。夜間はハイビームをうまく使い、自転車や横断者との事故を防止しましょう。
　歩行者の方は、道路を横断するときは必ず横断歩道を利用してください。また、夕
方や夜間に外出する際は、夜光反射材を身に付けるなど、明るい服装で外出するよう
にしましょう。

②交通事故が増えています！
　７月には、県中地域において、１か月間の間に５件の死亡事故が発生し、５名の方
が亡くなりました。町内では死亡事故は発生しておりませんが、交通事故に遭わない
よう、また、起こさないように気を付けましょう。

　町交通対策協議会では、次のとおり優良運転者を募集しています。

●対　象　者　満７年以上無事故・無違反の方
●申込方法　免許証（写）と印鑑、証明書発行手数料（670円）を役場総務課まで持参してください。
●申込期限　９月 18日㈮まで

●問い合わせ先　総務課　☎ 62-2111


