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広 告

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

8：30～ 12：00 ● ● ● ● ● ●
14：00～ 17：00 ● ● ● ● 鏡石町中町229

内科／循環器科（高血圧、糖尿病、心臓病、高コレステロール症、
動脈硬化症、健診、予防接種、健康相談など）

Tel 0248-94-7002

９月１日から特定健診が始まりました。
２次検診も受け付けております。

詳しいことはお電話でお問い合わせください。

ごとう内科クリニック
◎院長／後藤　淳

ホームページはじめました。
https://www.gmc-kagamiishi.jp/

　７月に実施された町内産の自家消費食品放射能検査
の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値 100
ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、０件
でした。また、井戸水の検査実施はありませんでした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 500グラム以上が必要となります。付い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分などを含んでいない調理前
の材料をご持参ください。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について ※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合
や町外産の食材を持参された場合は、参考測定扱い
としての結果報告となりますのでご承知願います。

●問い合わせ先　簡易放射能測定センター
　　　　　　　（勤労青少年ホーム内）☎ 62–2444

　●問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

食品名 件数 検出件数 食品名 件数 検出件数
青しそ 1 0 じゃがいも 1 0
赤しそ 2 ０ 玉ねぎ 1 ０
いんげん 1 0 みょうが 1 0
オクラ 1 ０ モロッコインゲン 1 ０

合計 9 0

♦♦♦　ロタウイルスワクチンの定期予防接種が始まります　♦♦♦

　これまで任意予防接種（一部費用助成制度あり）として実施していたロタウイルスワクチンが、10月１日
から定期接種に加わります。対象となる方には、赤ちゃん訪問時に予診票をお渡しする予定です。
　なお、概要は下記のとおりです。

保健師だより あなたの健康支えます !!

対象年齢

接種日時点で鏡石町に住民登録のある、令和２年８月１日以降に生まれたお子さんで、以下の月齢の方

◆ロタリックス（１価）：生後６週０日～ 24週０日
◆ロタテック     （５価）：生後６週０日～ 32週０日

　※２種類のワクチンがあり、どちらを接種するかによって接種可能な月齢が変わります。

実施期間 令和２年 10月１日㈭から　※ 10月１日より前に接種した場合は定期接種となりません。

実施場所
岩瀬管内の受託医療機関（ロタウイルスワクチンの取扱いのある医療機関）
（福島県内のロタウイルスワクチン受託医療機関であれば、予防接種を受けられます。かかりつけ医にご
相談ください。）

接種料金 無料

　ロタウイルス胃腸炎は、乳幼児期（０～６歳頃）、口から侵入したロタウイルスが腸管に感染して発症します。
感染力が非常に強く、手洗いや消毒などをしっかりしても感染予防が難しいウイルスです。そのため、乳幼児
のうちにほとんどの子どもが感染します。
　ロタウイルス予防接種には２種類のワクチンがあり、どちらも経口投与（飲む）生ワクチンです。いずれか
同一のワクチンで接種を完了する必要があります。

●ロタウイルスワクチン（生ワクチン）について

　令和２年７月 31日以前に生まれたお子さんは、定期予防接種の該当にはなりません。令和２年 10月１日
以降にロタウイルスワクチンを接種する場合であっても、任意接種となります。
　町では任意接種（ロタウイルスとおたふくかぜワクチン）にかかる費用の一部助成を行っていますので、こ
ちらをご利用ください。

●令和２年７月 31日以前に生まれたお子さんへ

♦♦♦　異なるワクチン間の接種間隔の変更について　♦♦♦

　従来は異なるワクチン間の場合、接種してから次のワクチンを接種するまでに、生ワクチンであれば接種し
てから 27日以上、不活化ワクチンであれば接種してから６日以上の間隔を空けなければ次のワクチンを接種
することができませんでしたが、この度、定期接種実施要領の改正に伴い、令和２年 10月１日からその制限
が一部緩和されることとなりました。
　今後は注射生ワクチンを接種した後、別の注射生ワクチンを接種する場合のみ 27日以上空けることとし、
その他のワクチンについては制限がなくなりました。
　ただし、あくまでも異なるワクチン間の接種間隔についてですので、同一ワクチンを複数回接種する際の接
種間隔の制限は従来どおりとなりますので、ご注意ください。

　●問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

現　行 改正後
<異なるワクチンの接種間隔>

接種ワクチン 次に接種する
ワクチン

※特に医師が認めた場合、同時接種は行うことができる。
※小児肺炎球菌やロタワクチンなど同一ワクチンを複数回接種
する必要がある場合、接種間隔の制限は添付文書に従うこと。
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【注射生ワクチン⇒注射生ワクチンの場合】
※特に医師が認めた場合、同時接種は行うことができる。
※小児肺炎球菌やロタワクチンなど同一ワクチンを複数回接種
する必要がある場合、接種間隔の制限は添付文書に従うこと。


