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2022

５
№ 735
福島県鏡石町

未来へつなぐ　ずっと安心　みんな元気に未来へつなぐ　ずっと安心　みんな元気に ““進進
ススムススム

”” かがみいしかがみいし

　　４月９日㈯、第８回 “牧場の朝のまち ”さくらウォークが行われ、約 150人が参加しました。４月９日㈯、第８回 “牧場の朝のまち ”さくらウォークが行われ、約 150人が参加しました。
　３年ぶりの開催となった今回は天候にも恵まれ、参加者はグリーンロードや鳥見山公園、岩瀬　３年ぶりの開催となった今回は天候にも恵まれ、参加者はグリーンロードや鳥見山公園、岩瀬
牧場を回りながら、さわやかな汗を流していました。牧場を回りながら、さわやかな汗を流していました。

　　　　　　　　　　　　　
　　
　　
　　
　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　
　　
３年
ぶり開

催！『さくらウォーク』
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町
で
は
、
令
和
３
年
度
で
計
画
期
間
満
了
と
な
っ
た
「
鏡
石
町
第
５
次

総
合
計
画
」
に
替
わ
り
、
令
和
４
年
度
か
ら
10
年
間
の
新
た
な
ま
ち
づ
く

り
の
指
針
と
な
る
「
鏡
石
町
第
６
次
総
合
計
画
」
を
策
定
し
ま
し
た
。

　

今
後
の
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
う
え
で
、
平
成
23
年
３
月
の
東
日
本
大

震
災
や
令
和
元
年
東
日
本
台
風
等
の
災
害
か
ら
の
復
興
と
と
も
に
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
等
へ
対
応
し
て
い
く
た
め
、
新
し
い
生
活
様
式

の
推
進
が
求
め
ら
れ
る
こ
と
、
さ
ら
に
、
現
状
か
ら
の
「
進
化
」
を
視
野

に
入
れ
、
地
方
創
生
や
人
口
減
少
社
会
の
到
来
、
社
会
情
勢
（
少
子
高
齢

化
、
働
き
方
改
革
、
社
会
保
障
、
T
P
P
等
）
の
変
化
、
住
民
ニ
ー
ズ

の
多
様
化
、
S
o
c
i
e
t
y
５
．
０
や
S
D
G
s
へ
の
取
り
組
み
な

ど
、
昨
今
の
急
激
な
変
化
に
的
確
に
対
応
す
べ
く
、
自
主
・
自
立
し
た
自

治
体
と
し
て
、
町
民
主
体
の
行
政
運
営
の
中
で
展
開
し
て
い
く
必
要
が
あ

り
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
こ
と
を
踏
ま
え
、
第
６
次
総
合
計
画
で
は
、「
未
来
へ
つ
な

ぐ　

ず
っ
と
安
心　

み
ん
な
元
気
に
〝
進ス
ス
ム〟
か
が
み
い
し
」
を
町
の
将
来

像
と
し
、
い
つ
で
も
・
い
つ
ま
で
も
、
安
心
に
暮
ら
す
こ
と
が
で
き
、
次

世
代
に
つ
な
が
る
、
さ
ら
な
る
町
の
飛
躍
、
発
展
を
目
指
し
て
い
き
ま
す
。

◆計画の構成と期間 第６次総合計画は、「基本構想」「基本計画」「実施計画」で構成します。

基本構想
　策定から 10年間を展望して本町が目指すべき将来像と、それぞれを
実現するために必要な施策の方向性を示します。
（計画期間：2022（令和４）年度～ 2031（令和 13）年度）

基本計画
　基本構想を踏まえ、かつ「第２期鏡石町まち・ひと・しごと創生
総合戦略」を統合して、まちづくりの目標実現のために取り組むべ
き施策を示します。（計画期間：2022年度～2026（令和８）年度）

実施計画
　基本計画に示した施策を実現・実践するため、具体的な施策
内容と事業を定めます。

基本構想

基本計画

実施計画
（計画書とは別冊構成）

◆ 基 本 構 想 本計画が定める 10年間のまちづくりのあり方を示します。

基本理念

安
健
進

……　やすらぎ、住みよい、えがおあふれる　牧場の朝のまち

……　健やかに、元気あふれ、みんなでささえあう　牧場の朝のまち

……　未来へと、ともに創る “しんか（進化／深化）”しつづける　牧場の朝のまち

（かがみいし）

（かがみいし）

（かがみいし）

将 来 像

未来へつなぐ　ずっと安心　みんな元気に未来へつなぐ　ずっと安心　みんな元気に “ 進
ススム

” かがみいしかがみいし

将来像の想い：いつでも・いつまでも、安心に暮らすことができ、次世代につながる、さらなる町の飛躍、発展を目指していく。

新
た
な
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
指
針「 鏡 石 町 第 ６ 次　 総 合 計 画 」を 策 定

前期基本計画
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◆ 前 期 基 本 計 画

①「鏡石町まち・ひと・しごと創生総合戦略」の統合
　「鏡石町まち・ひと・しごと創生総合戦略」等に示す施策から継続すべき事項をこの前期基本計画に引き継
ぎ、「しごと」と「ひと」の好循環の実現を目指していきます。

②持続可能な開発目標（SDGs）の推進
　平成 28年 12月に国が策定した「持続可能な開発目標（SDGs）実施指針」を踏まえ、「地方創生」も含め
た町の新しい将来像の実現とともに、持続可能な開発目標（SDGs17 ゴール）との関係を前期基本計画大綱
ごとに示し、その推進を図っていきます。

第６次総合計画前期基本計画

６つの基本目標

「20の施策大綱」

◆ 基 本 構 想

基本的な目標

　地域創生総合ビジョンに示す 2060年における目標人口の見直し値をもとに、第６次総合計画期間（2031
年時）の値を位置づけます。

年次 【基準値】2020（令和２）年度 【目標値】2031（令和 13）年度

人口 概ね 12,800 人 概ね 11,500 人

　唱歌「牧場の朝」のまちとしての歴史・文化的価値を引き継ぎ、新しい将来像『未来へつなぐ　ずっと安心　
みんな元気に “進

ススム
” かがみいし』の実現と「まちづくり委員会」の意見・提言を受けた取り組みを進めていく

ため、まちづくり分野に対応した基本目標を設定し、これらに基づき具体的な施策を推進していきます。

鏡石町第６次総合計画

◆前期基本計画の体系

施策の大綱（項目） 細目（節） 大綱にかかる SDGs

Ⅰ - １
子育て環境の充実 子ども・子育て支援の充実

Ⅰ - ２
思いやりと支え合う福祉のまちづくり

保健・医療体制の充実／高齢
者福祉の充実　など

Ⅰ - ３
健康長寿のまちづくり 健康維持・増進の促進

Ⅰ - ４
持続性のある社会保障制度の構築 社会保障の充実

Ⅱ - １
次世代を担う人づくりと生涯学習の推進

幼児教育の充実／学校教育の
充実／生涯学習の推進　など

Ⅱ - ２
地域文化の継承と保全 町の文化財の保全と発信

Ⅱ - ３
スポーツによるまちづくり

スポーツ活動の推進／スポー
ツ施設の維持整備

Ⅲ - １
町民の多様な活動の推進 町民と行政の協働

Ⅲ - ２
思いやる協生※のコミュニティづくり 地域コミュニティ活動の促進

Ⅲ - ３
安心して暮らせる地域社会づくり

交通安全・防犯・消費者対策
の充実

Ⅳ - １
産業振興の維持・充実

農業の振興／商工業・サービ
ス業等の振興　など

Ⅳ - ２
魅力資源の活用と活力みなぎるにぎわいのまちづくり

観光の振興／魅力と交流のま
ちづくりの推進

Ⅴ - １
快適な生活空間の創造

市街地・住環境の整備／道路
ネットワークの整備　など

Ⅴ - ２
移住・定住のまちづくり 移住・定住の促進

Ⅴ - ３
安全で便利な交通環境の形成 公共交通網の充実

Ⅴ - ４
安全で安定した水の供給 水道水の安定的な確保

Ⅴ - ５
豊かな自然環境と共生するまちづくり

生活環境・衛生の整備／豊か
な緑のまちづくり　など

Ⅴ - ６
災害に強いまちづくり 防災対策の強化

Ⅵ - １
新時代の行財政運営

健全な行財政運営／情報ネッ
トワークの整備・充実

Ⅵ - ２
広域連携の強化 広域行政の展開・強化

Ⅰ　【子育て・健康・福祉】全ての町民が健やかに暮らせるまちづくり
Ⅱ　【教育・文化・スポーツ】未来を拓き、次代を担う人づくり
Ⅲ　【協働・コミュニティ】助け合いの心でつなぐ地域づくり
Ⅳ　【産業・観光】にぎわいと魅力にあふれるまちづくり
Ⅴ　【都市環境・地域防災・生活居住】安全安心で快適な環境が整うまちづくり
Ⅵ　【行財政・広域連携】まちづくりを支える持続可能な行政経営

基

本

目

標

※協生…協働によって身近な生活環境を良好に保ち、末永く共に生きていくことを意図した造語

◦「鏡石町第６次総合計画」についての問い合わせ先　　総務課まちづくり調整グループ　☎ 62-2117
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仁井田区（再）
角田 辰吉さん

鏡田区（再）
栁沼 一良さん

高久田区（新）
渡辺 定己さん

豊郷区（新）
大塚 光法さん

鏡石２区（再）
齋藤 一郎さん

鏡石４区（新）
廣瀬 　茂さん

旭町区（再）
佐藤 壽惠さん

笠石区（再）
面川 平六さん

久来石区（新）
橋本 喜一さん

さかい区（再）
吉成 秀松さん

鏡石３区（再）
鈴木 勝三さん

成田区（新）
吉田 　章さん

鏡石１区（再）
長田 守弘さん

鏡
石
町
区
長
協
議
会
の
区
長

委
嘱
状
交
付
式
・
退
任
区
長
感
謝

状
贈
呈
式
が
４
月
14
日
㈭
、
町
役

場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
各
行
政
区

長
の
皆
様
に
は
、
町
と
地
域
の
太

い
パ
イ
プ
役
と
し
て
重
要
な
役

割
を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。式

で
は
、
今
回
退
任
と
な
っ
た

久
来
石
区
の
菊
地
一
巳
さ
ん
、
鏡

石
４
区
の
佐
藤
節
雄
さ
ん
、
高
久

田
区
の
木
賊
正
男
さ
ん
、
成
田
区

の
会
田
政
男
さ
ん
、
豊
郷
区
の
鈴

区
民
区
民
とと
行
政
行
政
を
つ
な
ぐ

を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役

パ
イ
プ
役

地
域
地
域
のの
行
政
区
長

行
政
区
長
がが
決
定
！

決
定
！

木
恒
男
さ
ん
の
５
名
に
遠
藤
栄

作
町
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ

れ
、
続
い
て
令
和
４
年
度
の
区
長

を
代
表
し
て
久
来
石
区
長
の
橋

本
喜
一
さ
ん
に
委
嘱
状
が
交
付

さ
れ
ま
し
た
。

式
で
は
、
遠
藤
町
長
が
「
退
任

さ
れ
る
区
長
の
皆
様
に
は
、
多
大

な
ご
協
力
を
い
た
だ
い
た
こ
と

に
深
く
感
謝
し
ま
す
。
引
き
続

き
、
ま
た
新
た
に
区
長
と
な
ら
れ

た
皆
様
に
は
、
行
政
各
般
に
渡
り

ご
支
援
と
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
」
と
挨
拶
し
ま
し

た
。ま

た
、
社
会
福
祉
協
議
会
推
進

協
力
員
な
ど
の
委
嘱
状
も
併
せ

て
交
付
さ
れ
、
区
長
協
議
会
の
役

員
が
次
の
と
お
り
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

（
敬
称
略
）

会
　
長　
角
田　

辰
吉
（
仁
井
田
区
）

副
会
長　
佐
藤　

壽
惠
（
旭
町
区
）

会
　
計　
吉
成　

秀
松
（
さ
か
い
区
）

監
　
事　
鈴
木　

勝
三
（
鏡
石
３
区
）

　
　
　
　

栁
沼　

一
良
（
鏡
田
区
）

任 期

令和４年４月１日～

令和５年３月31日

遠
藤
町
長
か
ら
委
嘱
状
を
受
け
る

橋
本
久
来
石
区
長
（
左
）

　
「
鏡
石
町
長
選
挙
」
及
び
「
鏡

石
町
議
会
議
員
補
欠
選
挙
」
が
５

月
29
日
㈰
に
行
わ
れ
ま
す
。

　

あ
な
た
の
投
票
が
未
来
の
ま
ち

づ
く
り
の
た
め
の
大
切
な
一
票
と

な
り
ま
す
。
選
挙
当
日
に
都
合
が

合
わ
な
い
方
は
、
期
日
前
投
票
・

不
在
者
投
票
制
度
を
利
用
し
、
棄

権
し
な
い
で
投
票
し
ま
し
ょ
う
。

【
選
挙
当
日
】

　

各
投
票
区
に
設
置
さ
れ
た
投

票
所
に
、
送
付
さ
れ
た
入
場
券
ハ

ガ
キ
を
持
っ
て
来
場
し
て
く
だ
さ

い
。
投
票
で
き
る
時
間
は
午
前
７

時
か
ら
午
後
６
時
ま
で
で
す
。

【
投
票
で
き
る
方
】

　

平
成
16
年
５
月
30
日
ま
で
に
生

ま
れ
た
方
で
、
令
和
４
年
２
月
23

日
ま
で
に
転
入
の
届
出
を
し
、
引

き
続
き
鏡
石
町
に
住
所
を
有
し
て

い
る
方
。

【
投
票
で
き
な
い
方
】

　

公
民
権
停
止
者

　

選
挙
日
当
日
に
用
事
が
あ
る
方

は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
用
事
が
な

く
て
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
予
防
の
事
由
で
期
日
前
投

票
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

選
挙
日
直
前
は
混
雑
し
ま
す
の

で
、
期
日
前
投
票
を
す
る
場
合
は

早
い
段
階
で
の
投
票
を
お
願
い
し

ま
す
。

【
期
日
前
投
票
日
程
】

◦
投
票
期
間

　

５
月
25
日
㈬
～
５
月
28
日
㈯

◦
投
票
時
間　

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
８
時

◦
投
票
所

　

役
場
１
階
第
２
会
議
室

※
入
場
ハ
ガ
キ
を
お
持
ち
に
な
ら

な
く
て
も
投
票
で
き
ま
す
。

※
入
場
ハ
ガ
キ
裏
面
の
宣
誓
書
を

記
入
し
て
か
ら
来
場
い
た
だ
く
と

ス
ム
ー
ズ
に
投
票
で
き
ま
す
。

　

次
の
よ
う
な
理
由
に
よ
り
、
期

間
中
に
投
票
所
へ
来
る
こ
と
が
で

き
な
い
方
が
、
指
定
の
場
所
で
投

票
で
き
る
制
度
で
す
。

◦
病
院
等
の
施
設
に
入
院
さ
れ
て

い
る
方

　

事
前
に
施
設
の
担
当
者
へ
投
票

を
す
る
旨
を
相
談
の
上
、
施
設
を

通
し
て
投
票
で
き
ま
す
。

◦
長
期
出
張
な
ど
で
期
間
中
、
投

票
所
へ
来
る
こ
と
が
難
し
い
方

　

投
票
用
紙
等
を
選
挙
管
理
委
員

会
へ
請
求
し
、
在
住
す
る
市
町
村

の
選
挙
管
理
委
員
会
で
投
票
が
で

き
ま
す
。
投
票
用
紙
を
郵
送
す
る

た
め
時
間
が
か
か
り
ま
す
の
で
、

早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◦
体
が
不
自
由
な
方

　

身
体
障
が
い
者
手
帳
が
一
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鏡石町長選挙・鏡石町議会議員補欠選挙

投票日は５月 29日日

投　票　所　一　覧
第１投票所 第一小学校あやめホール
第２投票所 笠石防災センター
第３投票所 久来石転作センター
第４投票所 鏡田転作センター
第５投票所 成田保健センター
第６投票所 豊郷構造改善センター
第７投票所 仁井田多目的集会所
第８投票所 旭町コミュニティセンター
第９投票所 高久田多目的集会所

第 10 投票所 さかい集会所

【投票所の感染症対策を行います】
　町では、有権者の皆さんが安心して投票できるよ
う、各投票所に消毒液を設置するなど、新型コロナ
ウイルス感染症対策を実施します。
　投票所に入場される際はマスクを着用し、手指の
消毒をしてください。また、投票所の中では、周り
の人と間隔をとるようにしてください。
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新採用職員紹介新採用職員紹介

　令和４年度の新採用職員として、関根
脩人主事と根本大雅主事補の２人が役場
に加わりました。これから鏡石町のため
に頑張っていきますので、見かけたら声
を掛けてあげてください！

　　

税務町民課税務町民課

主事補 根
ね

本
もと

 大
たい

雅
が

上下水道課上下水道課

主事 関
せき

根
ね

 脩
しゅう

人
と

Kagamiishi NEWSKagamiishi NEWS

　キュウリ栽培の新規就農者となった須賀川市在住の千
葉駿希さん（22）への青年等就農計画認定書交付式が
４月 22 日㈮、町役場で行われました。
　町内で長年農業を営んでいた祖父母の廃業等をきっか
けに就農を決意したという千葉さんは「祖父母を超えら
れるよう、収量を上げながら品質向上を目指したい」と
意気込みを語りました。

キュウリ栽培で新規就農
千葉さんに認定書交付

　鏡石町婦人会（仲沼登美子会長）は４月 19 日㈫、会
員が作った雑巾 70 枚を町に寄贈しました。
　この雑巾は、婦人会の交流事業として会員らが自宅に
あるタオルを持ち寄り、一枚一枚手作りしたものです。
寄贈には門脇京子副会長、落田好子監事が訪れ、遠藤栄
作町長に雑巾が入った箱を手渡しました。町では今後、
各施設での消毒作業等に雑巾を活用していく予定です。

新型コロナ対策に役立てて
婦人会が手作り雑巾寄贈

　町スポーツ少年団の結団式が４月 20 日㈬、町公民館
で行われ、団員らがさらなる飛躍を誓いました。
　式では、団の指導、育成に永年にわたり功績のあった
指導者、団の活動に積極的に取り組み、他の模範となっ
た団員を表彰したほか、大内秀人本部長から各団体の代
表者に団旗が授与され、団員らは今後の活動や各種大会
に向けて気持ちを新たにしていました。

町スポーツ少年団結団式
さらなる飛躍を誓う 大

内
本
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長
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ら
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を
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）

『鏡石町プレミアム商品券』販売中！
　町と町商工会では、コロナ禍で落ち込んだ消費を喚起
するため、町内商品券取扱加盟店で使用できる『鏡石町
プレミアム商品券』を発行します。

１冊 4,000円販売価格

＋

500円券 × ４枚 1,000円券 × ３枚

⇒ 5,000円分のお買物券！

①１人につき１日 10 冊まで購入可能です。本人のみ購入可能で、
　家族分を１人でまとめて購入はできません。
②商品券の事前予約はできません。
③商品券は現金のみで販売します。販売した商品券の払い戻しは
　一切行いません。
④商品券販売の際、領収書は発行しません。
⑤中学生以下の購入は、保護者の同行が必要です。
⑥商品券の販売等については、予告なく変更する場合があります。

販売場所 鏡石町商工会
鏡石町中央 245　☎ 62-2340

販売時間 平日午前９時～午後４時

※５月６日㈮、９日㈪～ 13 日㈮は午後７時
まで夜間延長販売を行います。

25％お得！

『牧場のあーさー♪』が実行委員に ?!
　「2022 全国田んぼアートサミット in かがみいし」
の実行委員会が４月 25 日㈪、町役場で開かれ、鏡石
町公式キャラクター「牧場のあーさー♪」が実行委員
に就任することが発表されました！
　牧場のあーさー♪の協力を得ることで、サミットを
きっかけに鏡石町をより PR していきます！

田植えの準備　着々と進んでいます
かがみいし田んぼアート
実行委員会（産業課内）
　　　　　 ☎ 62-2118

種もみを選別する塩水選 苗箱への種まき

　穏やかな天気が続いた４月、岩瀬農業高校では田ん
ぼアートの田植えに向けた準備が始まっていました。
　上旬には、良い種もみを選別するため、ざるに入れ
た種もみを一定の比重の塩水に浸す「塩水選」という
作業が行われました。
　浮き上がってきた軽い種もみをすくい取る作業を
繰り返すことで、中身の詰まった良い種もみがざるの
下の方に残る、という仕組みです。
　また、下旬には選別した種の種まきが行われ、生徒
らが 200 を超える苗箱に丁寧に種をまいていました。



広報かがみいし　2022年5月号 10広報かがみいし　2022年5月号11

健幸食生活応援事業のお知らせ
　町内にお住まいの 65歳以上の方の健康保持増進のため、管理栄養士等が
ご自宅を訪問し、より良い食生活が送れるようお手伝いさせていただいてい
ます。どうぞお気軽にお問い合わせください。

令和４年度栄養教室のご案内

日　程 内容（予定）

①
６月 17日㈮

歯の健康と食生活
10時～ 13時

②
７月 15日㈮

栄養バランスの良い食生活
10時～ 13時

③
10月 28日㈮

時短でヘルシー食生活
10時～ 13時

④
11月 18日㈮

腸内環境を整える食生活
10時～ 13時

⑤
12月 16日㈮

冷えに負けない食生活
10時～ 13時

⃝対象者
　鏡石町在住の方
⃝定　員
　各 15名程度
⃝開催場所
　町勤労青少年ホーム２階　調理実習室・会議室
⃝持ち物
　筆記用具、エプロン、三角巾
⃝調理実習費
　１回 400円

◦問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115　担当：大槻

　世代別の健康課題や食生活のポイントについて学び、ご自分やご家族の健
康づくりに役立ててみませんか？

◦問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115　担当：大槻

※新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、開催が中止と
なる場合がありますので、あらかじめご了承ください。
※調理実習の食材発注がありますので、お申し込みは各日程
の１週間前までにお願いします。

⃝実施内容
　テーマに合わせた講話と減塩ヘルシーメニューの
調理実習を行います。

鏡石町と郡山女子大学の連携事業

　鏡石町と郡山女子大学が連携し、「健康」をテーマとした教室を開催します。
ご自身の食生活を見直し、減塩についての知識を深めて、健康的なカラダを目
指しませんか？
　郡山女子大学での実施も予定しておりますので、ぜひご参加ください。

日程 実施場所 内容 定員

①
６月５日㈰

勤労青少年ホーム あなたにとって丁度良い体重と食事について

各 20名

10時～正午

②
７月３日㈰

郡山女子大学（予定） 女子大生考案！減塩メニューを作ろう
９時～ 14時

③
８月６日㈯

勤労青少年ホーム 減塩について学ぼう
10時～正午

※郡山女子大学までは、町から送迎バスが出ます。全日程での参加または１回のみの参加も可能です。

減塩ヘルシーライフ教室開催！

⃝対 象 者　鏡石町在住で健康に興味のある方（親子、ご夫婦、男性の参加も大歓迎！）
⃝参 加 費　無料
⃝持 ち 物　筆記用具（第２回のみエプロン・三角巾）
⃝申込期限　５月 23日㈪まで ◦問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

　と行く“まちの文化財探訪記”
　鏡石町内には、先人たちの残した貴重な文化財が数多くあり、次の世代に伝えるため、保護・保
存には町民の皆さんの協力が必要です。
　『温故知新』　新しきまちづくりの糧となることを願い、町の文化財を紹介していきます。さあ、
皆さんも牧場のあーさー♪と一緒に文化財を訪ねましょう。

　「磨光編」は、常松菊
きっ
畦
けい
が和

わ
田
だ
平
へい
太
た
胤
たね
長
なが
夫妻に

関わる遺跡として伝わっている鏡沼・化粧原・
平太仏等の言伝えが忘れられて行くのを憂い、
編さんしたものです。　
　版木は、町内鏡沼の常松氏が所蔵していまし
たが、平成 13年に須賀川博物館に寄託されま
した。その全文は「鏡石町史」第二巻に収録さ
れていますが、その中の一部をご紹介します。
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（所在地：須賀川市池上町６　須賀川市立博物館内）

⃝問い合わせ先　
　町公民館　☎ 62-2031

●須賀川市立
　　　博物館

　村西十丁許ニ在リ、延歴年中和田平太胤長奥州
岩瀬郡ヘ配流セラル、胤長妻沼逓タル山川ヲ超テ
慕来リ、ホト近キ稲村ト云所ニ在リト聞悦ニタエ
ス、此所ニテ鏡ヲイタシテ粧ヲカサリ容ヲ刷ヒケ
ルニ、今ハハカナキ黄泉ノ鬼ト成タリト告ル者ア
リケレハ、世ニ便ナキニ思ヒ鏡ヲ沼ヘ沈メ俱ニ身
ヲ投ケ空シクナレリト云、住昔ハ鏡ノ光水底ニ粲
カナリシカ今ハ名ノミ残リテ片岸崩レ埋リテ僅ニ
方六七間ハカリニ存セリ、鏡沼ト伝ル名モコノ沼
ヘ鏡ヲ沈メシヨリ唱来レル名ナリト口碑ニツタフ、

【鏡　沼】

須賀川市立博物館に保管されている「磨光編版木」の一部

　　　　　

　の「ここがPoint ♪」

⃝和田平太胤長夫妻を憂いた作
者の想いが伝わってくるモ～

松
明
通
り
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ラ
ン
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ア
須
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川

翠ケ丘公園

Ｎｏ 氏　名 担当区 区　域 Ｎｏ 氏　名 担当区 区　域
1 星　　直子 久来石 上（1 ～ 7 班） 12 今泉　　章 鏡　田 大池、鏡田かげ沼町、深内町、蒲之沢町、鏡沼の一部
2 菊地　一巳 久来石 下（7 ～ 15 班） 13 山野邉和子 鏡　田 五斗蒔町、 川崎町
3 栁沼　清志 笠　石 東町、笠石原町 14 大中　弘子 高久田 高久田、南高久田、豊田、鹿島、東鹿島
4 大塚　秀俊 笠　石 中町の一部 15 高宮美佐子 旭　町 旭町、緑町
5 幸田　安正 笠　石 南町、大山、笠石、堀米 16 草野　孝重 豊　郷 豊郷、羽鳥、豊郷中、岡の台
6 鈴木惠美子 １　区 中央、中町、本町の一部 17 添田　英作 成　田 北町、新町、成田東、成田の一部
7 門脇　正恭 ２　区 本町、不時沼の一部 18 髙宮　文男 成　田 河原、諏訪町、成田の一部
8 大木　弘子 ３　区 池ノ原、桜町、不時沼、本町の一部 19 吉田寿美江 成　田 大宮、成田原町、池の台、成田の一部
9 藤島　洋子 ４　区 前山、岡ノ内の一部（4 区 1 ～ 12 班、仁井田 4・5・7 班）20 安藤　静江 さかい 境、前山、中町の一部

10 藤野　恵子 ４　区 前山、岡ノ内の一部（4 区 13 ～ 25 班） 21 大中　和枝 全　域 全域　主任児童委員
11 角田　千恵 仁井田 仁井田、岡ノ内の一部 22 村越　栄子 全　域 全域　主任児童委員

【各地区民生児童委員一覧（敬称略）】
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保健師だより保健師だより あなたの健康支えます !!

♦♦♦♦♦♦　令和４年度女性検診（集団・施設検診）のお知らせ　　令和４年度女性検診（集団・施設検診）のお知らせ　♦♦♦♦♦♦

　子宮頸がんは、近年 20 ～ 30 代の方に増加しています。乳がんは、９人に１人がかかると言われており、
女性のがん死亡原因では上位を占めています。
　子宮頸がん・乳がんは、ともに早期発見・早期治療できる病気です。２年に１度の検診で、しっかりとチェッ
クしましょう。
　町では、下記のとおり女性がん検診を実施します。対象の方には対象者通知を送付します。お手元に通知が
届き次第、内容をご確認の上、ご希望の医療機関または町健康環境課（集団検診の場合のみ）にご予約ください。

検診名 実施期間 対象者 費用※１

集団
子宮がん検診 ６月 24 日㈮

会場：鏡石町公民館
20 歳以上の偶数年齢

500 円
乳がん検診 40 歳以上の偶数年齢

施設

子宮頸がん検診 ６月１日㈬～１月 31 日㈫ 20 歳以上の偶数年齢
乳がん検診 ６月１日㈬～ 12 月９日㈮ 40 歳以上の偶数年齢

骨粗しょう症検診※２ ７月１日㈮～ 11 月 30 日㈬ 40・45・50・55・60・
65・70 歳 400 円

※１　70 歳以上の方、生活保護世帯の方は検診費用無料となります。
※２　骨粗しょう症検診は、これまで子宮頸がん・乳がん検診と併せて集団検診会場で実施していましたが、昨年度から
　　　施設検診のみで実施することになりました。

医療機関名 住所 電話 予約受付 乳がん 子宮
頸がん

公立岩瀬病院 須賀川市北町 20 75-3111 健診センターへ予約
平日 14 時 30 分～ 16 時 30 分 〇 〇

小林医院 須賀川市南町 30-10 76-1565 月・火・木・金・土
８時 30 分～正午　14 時～ 17 時 30 分 〇 〇

須賀川病院 須賀川市丸田町 17 75-2211 月・火・水・金・土
14 時 30 分～ 16 時 30 分 〇

清水産婦人科
クリニック 須賀川市一里坦 14-4 76-8555

月・火　　　14 時～ 17 時 30 分
水・金・土　 9 時～正午
　　　　　　14 時～ 17 時 30 分

〇

施設検診受託医療機関

　上記医療機関のほか、須賀川管外の受託医療機関（矢吹町・郡山市）でも実施しています。詳しくは個別通知に記載
している医療機関一覧をご覧ください。

　⃝問い合わせ先　健康環境課　保健師　☎ 62-2115

　３月に実施された町内産の自家消費食品放射能検査
の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値 100
ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、０件
でした。また、井戸水の検査実施はありませんでした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 500 グラム以上が必要となります。付い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分などを含んでいない調理前
の材料をご持参ください。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について
※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合
や町外産の食材を持参された場合は、参考測定扱い
としての結果報告となりますのでご承知願います。

◦問い合わせ先　簡易放射能測定センター（勤労青少年ホーム内）☎ 62－2444

食品名 件数 検出件数 食品名 件数 検出件数
里芋 1 0 にんじん 1 0

アスパラガス 1 0 キャベツ 1 0
合計 ４ 0

広 告

〒 969-0401　福島県岩瀬郡鏡石町鏡沼 145　　TEL 0248-62-4410
　　（洗濯屋）　 福島県岩瀬郡鏡石町本町 162　　FAX  0248-62-4410

広 告

「広報かがみいし」
広告掲載者募集

◦掲載位置　町が指定した位置
◦掲載料金　下一段　1万円
	 　　		半　分　５千円（このサイズ）
◦問い合わせ先　総務課広報担当　☎62-2111

新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

12 ～ 17歳の方も３回目接種を受けられるようになりました

　新型コロナウイルスワクチンの追加（３回目）接種について、これまでは 18 歳以上の方のみが対象とな
っていましたが、２回目の接種を完了した 12 ～ 17 歳の方も３回目接種の対象となりました。
　使用するワクチンは、ファイザー社のワクチンとなります。１、２回目に武田 / モデルナ社のワクチンを
接種した方も、ファイザー社のワクチン接種を受けることができます。

５～ 11歳の方の新型コロナウイルスワクチン接種を行っています

　３月 27 日㈰から、５～ 11 歳の方を対象とした新型コロナウイルスワクチンの接種が開始されました。
　５～ 11 歳の方については、ファイザー社のワクチン（小児用）を３週間間隔で２回接種することとなり
ます。対象となる方には、３月に接種券を送付していますが、届いていない方は町健康環境課までご連絡く
ださい。

　【ワクチン接種の予約方法】
　集団接種（12 歳以上は公民館等、12 歳未満は公立岩瀬病院が会場）での接種を
希望する方は、Web 予約またはコールセンターで、個別接種（医療機関）を希望す
る方は、医療機関に直接電話（一部 Web 予約）にて予約をしてください。
　詳しくは接種券に同封したチラシをご覧ください。

Web 予約は
こちらから

広 告

ＰＥＴ－ＣＴがん検診 福島県民コース ～福島県内在住の方は以下の料金で検査できます～

・ＰＥＴ－ＣＴ検査のみ
・ＰＥＴ－ＣＴ検査 + ピロリ菌検査（便検査） 

53,000 円（税込）
57,000 円（税込）

※最新型デジタル PET－ CT 装置による検診が受けられます。

PET 画像診断センター

【実施期間】
    令和４年４月１日
              ～令和５年３月 31 日

【お申込み・お問い合わせ】
    ☎ 0248-22-2282
            （月～金　8:30 ～ 17:00）白河厚生総合病院

（PET － CT 検査のみ 94,875 円（消費税込）のところ）

　⃝問い合わせ先
⃝ワクチン接種の予約に関すること　鏡石町コールセンター　☎ 0120-006-873（フリーダイヤル）
⃝ワクチン接種に関する一般的なこと　健康環境課　☎ 62-2115
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〜いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石〜

図書館図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月今月ののピックアップピックアップ

⃝丸テーブルの展示
　５月の丸テーブルの展示テーマは「ピーター・ラ
ビット絵本出版 120 周年記念」です。ピーター・
ラビットは、ビアトリクス・ポターの著作に登場す
るうさぎです。シリーズは全世界で２億 5000万部
の発行部数を誇るロングセラーの人気絵本です。出
版されてから 120 周年を迎えることを記念して、
シリーズを展示いたします。

⃝スペシャル展示コーナー「人生訓」
　ちょっと心が弱っている時、助言がほしいと思う
時、人生のいろいろな節目や何気ない日常でも、人生
訓などの本に書いてある言葉に助けられることがあ
ります。医師・日野原重明氏が生前に書き溜めてい
た言葉を集めた著作「生きていくあなたへ」や、新
渡戸稲造の著作「武士道的一日一言」など、読んで
いるだけでホッとする本、先人の知恵に満ちた本や、
心の処方箋となるような本を集めて展示いたします。

図書館からのお知らせ

⃝児童室前の絵本展示
　５月の児童室前の絵本展示のテーマは「虫の絵本」
「科学絵本」の２本立てです。
　虫たちが集まり、かまきりの庄屋さんの家で宴会
をしていた時のこと。バッタが腹痛をおこしてしま
い、医者を迎えに行くことになりました。頼まれた
のが、脚がたくさんある「むかで」でしたが…。クスッ
と笑える絵本「むかでのいしゃむかえ」。
　巣穴を出たアリが、外へ出かけていきます。次々
に出会う虫たち…目の前にあらわれたのは、大きな
足のトノサマバッタ。写真でみると大迫力です。「ア
リからみると」というこの絵本は、アリから見た景
色を見ることができる写真絵本です。
　展示コーナーを親子でのぞいてみてください。

「見たい！知りたい！博物館はうら側もすごい！」
WAVE 出版

斎藤　靖二：監修
　博物館には、恐竜の化石や、珍しい動物のはく製、
土器や昔の道具など…バラエティに富んだ展示物が
展示してあります。実は、一般に公開されている展
示物はほんの一部で、博物館の裏側・収蔵庫にはま
だまだたくさんの珍しいものが保管されています。
この本は、そんな謎に満ちた博物館の裏側を探検し
た気分になれる本です。自分で読むなら小学校高学
年くらいから。

「おおきなトラとシカのはんぶんくん」
好学社

バーニス・フランケル：作
レナード・ワイスガード：絵／こみや　ゆう：訳
　３頭のシカの兄弟がいました。兄さんたちに比べ
て、末っ子のシカは半分くらいの大きさで「はんぶ
んくん」と呼ばれていました。ある日、シカの兄弟
の前に、大きなトラが現われます。兄さんたちは尻
込みをしますが、はんぶんくんは知恵を使い、トラ
に果敢に挑みます。小さいけれど、賢くて勇敢なシ
カの物語です。

⃝図書館ニュース
　「語りと音楽の会」のお知らせ
　鏡石町在住の野替千代さんの著
作「サクラと僕の物語」（児童書）
が好評発売中です。
　野替さんが飼われていた愛犬の
マクシミリアンの語りで描かれる
物語です。今回の「語りと音楽の会」は、野替さん
の著作を、ピアノ演奏とともに味わうことができる、
またとない機会です。ご来場をお待ちしています。
・日時：５月５日（木・祝日）13時 30分～
・場所：図書館 2階視聴覚ホール
　入場無料ですが、定員 60名（予約制）となります。
詳しくは図書館（☎ 62-1288）までお問い合わせ
ください。

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

　４月６日㈬、第76回入学式を行い、穏やかな春風吹く中、
95名の新入生が入学しました。新型コロナウイルス感染
症対策として、新入生と保護者のみの開催としました。新
入生は担任の呼名に元気に返事し、校長が入学を確認しま
した。町長様、議会議長様、PTA会長様、教育長様から
激励の言葉をいただきました。また、在校生代表生徒が「歓
迎のことば」を、新入生代表生徒が「誓いの言葉」をそれ
ぞれ立派に発表しました。本年度も「最善を尽くせ」「美
しくあれ」の校訓のもと、鏡中生全員で、文武両道に励ん
で参ります。

第76回入学式を行いました
鏡石中学校

ピッカピカのまきばっ子 36名が入学
第二小学校

６学科に200名が入学
岩瀬農業高校

　４月６日㈬、入学式があり、77名の１年生が入学しま
した。あたたかい拍手の中、緊張しながらの入場でした
が、呼名で担任の先生に名前を呼ばれると校長先生の前
で元気に返事をすることができました。
　また、13日㈬からは給食が始まりました。一生懸命先
生の話を聞きながら配膳などの準備を行いました。「い
ただきます」のあとはポークカレーとフレンチサラダを
おいしそうに食べていました。今年度、鏡石一小は532
名でスタートしました。

第一小学校
わくわく、ドキドキ１年生

第一小学校
　４月６日㈬に、令和４年度入学式が挙行され、今年度
は36名の新入生が入学しました。新入生は、入学児童呼
名に対して１年生らしく堂々と返事をし、校長先生からの
「まきば」の〇もる、〇づく、の〇すのお話も真剣に聞く
ことができました。教科書を受け取った代表児童の態度も
とても立派でした。今後たくましい「まきばっ子」として
成長していくことが楽しみです。

　令和４年度入学式が、４月 11日㈪に本校体育館で挙行
されました。新型コロナウイルス感染症対策のため、内
容の短縮や十分な換気、マスクの着用など、保護者の皆
様にも御協力をいただきながらの式となりました。
　生物生産、園芸科学、ヒューマンサービス、食品科学、
アグリビジネス、環境工学の６つの学科に、合計 200名
が入学を許可されました。髙橋豊治校長が式辞を述べ、
新入生を代表して、食品科学科の小板橋圭奈さん（鏡石
中出身）が宣誓しました。

ま き ば
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献血にご協力ください
㉄　福祉こども課　☎ 62-2210

　県内では、輸血に必要な血液が慢性的に不足して
おり、献血によって、できるだけ多くの血液を確保
する必要があります。町では、次のとおり献血を行
いますので、町民の皆様のご協力をお願いします。
⃝日時・場所
　６月６日㈪９時 30 分～ 11 時 30 分
　町勤労青少年ホーム
⃝献血できる方
　下記の採血基準表のとおりです。当日の問診の内
容によっては、献血をご遠慮いただく場合がありま
す。また高血圧・花粉症等で服薬している場合でも
当日の体調と、医師の診察により献血ができる場合
もありますので、お問い合わせ下さい。
⃝備　考
　複数の献血者の血液をあわせて１人の患者さんに
輸血すると、副作用の可能性が高くなることから
400ml 献血へのご協力をお願いいたします。本人
確認のため、身分証明証（運転免許証、保険証等）
の提示をお願いすることがあります。

【採血基準表】
全血献血

400ml 200ml

年齢 男性　17 歳～ 69 歳※
女性　18 歳～ 69 歳※ 16 歳～ 69 歳

体重 男女とも 50㎏以上 男性 45㎏以上
女性 40㎏以上

間隔
前回献血時より
男性は 12 週間後の同じ曜日
女性は 16 週間後の同じ曜日

前回献血時より男女とも
４週間後の同じ曜日

※ 65 歳以上の献血は、60 歳～ 64 歳の間に献血
経験がある方に限ります。
※今年度、県内の血液量が不足しておりますので、
積極的なご協力をお願いいたします。

就学援助費申請について
㉄　教育委員会　☎ 62-3459

　町では、お子さんを小・中学校に就学させるにあ
たり、経済的な理由でお困りの保護者に対して学校
でかかる費用の一部を補助する就学援助を実施して
います。就学援助を受けることができるのは、以下
の①～⑥のいずれかに該当する方です。
①生活保護法に規定する保護を受けている方、また
　はそれに準ずる程度に生活が困窮していると認め
　られる方
②児童扶養手当を受けている方
③国民年金の保険料が全額免除となっている方
④災害その他特別な事情により、町税が減免または
　猶予された方
⑤災害、その他特別な理由で経済的にお困りの方
⑥生活福祉基金による貸し付けを受けている方
※住宅・自動車・生活ローン等の債務の返済につい
ては対象になりません。
※就学援助費の支給を受けるためには、申請が必要
です。
　詳細は、各学校から配布される「お知らせ」及び
町ホームページをご覧ください。

鏡石町民ゴルフ大会参加者募集
㉄　町商工会　☎ 62-2340

　鏡石町民ゴルフ大会実行委員会では、第 22 回鏡
石町民ゴルフ大会～チャリティコンペ～を開催しま
す。詳細についてはお問い合わせください。
⃝日　時
　６月５日㈰　８時スタート
⃝会　場
　矢吹ヒルズゴルフクラブ
⃝参加費用
　①乗用カートセルフ　8,700 円
　　（食事付・チャリティ代含む）
　②参加費　1,000 円
⃝申込方法
　４名連記でお申込みください（１名でも可）
⃝申込期限
　５月 16 日㈪（定員になり次第締め切り）

　　食事をおいしく、バランス良く　～ヘルスメイトおすすめレシピ～　　　　　　　㉄健康環境課　☎ 62-2115

《材料》（１人分）
　食パン　　　１枚（４枚切）
　ほうれん草　40g
　ベーコン　　10g
　卵　　　　　１個
　牛乳　　　　30cc
　マヨネーズ　10g
　黒コショウ　少々

【作り方】
①ほうれん草とベーコンを食べや
　すい大きさに切って炒める。
②食パンの縁から１㎝ほど内側を
　スプーンでしっかり押しつぶし
　てくぼみを作る。
③卵と牛乳とマヨネーズを混ぜ合
　わせ卵液を作る。
④食パンのくぼみに①を入れ、③を流し込み、黒コショウをふる。
⑤オーブントースターで 10 分程度焼く（表面が焦げそうなときはア
　ルミホイルを被せる）。

ほうれんそうのキッシュ風トースト

【栄養ワンポイント】朝ごはんは脳や身体のエネルギー
補給や太りにくい身体づくりの役割を担っています。
しっかり食べて元気な１日を過ごしましょう。

< １人分の栄養素量 >
⃝エネルギー　388kcal　⃝たんぱく質　17.1g

⃝脂質　17.3g　⃝塩分　1.7g

朝食に朝食に

おすす
め！

「しあわせ金婚夫婦表彰」について
㉄　町老人クラブ連合会事務局
　　（町社会福祉協議会内）　　　☎ 62-6428

　県老人クラブ連合会及び福島民報社では、金婚
50 年を迎えられたご夫婦の表彰を毎年実施してい
ます。該当されるご夫婦には、９月の敬老会席上で

「おしどり金メダル」を贈り、お祝いします。
　表彰を受けるには申し込みが必要ですので、該当
される方は下記のとおりお申し込みください。
⃝対象者
　昭和 47 年に結婚、もしくはそれ以前に結婚し、
今まで申請していない夫婦
⃝申込期限　７月４日㈪まで
⃝申込方法
　各地区老人クラブまたは町老人クラブ連合会事務
局へ所定の用紙に記載して申し込み

町内一斉環境美化活動のお知らせ
㉄　健康環境課　☎ 62-2115

　町と町保健委員会では、美しいまちづくり推進事
業の一環として、第２回町内一斉環境美化活動を実
施します。快適な生活環境づくり・町内の環境美化
のため、町民の皆様のご協力と、作業の際はコロナ
対策としてマスクの着用をお願いします。
⃝日　時　６月５日㈰６時～７時　※小雨決行
⃝実施内容
　町民総参加で、各行政区単位により道路、公園、
遊園地等及び各家庭周辺の一斉清掃を行います。
　燃えるごみ、粗大ごみ、空き缶等の回収は行いま
せん。各地区において、可燃物、不燃物、資源物に
分別し、一時的に集会所等へ保管して、指定された
ごみの収集日に出すようご協力をお願いします。

園芸施設推進支援事業補助金について
㉄　産業課　☎ 62-2118

　町では、水田を活用してキュウリなどの野菜を生
産するために、農家の方が整備するビニールハウス
などの設備に対する費用の補助を行っています。
　米価下落などにより転作を検討している農家の方
は、事前に産業課にご相談ください。
⃝交付対象者
　水田を活用して新たに農業用設備を整備する農業
者。令和４年度内に整備が完成する事業
⃝相談に必要な資料
　見積書、設置する位置図、配置図
⃝補助率・交付上限
　事業費の３分の１、100 万円を上限

自動車税種別割は５月末までに納付を
㉄　福島県県中地方振興局県税部  課税第二課　

☎ 024-935-1261

　自動車税種別割は毎年４月１日午前０時現在で運
輸支局の登録名義人である所有者（割賦販売による
購入の場合は使用者）が納めることになっています。
　納期内であれば、コンビニエンスストアでも納め
ることができます。また、キャッシュレス決裁アプ
リによる納付（LINE Pay、PayPay 等）、インターネ
ットを利用したクレジットカード納付も可能です。
　納税通知書は５月上旬にお送りしますので、転居
等により届かない場合は上記問い合わせ先までご連
絡ください。
　【自動車税種別割の減免制度について】
　一定の要件に該当する障がいのある方のために使用される自動
車については、納税義務者の申請により自動車税種別割が減免さ
れる制度がありますので、納期内に申請してください。

広 告 広 告

在宅療養支援診療所 よしだ総合診療・在宅ケアクリニック
鏡石町不時沼 217-1（JA あいりすホール向かい）

夜 10時まで診療☆年中無休☆日・祝日も診療！！
24 時間 365 日対応、往診・訪問診療もできます！
内科 /心療内科 /外科 /小児科 /皮膚科

院長 吉田 孝司（43 歳・成田出身）☎ 0248-62-2508

診療時間 月～金 土日 祝日
午前  9：00  ～ 12：00 ○ ○ ○
午後 14：00 ～ 18：00 ○ ○ ○
夜間 19：00 ～ 22：00 ○ ○ ○

◎完全予約制です。
気軽にお電話くだ
さい。
◎当院はジェネリ
ック医薬品を推奨
しております。

うつくしま訪問看護ステーションかがみいし

「訪問看護ステーションほのぼの」

鏡石町本町 193
クインズコート 102

（いちい鏡石店となり）

管理者 久保木 亜梨沙　☎ 080-5845-3844
◎医療保険または介護保険を利用して、看護師による様々な在宅ケアが
受けられます。（健康観察・リハビリ・点滴・口腔ケア・ネイルケアなど）
◎ご用命の方は、主治医またはケアマネジャー、鏡石町地域包括支援セ
ンター「あんしんかん」にご相談ください！

【経営母体】鏡石町不時沼 217-1
一般社団法人健康情報総合評価機構　理事長　吉田孝司

令和３年７月オープン！利用者＆訪問看護師、募集中！
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広 告広 告

甘熟いちご甘熟いちご 石井いちご園

石　井　文　訓石　井　文　訓
福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123
TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030
URL　http://www.ishii-farm.comURL　http://www.ishii-farm.com

贈答用委託発送承ります！贈答用委託発送承ります！

（R4.3.31 現在）

件 数 2 件 （1）
死 者 ０人 （0）
傷 者 2 人 （1）

（　）は前年同期の件数

死亡事故ゼロ日数
1552日

（R4.3.31 現在）

火 災 1 件 （0）
救 急 132 件 （98）
水 害 0 件 （0）

（　）は前年同期の件数
「お出かけは
マスク戸締り　火の用心」

（全国統一標語）

（R4.4.1 現在）

1 万 2206 人 （－31）
6001 人 （－17）
6205 人 （－14）
4417 世帯  （10）

（　）は前月との比較

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数 納　税

・固定資産税（１期）

の納期限は５月 31 日㈫です。

下記の金融機関での口座振替が便利です

夢みなみ農業協同組合・須賀川信
用金庫・東邦銀行・大東銀行・福
島県商工信用組合・ゆうちょ銀行

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数 納　税

未来へ輝け
まち期待の星

vol. 88

遠
えん

藤
どう

 朱
しゅ

李
り

 さん（鏡石町立第二小学校講師）

戸籍戸籍のの窓窓
　　令和４年３月
　　鏡石町届出分

よ ろ こ び
地区 赤ちゃん お父さん お母さん

男の子
笠　石 小 貫 　 友

とも

福
ふく

拓馬 加織
笠　石 磯 部 　 友

ゆう

護
ご

裕紀 里美
笠　石 谷 藤 　 碧

あお

依
い

隆則 美紀
女の子

笠　石 坂 田 　 瑠
るい

華
か

翔太 美咲
笠　石 遠 藤 　 暖

はる

望
ね

睦央 衣里

地区 花むこさん 花よめさん
さかい 瀬 谷 　 　 駿 （小笠原）侑子

地区 氏　名 年齢
鏡　田 稲 田 　 戰 勝 80
成　田 円 谷 　 文 彦 79
成　田 圓 谷 　 　 榮 83

か な し み

お い わ い

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

鏡石町公式 LINE

「友だち登録」は
こちらから⇒

①町からのお知らせや緊急情
　報を発信！
②あなたの質問に「AI」がお
　答えします！
③必要な情報だけ選んで受信
　できます！

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

広報クイズ広報クイズみみ んん なな のの 広広 場場
隠れ「牧場のあーさー隠れ「牧場のあーさー♪♪」を探せ！」を探せ！

←

この広報紙の中に、シルエットとなった「牧場のあー
さー♪」が５体隠れています。全て見つけた方の中から
抽選で２名の方に町の特産品をお送りします。

◦応募方法
　ハガキまたはメールに必要事項を記入して応募
　ハガキ宛先：鏡石町役場総務課　広報担当
　　　　　　　（〒 969-0492　鏡石町不時沼 345）
　メールアドレス：smile_k@town.kagamiishi.lg.jp

◦必要事項
　クイズの答え（５ページ分の牧場のあーさー♪のい
るページ番号）、住所、氏名、年齢、電話番号、
 「大型連休をどう過ごしたか」について教えてください。

◦注意事項
①このページの「牧場のあーさー♪」はカウントできません。
②シルエットの大きさは一定ではありません。

◦応募期限
　５月 17 日㈫必着

◦４月号の正解
　３、５、６、11、13

◦当選者の発表【敬称略】
　平井ミサオ（中町）、君島多伊子（中町）

※今回のプレゼントは 「岩瀬牧場の楚人冠ヨーグル
ト」です。後日郵送いたします。

※投書の紹介については、スペースの都合上省略させ
ていただきます。

シルエットの
牧場のあーさー♪

←

ハッピーバースデー　５月生まれ

小林 莉
り

子
こ

 ちゃん
（平成30年５月17日生まれ）

佐藤 歩
あゆ

叶
と

 くん
（平成30年５月４日生まれ）

ハッピーバースデー写真、ペット写真募集
６月に誕生日を迎える小学校就学前までのお子さんと

愛するペットの写真を募集します。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　５月 17 日㈫
問い合わせ先　総務課　☎ 62－2111　FAX 62－6553

佐藤 永
え

奈
な

 ちゃん
（平成28年５月７日生まれ）

森 奏
かな

天
め

 くん
（令和３年５月６日生まれ）

中山 奨
しょう

梧
ご

 くん
（令和３年５月15日生まれ）

塚原 壮
そう

太
た

朗
ろう

 くん
（平成28年５月１日生まれ）

学生時代、数々の全国大会で優秀な
成績を収めてきた遠藤さん

今回は、４月から新たに第二小学校講師となった遠藤朱李さん（22）
にお話を伺いました。鏡石中時代にウエイトリフティング競技と出会っ
た遠藤さんは、田村高校、仙台大学へと進み、数々の全国大会で輝かし
い成績を収めてきました。小学校時代の恩師やコーチ、部活動の顧問か
ら「教えることの素晴らしさ」を学び、教師を志したという遠藤さん。
先生としての意気込み、そして選手としての目標をお聞きしました。
「縁があって鏡石に戻ってくることができました。第二小学校では１年
２組の担任として、子どもたちに元気をもらいながら毎日を楽しく過ご
しています。ウエイトリフティングについては、世界大会出場という夢
を叶えるため今も練習に取り組んでおり、目標に向かって頑張る姿を子
どもたちが見ることによって、『夢を追いかけることは楽しいことなんだ』
ということに気付いてもらえれば嬉しいです。そして、これまで支えて
いただいた地域の皆さんに、これからは教師という立場で恩返しをして
いきたいと思っています。」
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令和４年５月 かがみいしかがみいし
カレンダーカレンダー

広報に掲載された写真は無料で差し上げます。
ただし、郵送の場合は切手を貼った返信用封
筒が必要です。

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１ ２ ３＜憲法記念日＞ ４＜みどりの日＞ ５＜こどもの日＞ ６ ７
心配ごと相談
13:30 勤労青少年
ホーム

つどいの広場
10:00 児童館

１・２歳児健康相談
9:30 保健センター
つどいの広場
10:00 児童館

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館

８ ９ 10 11 12 13 14
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

つどいの広場
10:00 児童館

第一小学校運動会
8:45 第一小学校

15 16 17 18 19 20 21
体力・運動能力調査
9:00構造改善センター
かんかんてらす
４周年感謝祭
10:00 かんかんてらす

つどいの広場
10:00 児童館

生き生き子育て教室①
10:00保健センター
けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館
9 ～ 10か月児健診
13:00 保健センター
３～４か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

生き生き子育て教室②
10:00保健センター

つどいの広場
10:00 児童館

第二小学校運動会
9:00 第二小学校

22 23 24 25 26 27 28
つどいの広場
10:00 児童館

鏡石町長選挙・
鏡石町議会議員
補欠選挙告示日

生き生き子育て教室③
10:00保健センター
けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

鏡石町長選挙・
鏡石町議会議員
補欠選挙期日前
投票（～ 28日）
8:30 役場第二会議室
つどいの広場
10:00 児童館

つどいの広場
10:00 児童館

29 30 31
鏡石町長選挙・
鏡石町議会議員
補欠選挙投票日
7:00 町内各投票所

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

※カレンダーに掲載した行事予定は変更となる場合がありますので、ご了承ください。

　　　　　　　　　　　　　
　　
　　
　　
　　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　　
　　
３年
ぶり開

催！『さくらウォーク』

令和４年福島県沖地震
各種支援制度について

　町では、３月 16日㈬に発生した福島県沖を
震源とする地震によって被災した皆様の生活再
建を図るため、町の支援制度などをまとめたパ
ンフレットを作成しました。町ホームページに
掲載していますので、ご
活用ください。
　なお、冊子版をご希望
の方は町総務課にてお渡
しします。

◦問い合わせ先
　総務課　☎ 62-2111

人的被害 軽症者　１名

道 路 等

・県道成田鏡田線陸橋（笠石跨線橋）破断で
通行止め（３月 17日午後４時 30分仮復旧）
・中町地内堀米線四街道踏切　電車停止によ
り通行止め（３月 17日午後７時開通確認）

鉄　　道 東北本線運転停止（～３月 22日）

商工業関係 被害事業所数　68事業所
被害額　　　　約４億 4,600 万円

り災証明等

り災証明書申請受付状況（４月 13日時点）
・件　数　　109件
・調査済　　準半壊　18世帯
　　　　　一部損壊　89世帯

被災証明書申請受付状況（４月 13日時点）
・件　数　　 13件

【地震による町内の主な被害状況】
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