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で
躍
動

国
体
で
躍
動

ウエイトリフティング女子 59kg 級　２位ウエイトリフティング女子 59kg 級　２位
（日本ジュニア記録、　大学記録更新）（日本ジュニア記録、　大学記録更新）

遠藤 梨李遠藤 梨李遠藤 梨李 選手（東京国際大学３年）選手（東京国際大学３年）

陸上競技少年男子 B 3000m　３位（日本中学記録更新）

増子 陽太増子 陽太増子 陽太 選手（鏡石中学校３年）選手（鏡石中学校３年）
（２～３ページに関連記事）



中
学
記
録
自
ら
大
幅
更
新

世
界
選
手
権
に
向
け
弾
み

遠藤梨李 選手・増子陽太 選手　とちぎ国体で快挙達成
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―
―
コ
ー
チ
か
ら
「
増
子
選
手
は

よ
く
食
べ
る
」
と
伺
い
ま
し
た
。

食
事
で
心
が
け
て
い
る
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
。

増
子
選
手
「
学
校
の
給
食
で
は
、

ご
は
ん
２
杯
分
を
重
ね
て
山
盛
り

に
し
て
食
べ
て
い
ま
す
。
意
識
し

て
摂
取
し
て
い
る
の
は
鉄
分
の
サ

プ
リ
や
果
物
を
混
ぜ
た
青
汁
で
、

好
き
な
食
べ
物
は
カ
レ
ー
と
そ
う

め
ん
で
す
」

―
―
今
後
の
目
標
に
つ
い
て
教
え

て
く
だ
さ
い
。

―
―
自
身
が
樹
立
し
た
日
本
中
学

記
録
を
３
秒
92
縮
め
、
８
分
11
秒

12
と
い
う
新
た
な
記
録
を
打
ち
立

て
ま
し
た
。
国
体
を
終
え
て
の
感

想
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

増
子
選
手
「
今
ま
で
の
経
験
か
ら

こ
の
シ
ー
ズ
ン
は
調
子
が
良
い
と

分
か
っ
て
い
た
の
で
、
国
体
で
記

録
を
更
新
し
て
や
ろ
う
と
思
っ
て

い
ま
し
た
。
狙
っ
て
い
た
８
分
13

秒
台
を
上
回
る
こ
と
は
で
き
ま
し

た
が
、
順
位
は
３
番
目
と
い
う
結

果
で
、
高
校
生
と
の
壁
を
痛
感

し
、
悔
し
い
思
い
を
し
ま
し
た
」

―
―
東
北
大
会
で
の
日
本
中
学
記

録
更
新
、
全
中
優
勝
と
偉
業
を
達

成
し
、
全
国
か
ら
注
目
さ
れ
る
存

在
と
な
り
ま
し
た
が
、
心
境
の
変

化
は
あ
り
ま
し
た
か
。

増
子
選
手
「
東
北
大
会
の
前
に
石

井
智
大
コ
ー
チ
か
ら
『
最
低
で
も

全
中
優
勝
だ
』
と
言
わ
れ
、
そ
の

最
低
の
目
標
を
達
成
し
た
だ
け
で

す
。
今
回
の
国
体
で
も
高
校
生
に

勝
て
な
か
っ
た
の
で
、
練
習
を
続

け
る
の
み
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」

―
―
増
子
選
手
が
思
う
自
身
の
速

さ
の
秘
訣
は
何
で
す
か
。

増
子
選
手
「
単
独
走
が
得
意
で
、

自
分
の
ペ
ー
ス
で
レ
ー
ス
を
作
る

こ
と
が
で
き
る
の
が
自
分
の
強
み

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
良

い
レ
ー
ス
が
で
き
た
時
の
感
覚
を

忘
れ
ず
、
前
日
は
何
を
し
て
い
た

か
、
走
っ
て
い
る
最
中
は
ど
う
し

て
い
た
か
を
後
か
ら
ま
と
め
て
次

に
活
か
す
よ
う
に
し
て
い
ま
す
」

―
―
自
身
の
走
り
に
変
化
を
感
じ

た
の
は
い
つ
頃
で
す
か
。

増
子
選
手
「
中
学
２
年
の
中
体
連

で
伸
び
悩
ん
で
い
た
と
こ
ろ
、
智

大
コ
ー
チ
か
ら
『
陽
太
の
レ
ー
ス

が
で
き
て
い
な
い
ん
じ
ゃ
な
い

か
』
と
言
わ
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
れ
ま
で
は
前
の
選
手
の

後
ろ
に
つ
い
て
走
っ
て
い
ま
し
た

が
『
一
度
前
に
出
て
み
よ
う
』
と

走
り
方
を
変
え
た
と
こ
ろ
、
ラ
ス

ト
で
い
つ
も
よ
り
記
録
が
伸
び
、

そ
こ
か
ら
自
分
の
レ
ー
ス
展
開
が

で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」

―
―
国
体
を
終
え
て
今
の
気
持
ち

を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

遠
藤
選
手
「
２
つ
の
記
録
を
塗
り

替
え
る
こ
と
は
当
た
り
前
だ
と
思

い
大
会
に
臨
み
ま
し
た
が
、
実
際

に
更
新
す
る
こ
と
が
で
き
る
と
素

直
に
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
ス

ナ
ッ
チ
、
ク
リ
ー
ン
＆
ジ
ャ
ー
ク

と
も
に
３
本
目
を
取
る
こ
と
が
で

き
ず
、
順
位
や
記
録
を
上
げ
ら
れ

な
か
っ
た
こ
と
は
悔
し
か
っ
た
で

す
。
課
題
も
多
く
見
つ
か
っ
た
試

合
で
し
た
が
、
自
信
に
つ
な
が
る

良
い
試
合
に
な
り
ま
し
た
」

―
―
国
体
は
ど
の
よ
う
な
位
置
付

け
の
大
会
で
し
た
か
。

遠
藤
選
手
「
12
月
の
世
界
選
手
権

大
会
に
向
け
て
挑
戦
を
す
る
と
い

う
大
会
で
し
た
。
今
ま
で
通
り
で

は
世
界
で
戦
え
な
い
と
思
い
、
守

り
の
姿
勢
で
は
な
く
普
段
よ
り
も

ス
タ
ー
ト
重
量
を
上
げ
て
自
信
を

つ
け
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま

し
た
」

―
―
今
回
の
国
体
で
は
、
遠
藤
選

手
が
本
格
的
に
競
技
を
始
め
る
き

っ
か
け
と
な
っ
た
恩
師
の
鈴
木
宗か
ず

徹ゆ
き

さ
ん
（
鏡
石
町
在
住
）
が
コ
ー

チ
を
務
め
ら
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

こ
と
に
よ
る
意
識
の
変
化
な
ど
は

あ
り
ま
し
た
か
。

遠
藤
選
手
「
高
校
生
の
頃
に
指
導

し
て
く
だ
さ
っ
た
『
自
分
ら
し
さ

を
忘
れ
な
い
こ
と
、
思
い
っ
き
り

や
る
こ
と
、
楽
し
む
こ
と
』
の
大

切
さ
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
」

―
―
初
の
世
界
大
会
出
場
に
向
け

た
思
い
を
お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

遠
藤
選
手
「
今
ま
で
ジ
ュ
ニ
ア
の

世
界
大
会
は
数
回
中
止
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
が
、
世
界
選
手
権

と
い
う
大
き
な
舞
台
に
挑
戦
で
き

る
こ
と
は
、
得
る
こ
と
が
多
い
と

思
う
の
で
今
か
ら
楽
し
み
で
す
」

―
―
世
界
大
会
を
意
識
し
て
取
り

組
ん
で
い
る
練
習
な
ど
が
あ
れ
ば

教
え
て
く
だ
さ
い
。

遠
藤
選
手
「
体
を
上
手
く
使
う
こ

と
や
重
量
感
慣
れ
の
練
習
を
し
て

い
ま
す
。
練
習
の
動
画
を
撮
影
し

て
フ
ォ
ー
ム
の
確
認
を
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
」

―
―
同
じ
く
ウ
エ
イ
ト
リ
フ
テ
ィ

ン
グ
競
技
で
輝
か
し
い
成
績
を
収

め
ら
れ
て
き
た
姉
・
朱
李
さ
ん
は

ど
の
よ
う
な
存
在
で
す
か
。

遠
藤
選
手
「
絶
対
に
負
け
た
く
な

い
存
在
で
す
が
、
お
互
い
に
高
め

合
え
る
相
手
で
す
。
互
い
に
ア
ド

バ
イ
ス
を
し
た
り
、
良
い
所
や
悪

い
所
な
ど
何
で
も
話
せ
ま
す
。
世

界
選
手
権
に
つ
い
て
は
『
梨
李
ら

し
く
笑
顔
で
頑
張
っ
て
こ
い
』
と

応
援
し
て
く
れ
ま
し
た
」

増
子
選
手
「
ラ
ス
ト
１
周
の
ス

パ
ー
ト
を
得
意
に
し
た
い
で
す
。

レ
ー
ス
は
最
後
の
競
り
合
い
で
勝

負
が
決
ま
る
と
思
っ
て
い
る
の

で
、
そ
こ
に
こ
だ
わ
っ
て
い
き
た

い
で
す
」

―
―
日
ご
ろ
増
子
選
手
を
支
え
て

く
れ
て
い
る
皆
さ
ん
に
伝
え
た
い

こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。

増
子
選
手
「
体
調
が
悪
い
時
に
支

え
て
く
れ
た
家
族
、
自
分
の
た
め

に
力
を
尽
く
し
て
く
れ
た
齋
藤
剛

先
生
や
コ
ー
チ
、
田
母
神
一
喜
選

手
（
Ⅲ
F
）
に
は
と
て
も
感
謝
し

て
い
ま
す
。
結
果
で
恩
返
し
で
き

る
よ
う
地
道
に
練
習
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
」

―
―
遠
藤
選
手
が
思
う
競
技
の
魅

力
に
つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

遠
藤
選
手
「
力
だ
け
で
な
く
技
術

面
等
が
重
要
な
競
技
な
の
で
、
成

功
し
た
時
に
達
成
感
が
得
ら
れ
る

こ
と
や
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム
に
立
っ

た
時
に
た
く
さ
ん
の
応
援
が
聞
こ

え
、
力
に
な
る
と
こ
ろ
で
す
」

―
―
町
民
の
皆
さ
ん
や
こ
れ
ま
で

支
え
て
き
て
く
れ
た
方
へ
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
を
お
願
い
し
ま
す
。

遠
藤
選
手
「
い
つ
も
温
か
い
ご
声

援
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
皆

さ
ん
の
期
待
に
応
え
ら
れ
る
よ
う

に
こ
れ
か
ら
も
練
習
に
励
み
、
世

界
で
活
躍
で
き
る
選
手
に
な
れ
る

よ
う
頑
張
り
ま
す
！
」

増
子
陽
太
選
手
に
聞
く

遠
藤
梨
李
選
手
に
聞
く

　10月１日㈯～ 11日㈫まで栃木県で行われた第 77回国民体育大会「いちご一会とちぎ国体
2022」において、ウエイトリフティング女子 59㎏級で遠藤梨李選手（東京国際大学３年・鏡
石町出身）がジュニア日本記録と大学記録を更新してトータル２位、陸上競技少年男子 B（中
学３年～高校１年）3000mでは、増子陽太選手（鏡石中３年）が今年８月に樹立した日本中
学記録を自ら更新して３位に入賞するという快挙を達成しました。
　今回は遠藤選手と増子選手のお二人に、国体の感想や今後の展望についてお話を聞きました。実力発揮 さらに高み へ



表彰種類 氏　名 功績

功労表彰 菊地　　洋 鏡石町商工会役員として 21年間尽力・副会長歴任
佐藤　靖弘 社会体育振興に 33年間尽力、体育協会長 15年間歴任

善行表彰

小貫　忠男 副町長として 2期（８年）歴任
根本　次男 監査委員として 14年間尽力
髙島　民子 人権擁護委員として 12年間尽力
今野サク子 統計調査員として 27年間尽力
谷津　光一 統計調査員として 24年間尽力
吉田　悦郎 統計調査員として 23年間尽力
面川　信也 行政区長として 7年間尽力
⻆田　辰吉 行政区長として 4年間尽力
田代伊勢雄 行政区長として 4年間尽力
佐藤　節雄 行政区長として 4年間尽力
武田　悦男 小学校の学校医として 18年間尽力
圓谷　昭市 中学校の学校医として 17年間尽力
面川　正彦 鏡石町商工会役員として 16年間尽力・会長歴任
廣瀬　　茂 鏡石町商工会役員として 16年間尽力・副会長歴任
佐久間政勝 鏡石町商工会役員として 13年間尽力
村越　登祐 東京かがみいし会役員として 22年間尽力・会長歴任
橋本　隆夫 鏡石町交通安全協会役員として 24年間尽力・会長歴任
添田喜美代 鏡石町交通安全母の会役員として 23年間尽力・会長歴任
渡辺　啓子 赤十字奉仕団員として 28年間尽力・委員長歴任
鈴木　輝子 赤十字奉仕団員として 25年間尽力・委員長歴任
𠮷田　武夫 スポーツ推進委員として 20年間尽力・委員長歴任
八木　　操 スポーツ推進委員として 18年間尽力・委員長歴任
森尾　知之 ふくしま駅伝選手・コーチとして 21回出場
塚原　健司 ふくしま駅伝選手として 10回出場
増子　陽太 第49回全日本中学校陸上競技選手権大会男子 3000m優勝、日本中学記録更新

鏡石ライオンズクラブ 災害支援として多額の金円を寄付
アイカ工業株式会社 災害義援金として多額の金円を寄付
東北旭紙業株式会社 ふるさと納税として多額の金円を寄付
有限会社ナカヌマ ふるさと納税として多額の金円を寄付

株式会社ドコモＣＳ東北福島支店 東町公園遊具として多額の金円を寄付

特別表彰

鏡石町消防団 火災予防活動を実施し、1年 2か月無火災に貢献
特定非営利活動法人かがみいしスポーツクラブ 生涯スポーツ活動の発展に貢献

和田　和久 田んぼアート実行委員会委員長・全国田んぼアートサミット副大会長として貢献
湖川　友謙 田んぼアートの絵柄を考案し、観光行政に貢献
稲川トミヨ 町内一の高齢者 (106 歳 )
大戸　トミ 長寿をもって福祉の増進に貢献 (102 歳 )
吉田トミヨ 長寿をもって福祉の増進に貢献 (102 歳 )
板倉　テル 長寿をもって福祉の増進に貢献 (101 歳 )
遠藤ミツイ 百歳賀寿　※百歳賀寿は令和４年度に 100歳となられる方
佐藤　　幸 百歳賀寿
君島ヒサノ 百歳賀寿
添田サヨ子 百歳賀寿
面川　　孝 百歳賀寿
大河原ミチ 百歳賀寿
滝田　良嗣 百歳賀寿
藤島サワ子 百歳賀寿
滝口　ヤス 百歳賀寿
飛澤　フユ 百歳賀寿
坂本　長治 百歳賀寿

　

昭
和
37
年
８
月
１
日
の
町
制
施

行
か
ら
今
年
で
60
年
の
節
目
を
迎

え
た
こ
と
を
記
念
し
て
、「
鏡
石

町
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
」
が

10
月
19
日
㈬
、
鳥
見
山
体
育
館
で

挙
行
さ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
来
賓
や
長
年
に
わ

た
っ
て
町
勢
発
展
に
尽
力
さ
れ
た

各
表
彰
受
賞
者
の
皆
さ
ん
な
ど
約

３
０
０
人
が
出
席
し
ま
し
た
。
木

賊
正
男
町
長
が
「
常
に
町
民
の
皆

様
に
寄
り
添
い
、
住
み
よ
い
ま
ち

づ
く
り
を
進
め
、
発
展
し
て
き
た

こ
と
は
、
こ
こ
に
お
ら
れ
る
諸
先

輩
方
を
は
じ
め
、
多
く
の
先
人
の

ご
努
力
と
ご
活
躍
の
賜
た
ま
も
ので
あ
り
ま

す
。
本
町
の
グ
ラ
ン
ド
デ
ザ
イ
ン

で
あ
る
唱
歌
『
牧
場
の
朝
』
の
町

と
し
て
、『
誇
り
と
魅
力
あ
ふ
れ

る
鏡
石
』
を
つ
く
り
、『
郷
土
愛
』

を
育
て
る
施
策
を
進
め
て
参
り
ま

す
」
と
式
辞
を
述
べ
ま
し
た
。

　

続
い
て
古
川
文
雄
町
議
会
議
長

が
「
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
も
、

60
周
年
を
新
た
な
契
機
と
し
て
捉

え
、『
町
民
に
分
か
り
や
す
い
政

治
』『
よ
り
開
か
れ
た
議
会
』『
信

頼
さ
れ
る
議
会
』
を
目
指
し
、
町

民
の
皆
様
と
の
連
携
を
一
層
密
に

し
、
町
勢
発
展
の
た
め
、
さ
ら
に

努
力
し
て
参
り
ま
す
」
と
あ
い
さ

つ
し
、
小
貫
秀
明
副
町
長
が
直
近

10
年
間
の
町
の
主
な
事
業
に
つ
い

て
報
告
を
行
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
特
別
功
労
表
彰
、
功
労

表
彰
、
善
行
表
彰
、
特
別
表
彰
の

各
賞
を
受
賞
し
た
個
人
・
団
体
へ

の
表
彰
伝
達
が
行
わ
れ
、
そ
れ
ぞ

れ
の
功
績
を
称
え
ま
し
た
。
来
賓

の
方
々
の
祝
辞
に
続
い
て
行
わ
れ

た
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
で
は
、
鏡
石

中
学
校
吹
奏
楽
部
と
有
志
の
生
徒

の
皆
さ
ん
に
よ
る
合
奏
・
合
唱
が

披
露
さ
れ
、
素
晴
ら
し
い
演
奏
で

式
典
に
花
を
添
え
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。

　

最
後
に
は
、
今
後
ま
す
ま
す
の

鏡
石
町
の
発
展
を
祈
念
し
て
、
出

席
者
全
員
に
よ
る
万
歳
三
唱
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

「
歴
史
と
伝
統
」
次
代
に
つ
な
ぐ

遠藤栄作さん
町長として

３期（12年）歴任

今泉文克さん
議会議員として６期
（23年）議長歴任

稲田幸𠮷さん
消防団員として 32年
間尽力・団長歴任

古川惠美子さん
統計調査員として
47年間尽力

特　別　功　労　表　彰

町制施行 60 周年記念式典を挙行

　

今
回
の
式
典
に
お
い
て
各
表
彰

を
受
賞
さ
れ
た
皆
様
と
、
そ
の
功

績
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

長
年
の
功
績
称
え
る

※
順
不
同
、
敬
称
略
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演奏を披露する鏡石中学校の皆さん 式辞を述べる木賊町長
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財政健全化判断比率の状況
指　　標 健全化判断比率 早期健全化比率

①実質赤字比率 － 15.0%

②連結実質赤字比率 － 20.0%

③実質公債費比率 8.5% 25.0%

④将来負担比率 40.9% 350.0%
※令和３年度決算に基づく数値

鏡石町の財政健全化判断比率の公表【健全化判断比率】
①実質赤字比率
一般会計などの実質収支が黒字のため該当なし。
②連結実質赤字比率
一般会計などの実質赤字、公営企業会計の資金不足は発生
しておらず、該当なし。
③実質公債費比率
標準財政規模に対する一般会計などが負担する元利償還金
などの割合は 8.5％で、前年度に比べ 0.4 ポイント増加。
④将来負担比率
標準財政規模に対する一般会計などが将来負担すべき実質
的な負債の割合は40.9％で、前年度に比べ10.7ポイント増加。

財政公表財政公表
今月号では、鏡石町財政状況の

作成及び公表に関する条例の規定
により、令和４年度上半期の予算
状況及び９月定例議会で認定され
た令和３年度決算の内容について
一般会計を中心にお知らせします。

令和４年度令和４年度

令和３年度各会計決算状況各会計町債残高の状況（町の借金残高）

令
和
４
年
度
一
般
会
計
予
算
に

つ
い
て
は
、昨
年
度
に
引
き
続
き
、

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
に

10
億
５
，
４
２
３
万
円
を
計
上
す

る
な
ど
、
74
億
３
，
５
４
３
万
円

と
昨
年
度
の
同
時
期
を
４
億
３
，

８
２
９
万
円
上
回
る
大
規
模
な
予

算
額
と
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
他
の
主
な
内
容
は
、
橋

り
ょ
う
、
道
路
等
の
整
備
を
行
う

社
会
資
本
整
備
総
合
交
付
金
事
業

と
し
て
２
億
２
，
５
５
１
万
円
、

令
和
４
年
度

上
半
期
予
算
状
況

第
二
小
学
校
整
備
事
業
１
億
４
，

６
３
７
万
円
を
計
上
し
て
い
ま

す
。
特
別
会
計
の
状
況
に
つ
い
て

は
別
表
の
と
お
り
で
す
。

令和４年度各会計現計予算状況

基金積立金現在高の状況（町の貯金残高）

会 計 区 分 予 算 現 計

一 般 会 計 74億3,543万円

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計 14億3,943万円

後 期 高 齢 者 医 療 特 別 会 計 1億3,021万円

介 護 保 険 特 別 会 計 11億7,413万円

土 地 取 得 事 業 特 別 会 計 8万円

工 業 団 地 事 業 特 別 会 計 4,547万円
鏡 石 駅 東 第 １ 土 地
区 画 整 理 事 業 特 別 会 計 2億9,181万円

育 英 資 金 貸 付 費 特 別 会 計 563万円

公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 6億3,262万円

農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 9,418万円

小　　　計 112億4,899万円

上 水 道 事 業 会 計

収益的 2億9,840万円

資本的 6億2,560万円

計 9億2,400万円

合　　　計 121億7,299万円

会 計 区 分 歳　　入 歳　　出
一 般 会 計 74億3,089万円 72億7,862万円
国民健康保険特別会計 12億9,922万円 12億9,540万円
後期高齢者医療特別会計 1億2,162万円 1億2,113万円
介 護 保 険 特 別 会 計 11億1,371万円 11億 499万円
土地取得事業特別会計 9万円 0万円
工業団地事業特別会計 4,633万円 4,580万円
鏡 石 駅 東 第 １ 土 地
区画整理事業特別会計 3億2,689万円 3億2,165万円

育英資金貸付費特別会計 299万円 299万円
公共下水道事業特別会計 5億9,647万円 5億9,319万円
農業集落排水事業特別会計 1億2,548万円 1億2,338万円

小　　　計 110億6,369万円 108億8,715万円

上水道事業会計
収益的 4億3,940万円 2億4,563万円
資本的 16億5,606万円 18億9,320万円
計 20億9,546万円 21億3,883万円

合　　　計 131億5,915万円 130億2,598万円
※上水道事業会計の資本的収入額が資本的支出額に不足する額は、　
　過年度分損益勘定留保資金等で補てんした。

会 計 区 分 町 債 残 高
一 般 会 計 58億7,532万円
駅東土地区画整理事業特別会計 3億9,097万円
公 共 下 水 道 事 業 特 別 会 計 29億8,899万円
農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 3億6,762万円
上 水 道 事 業 会 計 45億6,489万円

合　　　計 141億8,779万円
令和 3年度末現在

基 金 区 分 現 在 高
財 政 調 整 基 金 12億4,351万円
減 債 基 金 8,649万円
役 場 庁 舎 新 築 事 業 基 金 7億1,308万円
そ の 他 12億7,272万円

合　　　計 33億1,580万円
令和４年 5月 31日現在

建設が進む健康福祉センター

地方譲与税　　　　 　7,299 万円
利子割交付金　　　　　　  87 万円
配当割交付金　　　　　　608 万円
株式等譲渡所得割交付金　644 万円
法人事業税交付金　　 2,631 万円
地方消費税交付金　　　 ３億 7 万円
環境性能割交付金　　　　462 万円
地方特例交付金　　　　4,516 万円
交通安全対策特別交付金　122 万円
自動車取得税交付金　　　　 0 万円

分担金及び負担金 　3,505 万円
使用料及び手数料    5,023 万円
財産収入　　　　　　   　 170 万円
寄附金　　　　　　　    1,516 万円
諸収入　　　　　　　   8,561 万円

その他 (依存財源 )

その他 ( 自主財源 )

町税
15億 9,521 万円
町税

15億 9,521 万円

繰越金
3億4,696 万円
繰越金

3億4,696 万円

繰入金
２億7,139 万円
繰入金

２億7,139 万円

地方交付税
16億 6,353 万円
地方交付税
16億 6,353 万円

国庫支出金
12億 8,804 万円
国庫支出金
12億 8,804 万円

県支出金
７億3,892 万円
県支出金
７億3,892 万円

地方債
８億7,533 万円
地方債

８億7,533 万円

自主財源
32.4％
自主財源
32.4％

依存財源
67.6％
依存財源
67.6％

人件費
９億3,914 万円
人件費

９億3,914 万円

扶助費
13億 6,955 万円
扶助費

13億 6,955 万円

公債費
４億1,657 万円
公債費

４億1,657 万円

普通建設事業費
10億 8,972 万円
普通建設事業費
10億 8,972 万円

物件費
９億4,297 万円
物件費

９億4,297 万円

積立金
２億２,758 万円
積立金

２億２,758 万円

補助費等
12億 8,838 万円
補助費等
12億 8,838 万円

繰出金
６億8,516 万円
繰出金

６億8,516 万円

災害復旧費
１億3,346 万円
災害復旧費
１億3,346 万円

義務的経費
37.4％
義務的経費
37.4％

投資的経費
16.8％
投資的経費
16.8％

その他の経費
45.8％

その他の経費
45.8％

貸付金　           　   4,430 万円
投資及び出資金　１億 2,855 万円
維持補修費　     　  1,324 万円

その他

【
歳
入
】
令
和
３
年
度
の
歳
入

決
算
額
は
74
億
３
，
０
８
９
万

円
で
、
前
年
度
決
算
額
と
比
べ

13
億
５
，
１
１
０
万
円
減
少
し
ま

し
た
。

　

歳
入
の
主
な
内
容
は
、
町
税
が

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

起
因
す
る
軽
減
措
置
等
に
よ
り
前

年
度
か
ら
２
，
８
０
６
万
円
減
少

し
、
15
億
９
，
５
２
１
万
円
と
な

り
、
歳
入
全
体
の
21
・
５
％
を
占

め
て
い
ま
す
。

　

一
方
、
国
か
ら
交
付
さ
れ
る
地

方
交
付
税
に
つ
い
て
は
、
基
準
財

政
需
要
額
の
増
加
等
に
よ
り
、
前

年
度
か
ら
３
億
８
，
７
３
８
万
円

増
加
し
、
16
億
６
，
３
５
３
万
円

と
な
り
ま
し
た
。国
庫
支
出
金
は
、

特
別
定
額
給
付
金
事
業
の
減
等

に
よ
り
、
前
年
度
か
ら
13
億
８
，

３
０
５
万
円
減
少
し
、
12
億
８
，

８
０
４
万
円
と
な
り
ま
し
た
。

【
歳
出
】
令
和
３
年
度
の
歳
出

決
算
額
は
72
億
７
，
８
６
２
万
円

で
、
前
年
度
決
算
額
と
比
べ
て

11
億
５
，
６
４
１
万
円
の
減
少
と

な
り
ま
し
た
。

　

歳
出
を
性
質
別
に
分
類
す
る

と
、
扶
助
費
が
子
育
て
世
帯
へ
の

臨
時
特
別
給
付
金
給
付
事
業
等
に

よ
り
３
億
６
，
２
３
６
万
円
増
加

し
、
13
億
６
，
９
５
５
万
円
と
な

り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
補
助
費
等
が
特
別
定

額
給
付
金
事
業
の
減
等
に
よ
り

16
億
６
，
１
２
１
万
円
減
少
し
、

12
億
８
，
８
３
８
万
円
と
な
り
ま

し
た
。

　

一
方
、
普
通
建
設
事
業
費
は
、

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
建
設
事
業
、

第
二
小
学
校
整
備
等
の
増
加
に
よ

り
、
４
億
２
，
３
４
１
万
円
増
加

し
、
10
億
８
，
９
７
２
万
円
と
な

り
ま
し
た
。

歳入総額　74億 3,089 万円

歳出総額　72億 7,862 万円

【一般会計】町の中心となる会計で、
行政を運営するための基本的な経費
を計上した会計
【繰入金】各種基金の取り崩しや特
別会計などから繰り入れるお金
【地方交付税】自治体の財政力に応
じて国から交付されるお金
【町債】国や銀行などからの借入金
【公債費】事業を行うために借りた
お金（町債）の元金・利子や一時借
入金の利子を支払うお金
【普通建設事業費】道路や公共施設
などの建設・改修に使われるお金
【繰出金】各種基金や特別会計など
へ繰り出されるお金
【扶助費】社会保障制度の一環とし
て、子どもや高齢者などに対して給
付されるお金

令和３年度決算令和３年度決算

財政用語の解説
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　と行く“まちの文化財探訪記”
　鏡石町内には、先人たちの残した貴重な文化財が数多くあり、次の世代に伝えるため、保護・保
存には町民の皆さんの協力が必要です。
　『温故知新』　新しきまちづくりの糧となることを願い、町の文化財を紹介していきます。さあ、
皆さんも牧場のあーさー♪と一緒に文化財を訪ねましょう。

　この板碑は、鏡石町北部地区にある江泉館跡
（鏡石町深内町・標高 275.9mの独立丘陵に築
城された中世の館跡）より発掘されました。
　緑泥片岩板碑は、四十余基発掘された中の一
つで、深さ約 20cm の地中より出土し、高さ
46.3cm、幅（下部）16.3cm、厚さ 1.9cm、
重さ2.43kg という形状です。
　この板碑は、関東秩父地方特産の緑泥片岩
と呼ばれる岩で作成されており、本県では数
少ない存在として注目されています。
　この板碑が江泉館在住の武士と坂東との交
流と、江泉館を支城とした二階堂氏の動向を
考察するための貴重なものとなっています。

【第11回】緑
りょく

泥
で い

片
へ ん

岩
が ん

板
い た

碑
び

（所在地：成田343番地 鏡石町歴史民俗資料館内）

●問い合わせ先
　町公民館　☎ 62-2031

　　　　　

　の「ここがPoint ♪」

●緑泥片岩の独特な色合い…、
カラーでお届けできないのが残
念だモー

　　　　　

成
田
バ
イ
パ
ス

至
矢
吹

至
須
賀
川　●セブン

　イレブン

成
田
バ
イ
パ
ス

　イレブン

　　●
鏡石町歴史
民俗資料館

歴史民俗資料館
は色んなものが
あるモ～

第
34
回
ふ
く
し
ま
駅
伝
11
月
20
日
日

　

第
34
回
市
町
村
対
抗
福
島
県
縦

断
駅
伝
競
走
大
会
は
、
11
月
20
日

㈰
に
白
河
市
か
ら
福
島
県
庁
ま
で

を
つ
な
ぐ
16
区
間
（
95
・
０
㎞
）

で
競
わ
れ
ま
す
。
今
大
会
に
は
、

合
同
チ
ー
ム
を
含
め
た
53
チ
ー
ム

（
県
内
59
市
町
村
）
が
参
加
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

　

鏡
石
町
チ
ー
ム
は
、
石
井
智
大

さ
ん
（
か
が
み
い
し
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
）、
増
子
陽
太
さ
ん
（
鏡
石

中
学
校
３
年
）、
佐
藤
征
昭
さ
ん

（
鏡
石
町
役
場
）、
山
本
竜
也
さ
ん

（
小
森
コ
ー
ポ
レ
ー
シ
ョ
ン
）
ら

実
績
十
分
な
選
手
が
序
盤
か
ら
中

盤
を
固
め
、
塚
原
健
司
さ
ん
（
鏡

石
町
役
場
）、佐
原
尚
樹
さ
ん
（
自

衛
隊
郡
山
）、井
上
寿
弥
さ
ん
（
自

衛
隊
市
ヶ
谷
）
ら
安
定
感
の
あ
る

ベ
テ
ラ
ン
選
手
、
若
さ
と
勢
い
の

あ
る
中
高
生
と
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ

た
チ
ー
ム
編
成
に
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
も
町
民
の
皆
様
の
熱
い
応

援
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま

す
。
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区間 選手名 所属等

第１区 真船　琴美 鏡石中学校２年

第２区 石井　智大 かがみいしスポーツクラブ

第３区 増子　陽太 鏡石中学校３年

第４区 佐藤　征昭 鏡石町役場

第５区 塚原　健司 鏡石町役場

第６区 山本　竜也 小森コーポレーション

第７区 石井　凌和 鏡石中学校３年

第８区 村上　正義 鏡石中学校３年

区間 選手名 所属等

第 9区 栁沼　夏帆 鏡石中学校２年

第10区 佐原　尚樹 自衛隊郡山

第11区 角田美智子 カワチ薬品

第12区 大波　淳宏 南材木町小教

第13区 圓谷　伸稀 学法石川高校１年

第14区 圓谷純一郎 日本大学東北高校２年

第15区 会田　美桜 鏡石中学校２年

第16区 井上　寿弥 自衛隊市ヶ谷

福島県縦断コース図（95.0㎞）・選手紹介
※当日の体調などにより、出場選手が変更となる場合があります。
※各区間の時間は中継所通過予定時刻です。

上
位
入
賞
へ
思
い
一
つ
に

今回のふくしま駅伝では、声を出さない条件
付きで沿道での応援が可能となりました！

●成田構造
　改善C●成田

保健C

「なたねの雫」で「食べるラー油」を

つくります！

　町では、年々増加している耕作放棄地対策として
平成 29年度から「かがみいし油田計画」を推進し、
鏡石町産のなたねを 100％使用した食用油「なたね
の雫」の製造・販売を行っています。
　今回、その「なたねの雫」を使用した「食べるラー
油」の製作を、東日本薬草合同会社、町地域おこし
協力隊小柳夫婦の協力のもと行っています。

　「なたねの雫」は、町内で生産された「キザキノ
ナタネ」を 100％使用し、搾油も化学薬品を一切使
わず、過度に加熱もしない圧搾製法により一雫ずつ
丁寧に搾り、風味豊かに仕上がっています。
　さらに、血液中の悪玉コレステロールを下げるオ
レイン酸、体内で一部がDHAや EPAに変わり、健
康機能を維持するリノレン酸などが含まれています。

　この「なたねの雫」を使用した「食べるラー油」
の商品名を募集いたします。ネーミングを行ってみ
たいという方は、はがきに必要事項を記入し、ご応
募ください。
●応募方法
　はがきの裏面に「住所」「氏名」「電話番号」「商品名」
をご記入の上、
〒 969-0492 鏡石町不時沼 345 鏡石町役場産業課
までご応募ください。
●締め切り　12月 16日㈮　※当日消印有効
※採用された方には、完成品及び町特産品をプレゼ
ントします。

「なたねの雫」の特徴

「食べるラー油」商品名を募集します

●問い合わせ先　産業課　☎ 62-2118
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Kagamiishi NEWS
Kagamiishi NEWS

満百歳おめでとうございます 長寿を祝い賀寿や記念品が贈られました

滝
たき
田
た
良
よし
嗣
つぐ
 さん　（仁井田）　大正 11年 10月２日生まれ

【長寿の秘訣】
・毎日の適度な運動と、規則正しい生活をすること。
【その他】
・渓流釣りが趣味で、80歳過ぎまで続けていた。
・今は時代小説を読んでいる。

　４年ぶりとなる町消防団秋季検閲式が10月 16日㈰、
鳥見山多目的広場で行われ、約 100人が出席しました。
　式では、統監の木賊正男町長が「自分たちの地域は自
分たちで守るという郷土愛護の精神に基づき、ご活躍い
ただきたい」と訓示し、通常点検、機械器具点検、中隊
訓練、分列行進を実施しました。また、長年消防団員と
して尽力し、功績のあった団員の表彰も行われました。

４年ぶりの町消防団秋季検閲式
防災への意識新たに

　町商工会青年部創立60周年記念式典が10月21日㈮、
鏡石舘で行われ、出席者がさらなる飛躍を誓いました。
　式典には約 50人が出席し、佐藤友彦部長が「若い世
代で地域商工業の底上げを図り、積極的に活動を行って
いきたい」と式辞を述べました。続いて面川正彦町商工
会長のあいさつ、来賓祝辞が行われ、歴代青年部長に感
謝状が贈呈されました。

町商工会青年部が創立 60周年
式典でさらなる飛躍誓う

通
常
点
検
を
受
け
る
団
員
ら

鏡石浄水場の通水式が 10月 10日㈪、現地で行われ、
出席者約 40人が新浄水場の通水開始を祝いました。
　式では、木賊町長が「町民の皆様に『住んでよかった』
『住み続けたい』と思われる水道事業運営に努めていく」
とあいさつし、関係会社との「災害時等における支援に
関する協定」が締結されました。また、出席者代表によ
る通水開始を祝うセレモニーも行われました。

鏡石浄水場で通水式
安全安心な水を安定供給 通

水
開
始
を
祝
う
セ
レ
モ
ニ
ー

　10月２日㈰、10日（月・祝）の両日、鳥見山体育館
で人権啓発ボッチャ教室が行われ、２日間で約 50名が
参加して交流を深めました。
　ボッチャは年齢や障がいの有無に関係なく楽しめるパラ
スポーツで、パラリンピックの正式種目にもなっています。
会場には人権イメージキャラクター「人KENまもる君」
も登場し、参加者が和やかな時間を過ごしていました。

人権啓発ボッチャ教室
プレー通じ交流深める ボ

ッ
チ
ャ
教
室
で
交
流
を
深
め
る
参
加
者

節
目
の
年
を
祝
っ
た
記
念
式
典

　佐久間産業㈱と岩瀬農業高校は10月14日㈮、同社で
生産している福壽きくらげを、岩瀬農業高校生物生産科養
鶏部門で飼育しているニワトリに与えて採れた「福

ふく
壽
じゅ
卵
らん
」

の完成報告のため、町役場を訪れました。
　「福壽卵」は、従来の岩瀬農業高校産の卵よりもビタミ
ンDが豊富に含まれているのが特徴で、鏡石まちの駅「か
んかんてらす」で火曜日と金曜日に限定販売しています。

「
福
壽
卵
」
の
完
成
報
告
の
た
め
役
場
を
訪
れ
た

佐
久
間
信
壽
社
長
（
左
か
ら
２
人
目
）
ら

佐久間産業㈱×岩瀬農業高校
「福壽卵」完成を報告

　第９回市町村対抗福島県ソフトボール大会で、鏡石町
チームは 10月９日㈰、相馬光陽ソフトボール場で福島
市と対戦し、３対７（５回時間切れ）で敗れました。
　鏡石町チームは、３回表までに６点を許すも、その裏
でヒットを皮切りに満塁のチャンスを作り、３点を返す
など善戦しました。試合後は、会場に駆け付けた町民の
皆さんからチームに惜しみない拍手が送られました。

強
豪
・
福
島
市
に
善
戦
し
た
鏡
石
町
チ
ー
ム

市町村対抗県ソフトボール大会
鏡石町チーム 初戦で惜敗
　第９回市町村対抗福島県ソフトボール大会で、鏡石町
チームは 10月９日㈰、相馬光陽ソフトボール場で福島
市と対戦し、３対７（５回時間切れ）で敗れました。
　鏡石町チームは、３回表までに６点を許すも、その裏
でヒットを皮切りに満塁のチャンスを作り、３点を返す
など善戦しました。試合後は、会場に駆け付けた町民の
皆さんからチームに惜しみない拍手が送られました。

　11月９日㈬～15日㈫
に実施される「秋の全国
火災予防運動」に合わせ、
鏡石中学校放送委員会の
生徒たちが録音した防火
広報が期間中の 18時 55分から防災行政無線で放
送されます。また、来年３月末まで消防車の巡回
時に生徒が録音した防火宣伝も併せて実施します。

鏡石中生が防火広報を行います
　第 16 回市町村対抗福
島県軟式野球大会に出場
した鏡石町チームの石川
忍監督らが10月５日㈬、
町役場を訪れ、結果を報
告しました。チームは５対７で三春町に敗れまし
たが、木賊町長は「チームが良い雰囲気で頑張っ
ているのが伝わった」とねぎらいました。

市町村対抗軟式野球の結果報告



広報かがみいし　2022年11月号 12広報かがみいし　2022年11月号13

保健師だより保健師だより あなたの健康支えます !!

広 告 広 告

在宅療養支援診療所よしだ総合診療・在宅ケアクリニック
鏡石町不時沼 217-1（JAあいりすホール向かい）

夜 10時まで診療☆年中無休☆日・祝日も診療！！
24時間 365日対応、往診・訪問診療もできます！
内科 /心療内科 /外科 /小児科 /皮膚科

院長 吉田 孝司（44歳・成田出身）☎ 0248-62-2508

診療時間 月～金 土日 祝日
午前  9：00  ～ 12：00 ○ ○ ○
午後 14：00～ 18：00 ○ ○ ○
夜間 19：00～ 22：00 ○ ○ ○

◎完全予約制です。
気軽にお電話くだ
さい。
◎当院はジェネリ
ック医薬品を推奨
しております。

うつくしま訪問看護ステーションかがみいし

「訪問看護ステーションほのぼの」

鏡石町本町 193
クインズコート 102
（いちい鏡石店となり）

管理者 久保木 亜梨沙 ☎ 080-5845-3844
◎医療保険または介護保険を利用して、看護師による様々な在宅ケアが
受けられます。（健康観察・リハビリ・点滴・口腔ケア・ネイルケアなど）
◎ご用命の方は、主治医またはケアマネジャー、鏡石町地域包括支援セ
ンター「あんしんかん」にご相談ください！

【経営母体】鏡石町不時沼 217-1
一般社団法人健康情報総合評価機構　理事長　吉田孝司

令和３年７月オープン！利用者＆訪問看護師、募集中！

　９月に実施された町内産の自家消費食品放射能検査
の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値 100
ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、０件
でした。また、井戸水の検査実施はありませんでした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 100グラム以上が必要となります。付い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分などを含んでいない調理前
の材料をご持参ください。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について
※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合
や町外産の食材を持参された場合は、参考測定扱い
としての結果報告となりますのでご承知願います。

●問い合わせ先　
　簡易放射能測定センター（勤労青少年ホーム内）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 62–2444

食品名 件数 検出件数
ぶどう １ ０
合計 １ 0

♦♦♦♦♦　♦　女性がん検診はお済みですか？　女性がん検診はお済みですか？　♦♦♦♦♦♦
　今年度の女性がん検診実施期間終了が迫っています。女性がん検診は、今年度中に偶数年齢になられる方が
対象です。まだ、お受けになられていない方は、医療機関へご予約の上お早目にお受けください。また、検診
を受ける際には、受診券が必要になります。お手元にない場合は町健康環境課までお問合せください。

検診名 対象年齢 実施期間 自己負担額 備考
子宮頸がん健診 20歳以上 令和５年１月 31日㈫まで

500円※ 保険証、受診券をご持参ください
乳がん検診 40歳以上 令和４年 12月９日㈮まで

※今年度 70歳を迎える方、70歳以上の方、生活保護世帯の方は無料となります。

♦♦♦♦♦　♦　インフルエンザの流行に備えましょう　インフルエンザの流行に備えましょう　♦♦♦♦♦♦
①飛沫感染対策としての咳エチケットを心がけましょう
　主な感染経路は、咳やくしゃみによる飛沫感染です。咳やくしゃみをする際は人のいない方向を向く、マス
クを着用するなど、普段から感染防止を心がけましょう。
②外出後の手洗い等を心がけましょう
　流水や石けんによる手洗いは、インフルエンザに限らず、感染症対策の基本です。アルコール製剤による手
指消毒も効果があります。
③適度な湿度を保持しましょう
　乾燥はウイルスの感染性が高まるだけではなく、鼻や気道内などの粘膜を乾燥させ、免疫低下を招く原因に
もなるため、インフルエンザにかかりやすい状態です。加湿器などを上手に使って 50～ 60％の湿度を保つ
ことが大切です。
④流行前のワクチン接種を心がけましょう
　インフルエンザワクチンは発症を低減させる効果と、発症した場合の重症化防止に有効とされています。

●問い合わせ先　健康環境課　保健師　☎ 62-2115

区分 人数
接種人数（接種率）

１回目 ２回目 ３回目 ４回目
65歳以上 3,559 3,384 95.1% 3,381 95.0% 3,273 92.0% 2,890 81.2%
65歳未満 8,557 7,273 85.0% 7,250 84.7% 5,637 65.9% 1,039 12.1%

対象者（５歳以上） 12,116 10,657 88.0% 10,631 87.7% 8,910 73.5% 3,929 32.4%
0～４歳 495
全住民 12,611 10,657 84.5% 10,631 84.3% 8,910 70.7% 3,929 31.2%

◆鏡石町のワクチン接種率（令和４年 10月 17日現在）

※対象者数は令和４年１月１日現在の住民基本台帳による。

●問い合わせ先
　【ワクチン接種の予約について】
　　鏡石町コールセンター　☎ 0120-006-873
　【ワクチン接種に関すること】
　　健康環境課　☎ 62-2115

オミクロン株対応のワクチン接種について

オミクロン株対応２価ワクチンの接種対象と接種開始時期

＊新型コロナの従来株とオミクロン株に対応したワクチン（２価ワクチン）の接種は、初回（１・２回目）
　接種を完了した 12歳以上の全ての方が対象で、１人１回接種できます。
＊すでに接種券を持っていて、まだ接種が完了していない方を優先して接種を開始しますが、11月以降は
　初回接種を完了した 12歳以上の方で、最後の接種から３か月※を経過した方を対象として接種を実施す
　る予定です。
※接種期間については、従来の５か月から３か月に短縮されました。

接種方法・予約方法 　接種を実施している医療機関や予約方法など詳細については、お送りし
た接種券に同封されているお知らせをご確認ください。

①既に接種券を持っている方への接種
●対象者
　３回目接種が済んでいない12歳以上60歳未
　満の方または３・４回目接種が済んでいない
　60歳以上の方
●接種方法・予約方法
　ワクチン接種を実施している医療機関で接種
　をしてください。

② 12歳以上 60歳未満の方の４回目接種
●対象者
　３回目接種済みの12歳以上60歳未満の方
●接種方法
　集団接種または個別接種
　①集団接種日程　11月 18日㈮～ 27日㈰
　　※ 21日㈪、24日㈭を除く。
　②個別接種日程　11月 18日㈮ごろから開始
●予約方法
　送付された接種券をご準備の上、 Webまたは
　電話で予約してください。

③ 60歳以上の方の５回目接種
●対象者
　４回目接種済みの60歳以上の方（基礎疾患が
　ある方等を除く）
●接種方法
　集団接種または個別接種
　①集団接種日程　12月９日㈮～ 18日㈰
②個別接種日程　12月頭ごろから開始
●予約方法
４回目接種を集団接種（町公民館）で実施し
　た方については、日時を指定して接種券を発
　送しますので、予約は不要です。接種を希望
　しない方や日時を変更したい方のみコールセ
　ンターまでご連絡ください。
　※個別接種の方は、接種券が届いたらWeb
　または電話で予約してください。
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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～

図書館図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月今月ののピックアップピックアップ

図書館からのお知らせ

「どうしてペンギンは飛べないの？
おしえて！科学シリーズ」

株式会社化学同人
アンナ・クレイボーン：作／左巻　健男：監修

　生命や、動物の不思議などをわかりやすく解説し
ている科学本シリーズです。本書では生き物（動物・
虫・鳥）について紹介しています。例えば「一番賢
い動物は？」「カメレオンはどうやって体の色を変
えるの？」など、子どもさんの「どうして？」に答
える形で、わかりやすい写真と共に解説しています。
自分で読むなら小学校高学年くらいから。

「山の上に貝がらがあるのはなぜ？」
岩崎書店

ミレン・アシアイン=ロラ：絵／
宇野　和美：訳

　山の上で見つかったのは「カキの貝がら」。何千
もの貝がらが、なぜ山の上にあるのでしょうか？そ
れは 8500 万年前、カキの貝がらが見つかった山の
上が海の底だったからです。では、海の底はどうやっ
て山になったのでしょう？
　地質学をわかりやすく説明した絵本です。親子で
いっしょに読むと、子どもさんの理解が深まります。

●スペシャル展示コーナー「大人向けの絵本」
　絵本はちいさな子どもさん向けのものだけとは限
りません。大人になってから読むと味わい深い絵本
がたくさんあります。ミヒャエル・エンデ作の賢者
と盗賊が遭遇した不思議な物語「満月の夜の伝説」、
エロール・ル・カインの挿し絵が美しい「まほうつ
かいのむすめ」、安房直子の童話を絵本化した「雪窓」
など…じっくり読みたい大人向けの絵本をとりそろ
えて展示いたします。ぜひ手に取ってご覧ください。

●児童室前の絵本展示
　11月の児童室前の絵本展示のテーマは「秋の絵
本」「七五三」の２本立てです。
　「秋の絵本」は、冬ごもりに向けて準備する森の動
物の家族を描いた絵本、どんぐりの種類や、どんぐ
りを使ったオモチャの作り方を描いた絵本など、秋
に読むのにふさわしい絵本を展示します。　「七五三」
の絵本は、お祝いのため、みんなでお参りに行く家
族の一日を描いた絵本や、着物の様式や七五三の豆
知識が載っている絵本などを集めて展示します。季
節を感じる絵本を、親子でいっしょにどうぞ。

●丸テーブルの展示
　11月の丸テーブルの展示テーマは「図書館長の
おすすめ本」です。
　これまでも、新聞の書評に掲載された本などを中
心に、館長がピックアップして、カウンター前に展
示してきましたが、今月はさらにパワーアップして、
「図書館長のおすすめ本」を一挙展示いたします。
ジャンルも幅広く取り揃えて、どなたにも楽しんで
いただけるラインナップをご用意しております。ぜ
ひ展示コーナーをご覧ください。

●図書館ニュース
　【図書館に新刊が入荷するのはいつ…？】
　図書館には毎週、新刊が入荷します。通常は火曜
日に新刊が届きます（月曜日が祝日の場合は、火曜
日が休館日です）。本を一番はじめに借りたい！ど
んな新刊が入ってくるのかチェックしたい！という
場合は、火曜日 13時過ぎ頃の来館がおすすめです。
　【小さな子どもさん向けにささやかなプレゼント】
　カウンター前の小さな木の箱のなかに、職員手作
りの折り紙のプレゼントがたくさん入っています。
本を借りに来てくれた子どもさんたちにプレゼント
していますので、箱の中をのぞいてみてくださいね。

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

　10月５日㈬に第 65回福島県中学校体育大会駅伝競走
大会が楢葉町総合グラウンド内コースにおいて行われ、
鏡石中男子チームが 55分 43秒で第４位入賞を果たしま
した。
　惜しくも東北大会出場は逃したものの、一人一人が一
秒（一生）懸命走り、昨年度の記録（６位：57分 35秒）
を大きく上回りました。また、１区を走った増子陽太君（３
年）が９分 08秒で区間賞となりました。これまで顧問の
齋藤剛教諭や、町のスポーツクラブの皆様のご指導を受
けながら練習に打ちこみ、当日は岩瀬地区代表として立
派な走りを見せてくれました。
　【顧問の齋藤剛教諭より】「生徒たちは２年半を９分に
凝縮し、それを結晶として昇華させてくれました。必ず
これが伝統の１ページとなって本当の襷

たすき
を繋いでくれる

でしょう。」

県駅伝競走大会 第４位入賞！
鏡石中学校

　10月11日㈫、12日㈬に５年生が自然教室を行いまし
た。１日目は、まず茶臼岳に登りました。快晴の中、色
づき始めた山肌を見ながらの登山でした。頂上から見え
る景色は最高でした。夜は、那須甲子青少年自然の家で
キャンプファイヤーを行いました。一つの火を囲んで、
自分たちで計画を立てたプログラムに従って行いまし
た。仲良く楽しい時間を過ごしました。２日目は、「な
すかしの森ココドコ」を行いました。写真の場所を探す
というもので、なすかしの森の中を班で協力して活動す
ることができました。積極的なあいさつや友達への優し
さなど、すばらしい姿を見ることができました。

第一小学校
自然教室に行ってきました

第一小学校

４年ぶりの芸術鑑賞教室
岩瀬農業高校

　10 月 13 日㈭、須賀川市文化センターにて、４年ぶり
となる芸術鑑賞教室が行われました。有限会社東京演劇
アンサンブルによる、「音楽劇　消えた海賊」が上演され、
歌やダンスなど、エンターテインメント性溢れる作品で
した。
　戦争のからくり、無意味さ、恋、理想と現実、常識、
自由とは何かなど、考える機会の多い作品でした。これ
から社会人となっていく生徒にとって、とてもためにな
る作品を鑑賞することができました。

行事盛りだくさんの２学期
第二小学校

　２学期は行事や体験活動がたくさん続いています。見
学学習、修学旅行、地区陸上大会、獣医師派遣授業、森
林環境学習、環境創造センター学習などを行いました。
11月は鏡石駅伝・ロードレース大会（校内持久走記録
会）、まきばっ子発表会、授業参観、理科教室が予定され
ています。忙しい毎日ですが、子どもたちは元気にがん
ばっています。感染予防をしながら、いろいろな体験を通
して、心豊かに成長していけるよう取り組んで参ります。

日光修学旅行
（６年生）

会津見学学習（５年生） 獣医師派遣授業（１年生）
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《材料》（４人分） 水　400ml
生鮭　３切れ（300g） コンソメ顆粒　小さじ２
無塩バター　８g ●みそ　大さじ１
大根　1/6 本（170g） ●牛乳　400ml
にんじん　1/3 本（70g） ●片栗粉　大さじ１と 1/2
れんこん　100g 白コショウ、パセリ　お好みで

【作り方】
① 鮭はキッチンペーパーで水気をふき取り、一口大に切る。
　 大根、にんじん、れんこんは１㎝幅のいちょう切りにする。れん
　 こんは 10分程水につける。
② フライパンにバターを溶かし、鮭を皮目から入れ、焼き色がつい
　 たら裏返し、火が通ったら取り出す。
③ 鍋に水と大根、にんじん、れんこん、コンソメを入れ、野菜に火
　 が通るまで 15分程煮たら、②の鮭と●を加え、とろみがつくま
　 で煮る。
④ 器に盛りつけ、お好みで白コショウ、パセリをふる。

鮭と根菜の和風シチュー

<１人分の栄養素量>
●エネルギー  239kcal　●たんぱく質  21.8g

●脂質  9.2g　●塩分  1.6g

【栄養ワンポイント】鮭に含まれるアスタキサンチンには強い抗酸化作用があり、美肌効果や眼精疲労を和らげる効
果も期待できます。また、免疫力を高めてくれるので、風邪予防にもおすすめです！

く ら し の 情 報
- i n f o r m a t i o n -

募集種目 資　格 受付期間（締切日必着） 試験期日

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒

推薦

男子で中卒（見込含）17歳未
満の成績優秀かつ生徒会活動等
に顕著な実績を修め、学校長が
推薦できる方

12月２日㈮まで 令和５年１月５日㈭～７日㈯
※いずれか１日を指定されます。

一般 男子で中卒（見込含）
17歳未満の方 令和５年１月６日㈮まで

１次
令和５年１月 14日㈯・15日㈰
※いずれか１日を指定されます。

自衛官候補生
男子 18歳以上 33歳未満の方

（32歳の方は採用予定月の末日
現在で 33歳に達していない方）

年間を通して受付しています 受付時または各自衛隊地方協力本部
ホームページでお知らせいたします

女子

※新型コロナウイルス感染症の拡大のため、採用試験日程等を変更する場合があります。
※詳細はお気軽にお問い合わせください。　自衛隊福島地方協力本部 郡山地域事務所　☎ 024-932-1424

自衛官等採用試験のお知らせ

「男の料理教室」開催
問　花みずき会　会長　稲田　☎ 62-3702

今回はキムチ作りを行います。町内在住または町
内に勤務されている 65歳以上の男性（先着 10名）
の参加をお待ちしています。
●日　時　11月 27日㈰９時～
●場　所　勤労青少年ホーム調理室
●持参物 マスク、エプロン、バンダナまたは三角巾
※会費等についてはお問い合わせください。

「けんこう貯筋教室」参加者募集
問　福祉こども課　☎ 62-2210
　　地域包括支援センター「あんしんかん」

☎ 92-3212

　この教室は、要介護状態にならないように、理学
療法士等の専門職による運動指導に取り組み、体力
づくりを目指す町独自の介護予防サービスです。週
１回、３か月間継続することにより、足が上がるよ
うになって歩行が安定する、姿勢が良くなる、身体
が疲れにくくなる等の改善が見込まれます。
　12月から開始となる第３クールへの参加者（定員
10 名）を募集しますので、参加を希望する方はお
問い合わせください。
●対象者（下記の①または②に該当する方）
　①鏡石町在住で要支援１・２の認定を受けている方
　② 65歳以上で基本チェックリスト※に該当した方
※基本チェックリスト：65歳以上の方で、日常生活や

　　健康について全 25項目の質問にお答えいただきます。

●期　間
12 月 20日㈫～令和５年３月 28日㈫
（毎週火曜日  14 時 20分～ 15時 30分  全 13回）
●場　所
池田記念病院　※自宅から会場までの送迎付き
●内　容
池田記念病院のスタッフによる講義・運動指導
●料　金　１か月あたり 2000円

戦没者等の遺族に対する
特別弔慰金の請求について
問　福祉こども課　☎ 62-2210

　この特別弔慰金は、戦没者等の遺族に対して国と
して改めて弔意の意を表するため、戦没者等の死亡
当時の遺族のうち、令和２年４月１日（基準日）に
おいて「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦
没者遺族等援護法による遺族年金」の受給権のある
方がいない場合に、支給順位により遺族の方１人に
支給されます。
　第十一回特別弔慰金の請求期限は、令和５年３月
31日までとなっています。まだ請求がお済みでない
方は、お早めにご請求ください。
●支給対象者
　戦没者等の死亡当時のご遺族で
（１）令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族
等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
（２）戦没者の子
（３）戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
※戦没者等の死亡当時、生計関係があったことなどの要件
を満たしているかどうかにより、順番が入れ替わります。
（４）上記（１）～（３）以外の戦没者等の三親等以
内の親族（甥、姪など）
※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係があ
った方に限ります。

●支給内容
＊国債名称　第十一回特別弔慰金国庫債券　い号
　＊額　　面　25万円（５年償還）

令和４年度福島県沖を震源とする地震
●住宅応急修理支援事業（準半壊以上）⇒ 11/15 まで
　※令和４年８月 31日までに、り災証明書の申請を行った方
　　が対象です。
●一部損壊住宅修理支援事業 　⇒ 　11/30 まで
　町では上記２事業の受付期間を延長して対応
しています。
　詳しくは都市建設課（☎ 62-2116）までお問
い合わせいただくか、町HPをご覧ください。

統計調査員を募集しています

　鏡石町統計調査員協議会では、統計に関して理解
と熱意を持って、国が実施する統計調査の業務に従
事してくださる方を広く募集しています。
　統計調査員は、国勢調査や経済センサスなど、各
種統計調査が実施されるごとに、国または県から統
計調査員として任命され、調査票の配布や回収、回
収した調査票の点検、整理などの業務に従事してい
ただくことになります。調査業務終了後は内容に応
じて調査員報酬が支払われます。
　町の統計調査員となられた方には、国や県からの
調査員募集について優先的にご案内しますが、統計
調査への従事は強制ではありませんので、可能な範
囲でご協力いただければ結構です。
　町統計調査員協議会への入会をご希望の方は、担
当職員による簡単な面接や統計調査業務についての
説明を行いますので、町総務課までご連絡ください。
●募集対象
　鏡石町内在住の概ね 25歳～ 60歳の方で、統計
調査に理解と関心のある方

問　鏡石町統計調査員協議会
　　（事務局：町総務課）☎ 62-2111

個人事業税の納期のお知らせ

　個人事業税とは、事業を営んでいる個人に課税さ
れる県の税金です。今年度の第２期分の納期限は11
月 30 日㈬です。県中地方振興局県税部から送付さ
れる納付書により、納期限までに最寄りの金融機関
で納めてください。
　また、預金口座から振替納税をする方法もありま
すので、ご希望の方は預金口座振替依頼書に必要事
項をご記入の上、口座振替を希望する金融機関へお
申し出ください。
　なお、新たに口座振替を申し込まれた場合は、来
年度からの取扱いとなります。

問　福島県県中地方振興局県税部
　　課税第一課　事業税チーム

☎ 024-935-1251
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（R4.9.30 現在）

件 数 10件 （7）
死 者 0人 （0）
傷 者 12人 （9）
（　）は前年同期の件数

死亡事故ゼロ日数
1735日

（R4.9.30 現在）

火 災 1件 （0）
救 急 415件（348）
水 害 0件 （0）
（　）は前年同期の件数

「お出かけは
マスク戸締り　火の用心」
（全国統一標語）

（R4.10.1 現在）

12,203 人 （－7）
6,003 人 （－1）
6,200 人 （－6）
4,448 世帯 （4）

（　）は前月との比較

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数 納　税
・国民健康保険税（5期）
・公共下水道受益者負担金（3期）
・介護保険料（5期）
・後期高齢者医療保険料（4期）
の納期限は 11月 30日㈬です。
下記の金融機関での口座振替が便利です

夢みなみ農業協同組合・須賀川信
用金庫・東邦銀行・大東銀行・福
島県商工信用組合・ゆうちょ銀行

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数 納　税

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

ハッピーバースデー　11月生まれ

常松 來
らい
叶
と
くん

（平成30年11月26日生まれ）
藤島 伊

い
織
おり
くん

（令和３年11月17日生まれ）

みみ んん なな のの 広広 場場

播本 紬
つむぎ

ちゃん
（平成28年11月29日生まれ）

佐々木 琉
るい
翔
と
くん

（令和元年11月15日生まれ）

ハッピーバースデー写真、ペット写真募集
12 月に誕生日を迎える小学校就学前までのお子さん
と愛するペットの写真を募集します。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　11 月 15日㈫
問い合わせ先 総務課　☎ 62–2111　FAX 62–6553

広 告

須藤 侑
ゆ
良
ら
ちゃん

（平成28年11月10日生まれ）
添田 結

ゆい
人
と
くん

（平成30年11月5日生まれ）

広報クイズ広報クイズ

隠れ「牧場のあーさー隠れ「牧場のあーさー♪♪」を探せ！」を探せ！
←

この広報紙の中に、シルエットとなった「牧場のあー
さー♪」が５体隠れています。全て見つけた方の中から
抽選で２名の方に町の特産品をお送りします。
●応募方法
　ハガキまたはメールに必要事項を記入して応募
　ハガキ宛先：鏡石町役場総務課　広報担当
　　　　　　　（〒 969-0492　鏡石町不時沼 345）
メールアドレス：smile_k@town.kagamiishi.lg.jp

●必要事項
　クイズの答え（５ページ分の牧場のあーさー♪のい
るページ番号）、住所、氏名、年齢、電話番号、
「今年一年を振り返って」について教えてください。

●注意事項
①このページの「牧場のあーさー♪」はカウントできません。
②シルエットの大きさは一定ではありません。
●応募期限
　11月 15日㈫必着
● 10月号の正解
　３、７、８、17、20
●当選者の発表【敬称略】
緑川ヒロ子（岡ノ内）、鈴木結衣（境）
※今回のプレゼントは 「鏡石町産季節の果物」です。
後日郵送いたします。
※投書の紹介については、スペースの都合上省略させ
ていただきます。

シルエットの
牧場のあーさー♪

←

未来へ輝け
まち期待の星

鏡石中学校陸上部（男子リレーチーム）の皆さん 
今回は、10月９日㈰に行われた福島県中学校新人陸上競技大会共通男
子 400mリレーで優勝した鏡石中学校陸上部２年生の吾妻尚哉さん、神
能一陽さん、圓谷わたるさん、関根大斗さんの４人にお話を伺いました。
取材時は 10月 29 日㈯の「東邦カップふくしまリレーズ」に向けて練
習に取り組んでおり、中学短距離の「期待の星」として注目されています。
【吾妻さん】地区予選で好タイムを出せていて、県大会でも勝てるとい
う自信がありました。29日のふくしまリレーズでは45秒台を目標にし、
来年は愛媛県で行われる全国大会に出場したいと思っています。
【神能さん】県大会で優勝できて嬉しい気持ちもありますが、予選では
バトンパスの際にミスをしていまい、反省点も見えた大会でした。練習
を重ねてミスをなくし、さらなる記録につなげていきたいです。
【圓谷さん】バトンを受けてからの立ち上がりが速くなればさらに記録
を伸ばせると思っています。200ｍを専門に走ってきたので、得意のカー
ブで差を１ミリでもつけられるような走りをしたいです。
【関根さん】県大会では最後の直線でスピードが伸びず、個人的に課題は
残りましたが、優勝できたことで自信につながりました。アンカーとして「絶
対に逃げ切る」「何があっても追い抜く」という気持ちで走りたいと思います。

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

鏡石町公式 LINE

「友だち登録」は
こちらから⇒

①町からのお知らせや緊急情
　報を発信！
②あなたの質問に「AI」がお
　答えします！
③必要な情報だけ選んで受信
　できます！

戸籍戸籍のの窓窓
　　令和４年９月
　　鏡石町届出分

よ ろ こ び
地区 赤ちゃん お父さん お母さん

男の子
笠　石 古川　大

たい

智
ち

啓太 舞
旭　町 石澤　知

とも

弥
や

直樹 実里
さかい 面川　颯

そう

汰
た

拓也 愛
さかい 石原　玲

れ

乃
の

聖也 稜乃

地区 花むこさん 花よめさん
久来石 井上　一樹 （添田）順子

地区 氏　名 年齢
久来石 正 木 　 　 満 86
笠　石 今 野 ア サ 子 82
鏡石２ 金 子 　 英 司 57

か な し み

お い わ い

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

vol. 93

吾妻さん 神能さん 圓谷さん 関根さん

愛するペット

茶々（秋田犬、４か月）
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広報に掲載された写真は無料で差し上げます。
ただし、郵送の場合は切手を貼った返信用封
筒が必要です。

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１ ２ ３<文化の日> ４ ５
けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

１・２歳児健康相談
9:30保健センター
つどいの広場
10:00 児童館

６ ７ ８ ９ 10 11 12
鏡石駅伝・ロー
ドレース大会
9:00 鳥見山陸上競技場
秋の文化祭囲碁大会
9:00 勤労青少年ホーム
心配ごと相談
13:30 勤労青少年ホーム

第37回秋季ゲー
トボール大会
9:30 屋内ゲート
ボール場
つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

福島刑務所作業
製品展示即売会
（～ 12日）
10:00かんかんてらす

大人の講座「男性
専科」燻製教室
9:00 ふれあいの森公園
つどいの広場
10:00 児童館
ふくしま駅伝鏡石
町選手団結団式
18:30 公民館

13 14 15 16 17 18 19
つどいの広場
10:00 児童館
ジョイフルライフ講
座「クラフト教室」
19:00 公民館

けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館
9 ～ 10か月児健診
13:00 保健センター
３～４か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

認知症に関する
相談窓口
13:30勤労青少年
ホーム

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館
健幸食生活応援事業
（栄養教室）
10:00勤労青少年
ホーム
つどいの広場
10:00 児童館

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館
郡山女子大時短・簡単・
ヘルシー料理教室
10:00勤労青少年
ホーム

20 21 22 23<勤労感謝の日> 24 25 26
第 34 回市町村
対抗福島県縦断
駅伝競走大会
7:40 白河市～福島県庁
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
10:00 公民館

つどいの広場
10:00 児童館

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館
けんこうイージー教室
“ステップ ”
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館
かんかんてらす
岩農フェア
10:00かんかんてらす
つどいの広場
10:00 児童館
オレンジカフェ
あーさー♪
10:00ウエルシア
岩瀬鏡石店

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館

27 28 29 30
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 公民館

つどいの広場
10:00 児童館

つどいの広場
10:00 児童館
筋トレ教室
10:00保健センター

誕生記念証をリニューアル！

　町ではこの度、町制施行 60周年記念事業として、「誕生記念証」
をリニューアルしました！誕生記念証は「牧場の朝のまち」をイ
メージした鮮やかな緑色で、中を開くと赤ちゃんの写真を貼るこ
とができるカードと、付属のインクで手形を押すことで天使の羽
ができるカードが差し込まれています。
　10 月 21 日㈮には、９月に長男・大智君が誕生した南町の古
川啓太さんご家族に、交付第１号記念として木賊正男町長から赤
ちゃんの名前や出生時の体重などが記入された記念証が手渡され
ました。
　誕生記念証については、税務町民課までお問い合わせください。

●問い合わせ先　税務町民課　町民グループ　☎ 62-2112

木賊町長からリニ
ューアルした誕生
記念証を贈られる
古川さんご家族
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