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介護に関する入門的研修の開催に
ついて

●日時
令和８年９月12日㈯、13日㈰、26日㈯、27日㈰
●場所　県中会場　郡山市労働福祉会館
●内容　介護の基本的な知識や技術を学べる研修
●対象　介護に関心を持つ介護未経験者の方
●定員　各会場20名（先着順）
●申込方法　①住所②氏名③生年月日④電話番号を　
　明記の上、電話・ＦＡＸのいずれかの方法でお申　
　し込みください。
●申込締切日　９月４日㈮

問　（一社）福島県介護福祉士会　
☎・FAX　024-983-1848

「弁護士による心配ごと相談会」開催

「弁護士による心配ごと相談会」を次の通り開催
いたします。
　相続・借金問題・近隣トラブルなど悩みごとを持
つ町民の方であれば、無料で相談することができま
す。
　事前予約制のため、お早めに申込みください。

●日　時　９月11日㈮午前10時～12時
●場　所　鏡石町健康福祉センター　１階相談室
●相談員　滝田三良弁護士事務所　滝田弁護士他
●対　象　鏡石町にお住いの方又はそのご家族
●申込期限　９月２日㈬まで
　※定員になり次第受付終了

問　鏡石町社会福祉協議会　☎ 62-6428

生活道路における自動車の法定速度が
引き下げられます！
問　総務課　☎ 62-2111

令和８年９月１日から、生活道路（※）における
自動車の法定速度が 60km/h から 30km/h に引き
下げられます。
　自動車を運転する際は、決められた速度の範囲内
であっても、道路状況や天候等に応じて、安全な速
度で運転するよう心がけましょう。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。

※「生活道路」とは、主に地域住民
の日常生活に利用されるような、中
央線などがない道路のことです。

８月は食品衛生月間
問　県中保健福祉事務所衛生推進課
　　食品衛生チーム　☎　0248-75-7821

個人事業税の納期（第１期）の
お知らせ
問　福島県県中地方振興局県税部課税第一課　　
　　事業税チーム　☎ 024-935-1251

個人事業税は、事業を営んでいる個人に課税さ
れる県の税金です。今年度第１期分の納期限は８
月31日㈪です。県中地方振興局県税部から送付さ
れる納付書により納めてください。また納付には
専用のQRコードをスマホで読み取る電子納付が大
変便利です。

日曜窓口の休止について
問　税務町民課　☎ 62-2112

8月30日の日曜窓口（午前9時から12時）は、
庁舎内システム機器入替作業のため休止いたしま
す。
　なお、住民票等の証明書交付は、コンビニ交付
やオンライン申請をご利用ください。

９月１日～ 10日は
「屋外広告物適正化旬間」
問　都市建設課　☎ 62-2116

国で定めた「屋外広告物適正化旬間」に基づき、
町では、違反広告物の是正強化や安全管理の強化
に取り組んでいます。
　屋外広告物の設置者は、適正な設置及び安全点
検などの管理をお願いします。また、電柱への貼
り紙などの違反や危険な屋外広告物を見かけた際
は、都市建設課までご連絡ください。

家庭で食中毒を防止しましょう！
　食中毒は、飲食店や旅館での食事が原因と思わ
れがちですが、家庭でも発生していることをご存
知ですか。
　食中毒は、その原因となる細菌やウイルスなど
が食べ物に付着し、体内へ進入することによって
発生します。
次のルールを守って、食中毒を防止しましょう。

【食中毒予防のルール】
・小まめな手洗い　石けんを使って丁寧に
・調理器具の洗浄消毒　使用後はすぐに洗って清潔
  を保つ
・食材の冷蔵保管　要冷蔵品は素早く冷蔵庫へ
・十分な加熱　肉や魚はしっかり中まで加熱を
・できたらすぐ食べる　すぐ食べない時は冷蔵庫へ

福島県知事選挙の投票立会人を
募集しています！

鏡石町選挙管理委員会では、選挙をより身近に感
じていただくため、投票立会人登録者を募集してい
ます。
●対　　象
　町内在住で選挙権のある方
●主な仕事
　投票が公正に行われるよう、投票所で投票事務に
立ち会います。
●報酬（予定）
　投票日当日　12,400 円
　期日前投票　１日10,900円/半日5,450円
　※所得税控除あり

登録は随時受付中です。選挙の
際に、ご都合を確認したうえで
依頼しますので、登録しても必
ず従事するわけではありません。

※詳細は町ホームページをご覧ください。

問　鏡石町選挙管理委員会（総務課）
　　☎ 62-2111

下水道排水設備工事責任技術者
資格認定試験のお知らせ

公益財団法人福島県下水道公社では次のとおり
「下水道排水設備工事責任技術者資格認定試験」を
実施します。

【認定試験】
●試 験 日　11月29日㈰
●試 験 会 場　日本大学工学部（郡山市田村町）
●受 付 期 間　7月16日㈭から8月28日㈮まで
●申込受付場所　町上下水道課　☎62-2119
●受験手数料　3,300円（税込）
※今年度は、受験講習会を実施します。詳細はお問
い合わせください。

問　（公財）福島県下水道公社
　　業務部企画管理課　☎　024-524-3510

土地の適切な管理について
問　健康環境課　☎ 62-2115

毎年、「隣の土地の雑草が敷地内に入り込んで困っ
ている」などといった相談が多く寄せられています。
 土地の管理は、土地所有者の責任となります。管
理がされていないと雑草が繁殖し、虫の発生、ごみ
の不法投棄を招くなど、地域住民の生活環境に悪影
響を及ぼします。
　土地所有者は、適正な管理をお願いします。

「郡山女子大学×鏡石町」
公式 LINEを始めました！

健康づくりをもっと身近に！「郡山女子大学×
鏡石町」公式LINEを始めました！食や健康に役立
つ情報をLINEで手軽に受け取りませんか？
　公式LINEでは「簡単レシピ動画」「健康に関す
る情報」「各種イベントのお知らせ」などを配信
します。
　さらに、「ヘル活」にも参加できます！ヘル活
では動画の視聴やイベントへの参加でポイントが
貯まり、貯めたポイントはグッズや町の商品券な
どと交換できます。
　楽しみながら健康づくりを始めてみませんか？
ぜひこの機会にご登録ください！

問　健康環境課　☎　62-2115

鏡石町上水道未給水世帯物価高騰対
策支援給付金の申請はお済みですか?

町では、上水道未給水世帯（井戸水利用世帯等）で、
水道料金負担軽減対策の減免を受けていない世帯を
対象に給付金を支給しています。
　まだの方は忘れずに申請ください。ご不明な点は
担当課までお問い合わせください。
●申請期限
　令和８年８月31日㈪まで
●給付額　　3,864 円

問　健康環境課　☎　62-2115

鏡石町人権擁護委員会は、６月18日㈭に鏡石一小、
二小において「人権セミナー」を実施しました。
　小学５年生の生徒を対象に「手話と思いやり」をテー
マとして、手話通訳士の鈴木隆子さんを講師に招き、
手話についてのクイズや実際に簡単な手話も教えてい
ただくなど、生徒も積極的に参加していました。セミ
ナーを聞いた生徒からは、手話に興味を持ったので学
んでみたいといった意見が出ました。

人権セミナー 聞こえない人への思いやりについて

鏡石二小

鏡石一小

統計調査員募集
問　町統計調査員協議会
　　（事務局：町総務課）　☎ 62-2111

町統計調査員協議会では、国が実施する統計調査
の業務に従事してくださる方を広く募集していま
す。
　町統計調査員協議会への入会をご希望の方は町総
務課までご連絡ください。


