
基本メニュー(単位：円・税込)
種類 普通食(おかず＋ごはん) おかずのみ 備考

普通食(低カロリー・減塩)
ごはん付きで概ね500～600kcal 400 380

すべて減塩３ｇ未満
魚は原則骨抜き
グレープフルーツ無し

きざみ(約1㎝角) 400 380
鯖・青魚抜き(魚抜き) 400 380 判断が難しいため原則魚抜きになります。

ごはん大盛 0 ２２０g　変更無料

おかゆ(大盛) 0 普通盛　１７０g
大盛　２２０g　　変更無料

特別食(別発注になりますので、少なくとも2週間前に依頼が必要になります。)

ムース食 600 580 嚥下食ピラミッドLv.３～５

カロリー調整食 700 680 糖尿病予備軍の方

腎臓食 800 780 タンパク質・塩分・カリウムとリンを低減調理

透析食 800 780 タンパク質・塩分・カリウムとリンを低減調理

令和元年度　弁当料金表(R1.10.1～)


