
分野 場 所 図　　　書　　　名　　　等 著編者名
人工知能 007 超初心者でも稼げるAI活用法 あべ むつき
人生訓 159 もっと軽やかに生きるための60歳でリセットすべき100のこと 和田 秀樹

沖縄　　'26 昭文社
るるぶ富山立山黒部五箇山白川郷　　'26 JTBパブリッシング

ﾏｲﾅﾝﾊﾞｰｶｰﾄﾞ まだ間に合う！マイナ保険証&マイナ免許証簡単切り替えガイド ジーウォーク
警察 警察官のこのこ日記 安沼 保夫

地方自治 318 図解よくわかる地方自治のしくみ 今井 照
合同会社 合同会社の設立手続きがよくわかる本　　スモールビジネスに最適 岡住 貞宏
会社法 会社法のしくみと要点がこれ1冊でしっかりわかる本 大坪 和敏
ﾌﾟﾛﾊﾟｶﾞﾝﾀﾞ 361 プロパガンダの見抜き方 烏賀陽 弘道
職業・就職 定年後の超・働き方改革　　「楽しい仕事」が長寿に導く 和田 秀樹
労働 えらくならずにお金がほしい　　会社は教えてくれないキャリアのルール トイ アンナ

いますぐ防犯　　闇バイト強盗、特殊詐欺、盗難から身を守る 佐々木 成三
だます技術 小森 美武
0・1・2歳児手作りおもちゃ　　身近な素材で手軽に！楽しい！ 猪狩 聖子：監修
食べ物せいさくレシピ150　　ごっこあそびをもっと楽しく！ リボングラス：編著

迷信 387 ひのえうま　　江戸から令和の迷信と日本社会 吉川 徹
地学 450 大人のための地学の教室　　「地震」と「火山」の国に暮らすあなたに贈る 鎌田 浩毅

認知症 認知症の親が満足する最高の介護術 榎本 睦郎
精神衛生 心のうわがき図鑑　　自己肯定感低めさんに捧ぐ なおにゃん
腰痛 背骨を10秒動かせば腰痛はよくなる！　　腰痛に効く７つのエクササイズと特効ツボ 笠原 章弘

腎臓疾患 494 運動を頑張らなくても腎機能がみるみる強まる食べ物大全 上月 正博
眼・疾患 496 目をよくする最強の食べ物図鑑　　眼科専門医が教える！ 平松 類
食餌療法 ブロッコリースプラウトのすごい健康長寿力 森光 康次郎：監修
食生活 60歳からの「少食」でも病気にならない食べ方 森 由香子
家庭経済 591 物事を「いる・いらない」に分けただけで、貯金ゼロから「貯められる人」になりました なぎまゆ
手芸 594 パンどろぼう いとしのステッチ&てづくりこもの 柴田 ケイコ：原作

しっかり食べてラクやせ！具だくさんヘルシースープ しょーはる夫婦
まいにち健康おうちごはん 婦人之友社書籍編集部

せいろレシピ サヤ
野草とハーブのレシピ 農山漁村文化協会
生涯現役！引き算レシピ 荻野 恭子
ずるいおかず ふじた かな
米粉の万能生地 石澤 清美
その手があったか！ワンオペゆんの子どもが食いつく魔法のレシピ ゆん

収納 597 物に囲まれてすっきり暮らす　　景色を変える片づけ 古堅 純子
観葉植物 627 部屋で植物を育てたいのですが。　　観葉植物・多肉植物を枯らさないコツ 花福こざる
造園 629 自分でできる小さな庭のつくり方 有村 綾：まんが
筋トレ 780 女性のための50歳からの筋トレ入門 西本 朱希
登山・山岳 786 釈由美子の山の常識110の疑問 釈 由美子
日本語 810 怖い日本語 下重 暁子
詩歌 911 ゆふすげ　歌集 美智子

エッセイ 914 鴻上尚史の具体的で実行可能!なほがらか人生相談 鴻上 尚史
手記 916 60代、ひとり暮らしのはじめかた ハナ子

外国文学 933 バベル　　上・下 R.F.クァン
星の教室 高田 郁
令和忍法帖 青柳 碧人
雷と走る 千早 茜
救国のカラス 櫻 いいよ
猫の刻参り 宮部 みゆき
あとはおいしいご飯があれば 柊 サナカ
月収 原田 ひ香
天地震撼 伊東 潤
追跡 伊岡 瞬
逃亡者は北へ向かう 柚月 裕子
潮音　　２ 宮本 輝
月とアマリリス 町田 そのこ
A DAY IN YOUR LIFE 小路 幸也
ディア・オールド・ニュータウン 小野寺 史宜
リペアラー 大沢 在昌
カフネ 阿部 暁子
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鏡石町図書館　図書案内（5月号）

以下のような新刊が入っております。
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犯罪予防

保育・玩具

F小説

596料理

291



世界99　　上・下 村田 沙耶香
人生劇場 桜木 紫乃
初瀬屋の客 西條 奈加

Ｂ913 竹取物語　　【古典新訳コレクション】 森見 登美彦：訳
Ｂ933 自由研究には向かない殺人 ホリー・ジャクソン
Ｂ963 族長の秋 ガブリエル・ガルシア=マルケス

探偵は追憶を描かない 森 晶麿
ソードアート・オンラインプログレッシブ　　９ 川原 礫
わたしの幸せな結婚　　９ 顎木  あくみ
上方みやげ 倉阪 鬼一郎

　
＊　貸出中の本は予約することができます。予約すると、返却後、次に優先的に借りることができます。
＊　マイバッグのご利用をよろしくお願いいたします。
＊　お探しの本がある時は、お気軽に図書館職員へ声をおかけください。
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