
特定健診
鏡石町国民健康保険加入者

後期高齢者健診

後期高齢者医療制度加入者

胃がん
（胃部X線検査）

胃がん
（内視鏡検査）

胃がん
リスク検査

肺がん
（胸部X線）

肺がん
（喀痰検査）

大腸がん 前立腺がん
肝炎ウイルス

検診
乳がん

○ － － － ○ ○ － ○ － ○ ○

○ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

－ ○ ○ ○ － ○ ○ ○ ○ ○ ○

集団 500円 － 200円 200円※2 300円 300円

個別 2,000円 2,000円 500円 400円※2 500円 300円

〇 〇 〇 － － － － － 〇

バリウム（造影剤）を飲
んでレントゲン撮影 内視鏡検査

・初めて受ける方 ・喫煙指数600以上の
方

・初めて受ける方 ・今年度偶数年齢の方
（2年に一回実施）
・対象者には乳がん検
診受診券を郵送してい
ます

40歳の方に受診券を
郵送しています。
41～49歳の方でご希
望の方は、健康環境課
までご連絡ください。

すでに今年度乳がん検
診を受けた方は対象外
です。

注意事項

【社会保険（扶養）加入中の方】
集団健診会場で受診できる場合がありますの
で、加入中の保険者にご確認ください。
集団健診受診時は、加入中の保険者が発行した
受診券と、加入保険がわかる書類（保険証等）を
必ず持参ください。

【胃バリウム検査 禁忌となる方】
　①バリウムや発泡剤にアレルギーのある方
　②腸閉塞や腸ねん転を起こしたことがある方
　③前日の夜9時以降に食事した方
　④当日飲食してしまった方
　⑤当日の血圧が180/110mmHg以上の方

対象年齢の基準は、令和８年3月31日です。ただし、後期高齢者健診は健診受診日の年齢が基準となります。
※1　70歳以上は全て無料です。
※2　65歳以上は結核検診となり無料です。
※3　各がん検診受診券の交付年齢の上限を84歳までとしています。86歳以上の方で、検診ご希望の場合は健康環境課にご連絡をお願いします。

血液検査
（PSA測定）

血液検査
（B型・C型）

マンモグラフィ検査

対象条件等

・特定健診は、健診当日に鏡石町国民健康保険
に加入中の方
・今年度75歳となる方は、健診当日の年齢が基
準となります。
    74歳以下の国保加入者：特定健診
　　75歳以上：後期高齢者健診

・今年度偶数年齢の方（2年に一回実施）
・対象者には胃がん検診受診券を郵送していま
す

500円

受診券　※3 〇

検査方法

問診・診察
身体測定
腹囲測定（40～74歳のみ）
血圧測定
尿検査
血液検査（血糖、肝機能、脂質、腎機能）
心電図検査・眼底検査
(集団健診は全員対象。個別健診は該当者のみ対象。）

どちらか一方の検査方法を選択

血液検査
（ﾋﾟﾛﾘ菌・ﾍﾟﾌﾟｼﾉｹﾞﾝ）

胸部レントゲン撮影
喀痰細胞診
（3日間）

便潜血検査
（2日間）

75歳以上

自己負
担額
※1

無料 無料 500円 無料

健康診査 がん検診等

40歳～49歳

50歳～74歳


