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現
在
は
、
子
ど

も
を
持
つ
家
庭
の

状
況
が
核
家
族
化

し
て
お
り
、
昔
の

よ
う
な
近
所
づ
き

合
い
な
ど
の
人
間

関
係
が
築
き
に
く

い
時
代
で
す
。
そ

の
よ
う
な
中
、
町

で
は
、
お
母
さ

ん
や
子
ど
も
が
明

る
く
成
長
で
き
る

よ
う
、
さ
ま
ざ
ま

な
子
育
て
支
援
を

行
っ
て
い
ま
す
。

今
月
号
で
は
、
そ

の
一
環
と
し
て
先

月
ス
タ
ー
ト
し
た

「
つ
ど
い
の
広
場
」

に
つ
い
て
お
知
ら

せ
い
た
し
ま
す
。

　
「
町
内
で
、
同
じ
よ
う
に
子
育

て
し
て
い
る
仲
間
を
つ
く
り
た

い
。」、「
自
分
の
子
ど
も
と
同
じ

く
ら
い
の
子
ど
も
が
周
り
に
い
な

い
。」、「
育
児
の
情
報
交
換
を
し

た
い
。」等
、
子
育
て
の
悩
み
を
抱

え
て
い
る
お
母
さ
ん
は
多
い
は
ず

で
す
。
そ
の
悩
み
を
解
消
し
、
お

母
さ
ん
た
ち
の
仲
間
づ
く
り
の
場

の
提
供
に
な
れ
ば
と
、
町
で
は
５

月
９
日（
月
）か
ら「
つ
ど
い
の
広

場
」を
開
設
し
ま
し
た
。

　
「
つ
ど
い
の
広
場
」で
は
、
子
育

て
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
堺
陽
子
さ

ん
が
、
子
育
て
の
悩
み
に
つ
い
て

相
談
に
応
じ
る
ほ
か
、
親
子
で
リ

ズ
ム
遊
び
や
手
遊
び
な
ど
を
行
う

　

ま
た
、「
つ
ど
い
の
広
場
」で
は
、

育
児
サ
ー
ク
ル
活
動
の
働
き
か
け

や
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
を
し
な
が
ら
、

お
母
さ
ん
方
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ

く
り
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
町
に
は
、
４
つ
の
育
児

サ
ー
ク
ル
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
活

動
し
て
い
ま
す
。サ
ー
ク
ル
で
は
、

参
加
親
子
同
士
で
い
っ
し
ょ
に
遊

び
な
が
ら
、
育
児
の
情
報
交
換
を

行
う
ほ
か
、
季
節
ご
と
に
、
遠
足
、

い
ち
ご
狩
り
、
プ
ー
ル
、
芋
ほ
り

な
ど
を
計
画
し
活
動
し
て
い
ま

□
い
つ
ど
こ
で
や
っ
て
い
る
の
？

●
実
施
日　

毎
週
月
・
水
・

金
曜
日（
年
末
年
始
、祝
祭
日
、

保
健
事
業
の
あ
る
日
は
除
く
）

●
場
所　
鏡
石
保
健
セ
ン
タ
ー

●
時
間　

午
前
９
時
30
分
か

ら
午
後
４
時
30
分
ま
で

□
誰
が
利
用
で
き
る
の
？

　

就
学
前
の
子
ど
も
と
保
護

者（
お
母
さ
ん
、
お
父
さ
ん
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ

ん
）

□
利
用
料
は
？　
無
料
で
す
。
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□
何
を
や
っ
て
い
る
の
？

１　

子
育
て
相
談

　

子
育
て
の
悩
み
や
困
っ
て

い
る
こ
と
な
ど
、
子
育
て
ア

ド
バ
イ
ザ
ー
が
相
談
に
応
じ

ま
す
。
電
話
相
談
も
受
け
付

け
て
い
ま
す
。

２　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン

　

親
子
で
気
軽
に
集
ま
り
自

由
に
遊
ん
だ
り
交
流
で
き
る

サ
ロ
ン
で
す
。開
設
時
間
は
、

午
前
10
時
か
ら
11
時
ま
で

と
午
後
１
時
か
ら
４
時
ま
で
。

３　

子
育
て
講
座

　

毎
月
、
遊
び
や
子
育
て
に

関
す
る
講
座
を
開
き
ま
す
。

４　

育
児
サ
ー
ク
ル
支
援

　

子
育
て
に
関
す
る
情
報
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。
お
母
さ

ん
方
の
サ
ー
ク
ル
活
動
を
支

援
し
ま
す
。

す
。
サ
ー
ク
ル
へ
の
参
加
を
希
望

し
て
い
る
方
は
、「
つ
ど
い
の
広

場
」ま
た
は
、
町
健
康
福
祉
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
各
サ
ー
ク

ル
の
連
絡
先
を
紹
介
し
ま
す

　

育
児
に
不
安
や
悩
み
は
つ
き
も

の
で
す
。一
人
で
考
え
込
ま
ず
に
、

み
ん
な
で
そ
の
悩
み
を
共
有
し
ま

し
ょ
う
。
悩
ん
で
い
る
の
が
自
分

だ
け
で
は
な
い
の
だ
と
い
う
こ
と

が
分
か
る
ば
か
り
で
な
く
、
解
決

方
法
が
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。

　
「
つ
ど
い
の
広
場
」が
ス
タ
ー
ト

し
て
約
１
ヶ
月
。
子
育
て
に
悩
み

を
お
持
ち
の
お
母
さ
ん
。
お
友
だ

ち
が
欲
し
い
と
思
っ
て
い
る
お
母

さ
ん
。
ぜ
ひ
、「
つ
ど
い
の
広
場
」

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　

町
で
も
今
後
い
っ
そ
う
、
安
心

し
て
子
ど
も
を
生
み
、
子
育
て
で

き
る
喜
び
や
、
楽
し
み
を
持
て
る

環
境
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
い
き

ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

　

●
町
健
康
福
祉
課

　

☎
62̶

２
１
１
５

　

●
つ
ど
い
の
広
場

　

☎
62̶

４
１
３
２

「
子
育
て
講
座
」を
月
１
回
の
ペ
ー

ス
で
開
催
し
ま
す
。（
詳
し
く
は
、

下
の「
つ
ど
い
の
広
場
Ｑ
＆
Ａ
」を

参
照
。）

お
母
さ
ん
た
ち
の

仲
間
づ
く
り
の
場

お
母
さ
ん
た
ち
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
に

＝
「
つ
ど
い
の
広
場
」
が
ス
タ
ー
ト
＝

                 

５月９日より

つ
ど
い
の
広
場
に

参
加
し
よ
う

子育てアドバイザー
堺 　 陽 子 さん

実施日 時　間 内　容 対　象

6/29
(水）

10：00～
11：30

赤ちゃん
講座

6か月～
12か月児

7/15
(金） 〃 手作りおも

ちゃで遊ぼう
１歳半～
就学前の幼児

9/21
(水） 〃 おやつを作ろう １歳半～就学前の幼児

9月までの予定

申込み制（つどいの広場に申込み用紙があります）

　つどいの広場がスタ－トして、約１ヶ月
が過ぎましたが、ここにお見えになられる
お母さんとお子さんも徐々に増えてきまし
た。ここに来た当初は、お母さんにべった
りで、常に後追いをしていたお子さんも友
だちができるようになって楽しく遊んでい
ます。また、お母さん方からも、育児スト
レスの解消になるという、うれしい声を聞
くことができました。
　これからも、これまでの保育士としての
経験を生かして、子育て中のお母さん方の
お手伝いをしていきたいと思います。この
広場がお母さん方の心のオアシスになれば
と思っています。みなさんお気軽にいらっ
しゃってください。

　つどいの広場に来てから、子ど
もが一人で遊んでいた時とは違い、
同じ年や年下の子どもたちと接す
ることができるので、少しずつ、お 
兄ちゃんらしく成長してきてい
るように思います。また、子ど
もだけでなく、自分にとっても
ストレス解消になります。先
生も優しく遊んでくれるので、
つどいの広場に行くのを楽し
みにしています。

　つどいの広場には、子育て
をしているお母さんのお友達
をつくりたいなと思って参加
しました。ここでは、経験豊
富な子育てアドバイザ－の先
生や同じ子育て中のお母さん
方がたくさんいらっしゃるの
でいろいろなことが相談でき
てよかったです。子育て講
座も子どもが大変よろこん
でくれるので、これからも
どんどん利用していきた
いです。

吉成美香子さん（本町）飯 島 和 美さん（旭町）

子育て講座で楽しくふれ合う親子


