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介
護
保
険
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し

て
か
ら
５
年
が
経
過
し
よ
う
と
し

て
い
ま
す
が
、
町
の
介
護
認
定
を

受
け
て
い
る
方
は
年
々
増
加
し
て

い
ま
す
。
ス
タ
ー
ト
当
初
は
１
８

７
人
で
し
た
が
、
１
年
後
の
平
成

13
年
４
月
に
は
２
２
０
人
に
、
平

成
16
年
６
月
現
在
で
は
、
１
２

８
人
増
加
し
３
１
５
人
の
方
が
認

定
を
受
け
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
は
町
の
65
歳
以
上
の
高

齢
者
で
８
人
に
１
人
、
80
歳
以

上
に
な
る
と
３
人
に
１
人
の
割
合

で
認
定
を
受
け
て
い
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

次
に
、男
女
別
に
見
て
み
る
と
、

男
性
99
人
、
女
性
２
１
６
人
と
な

っ
て
お
り
平
均
寿
命
の
長
い
女
性

が
多
く
な
っ
て
い
る
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。

　

次
に
、
認
定
を
受
け
た
方
の
状

態
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
寝
た
き

り
な
ど
の
要
介
護
状
態
と
な
っ
た

原
因
と
し
て
は
、
脳
梗
塞
、
脳
出

血
、
心
疾
患
、
高
血
圧
な
ど
の
循

環
器
疾
患
が
１
５
０
人
と
も
っ
と

も
多
く
、
認
定
者
全
体
の
47
％
を

占
め
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
脳

梗
塞
に
よ
る
も
の
が
78
人
と
も

っ
と
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
第

２
位
は
痴
呆
に
よ
る
の
も
が
55

人
、
次
は
関
節
障
害
や
骨
折
な
ど

に
よ
る
も
の
が
44
人
と
な
っ
て

い
ま
す
。

要
介
護
認
定
者

の
状
況

　

介
護
保
険
法
が
、
平
成
９
年
に
成
立
し
、
町
で
は
平
成
12
年
４
月
か

ら
介
護
保
険
事
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。
今
年
５
年
目
を
迎
え
要
介
護

認
定
者
や
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者
も
増
え
続
け
て
い
ま
す
。
今
月
号
で

は
、
町
の
介
護
保
険
事
業
の
現
状
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
い
た
し
ま
す
。

　

介
護
認
定
を
受
け
て
い
る
３
１

５
人
以
外
の
方
は
介
護
サ
ー
ビ
ス

を
必
要
と
し
な
い
元
気
な
高
齢
者

で
す
が
、
高
齢
者
が
で
き
る
か
ぎ

り
寝
た
き
り
や
痴
呆
な
ど
の
要
介

護
状
態
に
陥
っ
た
り
、
状
態
が
悪

化
し
た
り
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う

に
す
る
こ
と（
介
護
予
防
）が
大
事

で
す
。

　

脳
梗
塞
や
脳
出
血
、
高
血
圧
な

ど
の
生
活
習
慣
病
を
予
防
し
て
い

く
た
め
に
は
、
定
期
的
に
健
康
診

査
等
を
受
け
自
分
の
健
康
を
チ
ェ

ッ
ク
す
る
と
と
も
に
、
生
活
習
慣

を
振
り
返
り
、
食
事
の
偏
り
や
喫

煙
、
運
動
不
足
な
ど
が
あ
れ
ば
毎

日
の
生
活
習
慣
を
改
善
し
て
い
く

こ
と
が
も
っ
と
も
大
切
な
こ
と
で

す
。

　

関
節
障
害
や
骨
折
に
つ
い
て
は
、

骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
や
、
足
腰
の

筋
力
ア
ッ
プ
、
転
倒
を
防
ぐ
た
め

の
住
宅
の
改
修
な
ど
が
予
防
の
ポ

イ
ン
ト
に
な
っ
て
き
ま
す
。

　

ま
た
、
要
介
護
認
定
者
の
う
ち

半
数
以
上
の
方
に
痴
呆
症
状
が
み

健
康
づ
く
り

介
護
予
防

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
要
介
護
状
態

の
直
接
の
原
因
と
な
っ
て
い
る
方

の
う
ち
、
血
管
性
及
び
老
人
性
の

痴
呆
は
40
人
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー

病
が
15
人
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

平
均
寿
命
が
延
び
る
中
で
、
痴

呆
予
防
は
大
変
重
要
な
問
題
で
す

が
、
生
活
習
慣
を
改
善
し
、
血
管

を
若
々
し
く
保
つ
こ
と
や
、
家
の

中
に
閉
じ
こ
も
ら
ず
地
域
で
生
き

が
い
を
持
ち
楽
し
く
暮
ら
す
こ
と

な
ど
、
自
分
で
心
が
け
ら
れ
る
こ

と
は
今
か
ら
で
も
実
行
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
地
域
に
お
い
て
も
高

齢
者
を
支
え
あ
い
、
お
互
い
に
助

け
合
う
こ
と
が
大
切
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら
は
、
町
民
一
人
ひ
と

り
の「
健
康
づ
く
り
」や「
介
護
予

防
」、「
自
立
し
た
生
活
を
支
援
す

る
た
め
の
地
域
の
支
え
あ
い
」が

ま
す
ま
す
大
切
に
な
っ
て
き
て
い

ま
す
。

　

町
と
し
ま
し
て
も
、
生
活
習
慣

病
予
防
対
策
や
、
転
倒
予
防
、
高

齢
者
の
生
き
が
い
づ
く
り
事
業
を

積
極
的
に
進
め
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

　

町
に
は
、
高
齢
者
の
方
で
、
一

人
暮
ら
し
や
高
齢
者
だ
け
で
の
生

活
に
不
安
を
持
っ
て
い
る
方
、
ま

た
介
護
を
必
要
と
す
る
状
態
に
は

な
い
も
の
の
、
健
康
や
生
活
面
で

不
安
や
社
会
的
な
支
援
を
必
要
と

し
て
い
る
方
が
お
ら
れ
る
と
思
い

ま
す
。

　

町
と
町
在
宅
介
護
支
援
セ
ン

タ
ー
で
は
、
こ
う
し
た
高
齢
者
や

そ
の
家
族
か
ら
の
総
合
的
な
相
談

に
応
じ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
の
相
談
事
業
の
一
環
と
し

て
、
保
健
師
や
在
宅
介
護
支
援
セ

ン
タ
ー
の
職
員
に
よ
り 

〝
お
元
気

で
す
か
？
ご
自
宅
訪
問
〞
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　

ご
自
宅
を
訪
れ
た
際
に
は
、
高

齢
者
の
み
な
さ
ん
の
健
康
状
態
や

生
活
状
況
な
ど
に
つ
い
て
お
尋
ね

し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

　

平
成
17
年
度
に
は
介
護
保
険

制
度
も
見
直
し
が
さ
れ
る
予
定
で

す
が
、
高
齢
者
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
す
た
め
に

は
、
公
的
な
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と

と
も
に
、
地
域
の
支
え
あ
い
が
大

き
な
課
題
と
な
っ
て
い
ま
す
の

で
、
こ
れ
か
ら
も
町
民
の
み
な
さ

ん
と
い
っ
し
ょ
に
考
え
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

町
健
康
福
祉

課　

☎
62̶

２
１
１
５

 

〝
お
元
気
で
す
か
？

　
　

ご
自
宅
訪
問
〞

１
．
風
し
ん
っ
て
ど
ん
な
病
気
？

　

発
熱
と
と
も
に
全
身
に
発
疹
が

出
ま
す
。
症
状
が
は
っ
き
り
出
な

い
場
合
も
あ
り
ま
す
。ま
れ
に
、

脳
炎
を
合
併
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。

２
．
妊
婦
が
か
か
る
と
…

　

妊
娠
初
期
に
感
染
す
る
と
、
赤

ち
ゃ
ん
に
白
内
障
、心
臓
の
病
気
、

難
聴
等
の
症
状
が
み
ら
れ
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

３
．
予
防
の
た
め
に
予
防
接
種
を

　

風
し
ん
の
予
防
接
種
の
ワ
ク
チ

ン
は
、
副
反
応
が
少
な
く
、
安
全

性
が
高
い
ワ
ク
チ
ン
で
す
。
１
歳

〜
７
歳
半
ま
で
の
お
子
さ
ん
は
、

市
町
村
に
よ
る
公
費
負
担
の
対
象

と
な
り
ま
す
の
で
早
め
に
接
種
し

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
今
後
妊
娠
の
予
定
が
あ

る
方
で
、
過
去
に
風
し
ん
の
感
染

歴
、
あ
る
い
は
予
防
接
種
を
受
け

た
こ
と
が
な
い
方
に
つ
い
て
は
、

妊
娠
の
２
ヶ
月
前
ま
で
に
、
積
極

的
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う（
自

己
負
担
）。
た
だ
し
、
予
防
接
種

を
受
け
た
後
、
２
ヶ
月
間
避
妊
す

る
こ
と
が
望
ま
し
い
と
さ
れ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
妊
娠
さ
れ
て
い

る
方
と
い
っ
し
ょ
に
住
ん
で
い
る

ご
家
族
の
方
で
、
過
去
に
風
し
ん

の
感
染
歴
、
あ
る
い
は
予
防
接
種

を
受
け
た
こ
と
が
な
い
方
に
つ
い

て
は
、
妊
娠
さ
れ
て
い
る
方
に
移

さ
な
い
よ
う
に
す
る
た
め
、
積
極

的
に
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う（
自

己
負
担
）。

４
．
妊
娠
し
て
い
る
方
へ

　

た
だ
し
、
現
在
妊
娠
し
て
い
る

こ
と
が
明
ら
か
な
場
合
に
は
、
予

防
接
種
を
受
け
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

過
去
に
感
染
し
た
記
憶
が
な
く
ワ

ク
チ
ン
を
接
種
し
て
い
な
い
と
い

う
場
合
で
も
、
症
状
が
は
っ
き
り

出
な
い
ま
ま
過
ぎ
て
し
ま
っ
た
と

い
う
こ
と
も
考
え
ら
れ
ま
す
の

で
、
産
科
の
先
生
と
よ
く
ご
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

□
問
い
合
わ
せ
先　

町
健
康
福
祉

課　

☎
62̶

２
１
１
５
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その他の疾患 

うつ病 

慢性腎不全 

アルツハイマー病 

血管性・老人性痴呆 

糖尿病 

パーキンソン病 

骨折・腰椎挫傷 

関節リウマチ 

骨粗しょう症 

その他の脊椎障害 

腰痛・座骨神経痛 

脊椎障害 

関節症 

くも膜下出血 

脳梗塞 

脳内出血 

心疾患 

高血圧性疾患 
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みんなで支える
介　護　保　険

町在宅介護支援センター
大河原 浩 子さん

　現在、生活面で不安を
抱えている高齢者の方に上
手に介護サービスを利用し
てもらって家族の負担を減
らして欲しいと思っていま
す。ご自宅にお伺いした際
には、日頃の生活の様子な
どをお聞かせください。

　高齢者のみなさんは、生
活や介護についていろいろ
な悩みをお持ちだと思いま
す。それを話してもらうこ
とで少しでも解決の糸口に
なればいいと考えています。
訪問する際には、元気なお
姿を拝見させてください。

町在宅介護支援センター
近 藤 真由美さん

介護はだれもが直面する問題です

病因病名別・要介護認定者数

（単位：人）


