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くらしの情報　information

くらしの情報
information

納税は口座振替をご利用ください。コンビニでも納付できます。高速道路の利用は鏡石スマートＩＣから　午前６時から午後 10時まで　６m未満の普通車まで

男
の
料
理
教
室
開
催

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
花
み
ず

き
会
で
は
、
次
の
と
お
り
男
の
料

理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
対
象
　
町
内
の
60
歳
以
上
の
男
性

●
日
時
　
12
月
17
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜

●
場
所　
町
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

●
会
費
　
５
０
０
円

●
持
参
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ

ナ
ま
た
は
三
角
巾

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
花
み
ず
き
会　

会
長　

稲
田

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
３
７
０
２

平
成
30
年
年
賀
交
歓
会

　
町
で
は
、
平
成
30
年
の
新
春
を

飾
る
年
賀
交
歓
会
を
次
の
と
お
り

開
催
い
た
し
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日
時　
平
成
30
年
１
月
４
日
㈭　
　
　
　

　
　
　
　

午
後
４
時
か
ら

●
場
所　
鏡
石
舘
（
本
町
３
２
５
）

●
会
費　
２
千
円

●
申
込
期
限　
12
月
15
日
㈮

●
申
込
方
法　

　

会
費
を
添
え
て
、
総
務
課
ま
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

総
務
課　
　

☎
62
–
２
１
１
７

平
成
30
年
成
人
式

　

平
成
30
年
１
月
７
日
㈰
に
町
公

民
館
に
お
い
て
成
人
式
を
挙
行
い

た
し
ま
す
。
新
成
人
の
み
な
さ
ん

に
は
す
で
に
ハ
ガ
キ
で
お
知
ら
せ

し
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
出
席

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

●
日
時
　

　

平
成
30
年
１
月
７
日
㈰

　
「
成
人
の
日
」
の
前
日

　

受
付　

午
前
10
時
〜
10
時
45
分

　

開
式　

午
前
11
時

　

閉
式　

正
午
予
定

　
　
　
　
（
終
了
後
、
写
真
撮
影
）

●
会
場

　

町
公
民
館
大
研
修
室

●
成
人
該
当
者

　

平
成
９
年
４
月
２
日
〜
平
成
10

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

募

集

お
知
ら
せ

　

平
成
24
年
度
鏡
石
中
学
校
卒
業

生
、
鏡
石
町
転
入
者

【
成
人
式
運
営
委
員
を
募
集
し
て

い
ま
す
！
】

　

成
人
式
当
日
の
運
営
補
助
（
受

付
、
司
会
進
行
、
成
人
証
書
授
与
、

ピ
ア
ノ
伴
奏
等
）、
式
終
了
後
の

同
窓
会
の
運
営
を
し
て
く
れ
る
運

営
委
員
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
成

人
式
に
参
加
さ
れ
る
方
で
、
運
営

委
員
と
し
て
お
手
伝
い
い
た
だ
け

る
方
が
お
り
ま
し
た
ら
、
電
話
、

メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　

※
メ
ー
ル
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
に
よ
る
場

合
は
住
所
、
氏
名
、
職
業
、
連
絡

先
（
日
中
連
絡
が
取
れ
る
も
の
）

を
ご
記
入
の
上
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
教
育
課　
　

☎
62
–
２
０
３
１

　
　
　
　

Ｆ
Ａ
Ｘ
62
–
２
１
９
０

メ
ー
ルkyoiku@town.kagamiishi.lg.jp

年
末
年
始
の
交
通
事
故
防
止
県
民

総
ぐ
る
み
運
動
に
つ
い
て

　

12
月
10
日
㈰
か
ら
１
月
７
日
㈰

ま
で
の
29
日
間
、「
年
末
年
始
の

交
通
事
故
防
止
県
民
総
ぐ
る
み
運

動
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　

年
末
年
始
は
、
飲
酒
す
る
機
会

が
増
え
、
飲
酒
運
転
が
増
加
す
る

傾
向
に
あ
り
ま
す
。「
飲
ん
だ
ら

乗
ら
な
い
、乗
る
な
ら
飲
ま
な
い
」

を
徹
底
し
、
町
内
か
ら
飲
酒
運
転

を
無
く
し
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
寒
く
な
る
に
つ
れ
、
積

雪
・
凍
結
等
に
よ
る
ス
リ
ッ
プ
事

故
が
多
発
し
ま
す
。
早
め
の
冬
タ

イ
ヤ
着
用
と
安
全
運
転
を
心
が
け

ま
し
ょ
う
。

　

本
年
も
残
り
１
カ
月
と
な
り
ま

し
た
。
交
通
事
故
に
は
十
分
注
意

し
、
よ
い
お
年
を
お
過
ご
し
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

総
務
課　
　

☎
62
–
２
１
１
１

除
雪
作
業
に
ご
協
力
を

　

除
雪
作
業
に
は
地
域
の
皆
さ
ん

の
ご
理
解
と
ご
協
力
が
必
要
で

す
。
幹
線
道
路
・
バ
ス
路
線
・
公

共
公
益
施
設
へ
通
じ
る
道
路
を
な

る
べ
く
早
い
時
間
帯
に
実
施
す
る

よ
う
努
め
て
お
り
ま
す
が
、除
雪
・

積
雪
状
況
な
ど
に
よ
っ
て
、
時
間

帯
が
遅
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
の

で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
道
路
沿
い
の
皆
さ
ん
へ

・
歩
道
除
雪
は
地
域
の
皆
さ
ん
で

協
力
し
て
体
制
を
整
え
て
行
い
ま

し
ょ
う
。

・
敷
地
内
の
雪
を
道
路
へ
出
す
こ

と
は
交
通
事
故
の
も
と
で
す
。
絶

対
に
や
め
ま
し
ょ
う
。

・
除
雪
車
が
通
っ
た
後
、
敷
地
の

出
入
り
口
に
雪
が
残
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
出
入
り
口
の
雪
は
各
家

庭
で
除
雪
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
へ

・
路
上
駐
車
は
除
雪
作
業
の
妨
げ

と
な
り
ま
す
。
絶
対
に
や
め
ま

し
ょ
う
。

・
雪
道
は
道
幅
が
狭
く
な
り
ま
す
。

歩
行
者
に
配
慮
し
て
通
行
し
ま

し
ょ
う
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

【
町
道
】
都
市
建
設
課

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
２
１
１
６

【
県
道
】
須
賀
川
土
木
事
務
所

　
　
　
　
　
　

☎
75
–
３
１
９
６

【
国
道
】
郡
山
国
道
事
務
所

☎
０
２
４
–
９
４
６
–
０
３
３
３

無
料
映
画
上
映
会
の
お
知
ら
せ

　

障
が
い
と
教
育
に
対
す
る
理
解

を
深
め
る
た
め
、
須
賀
川
地
方
地

域
自
立
支
援
協
議
会
主
催
に
よ

り
、
映
画
上
映
会
を
行
い
ま
す
。

各
回
申
込
先
着
１
０
０
名
で
す
。

定
員
に
な
り
次
第
、
締
め
切
ら
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

み
な
さ
ん
も
図
書
館
で
学
校
参

観
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

●
上
映
作
品
「
み
ん
な
の
学
校
」

　

平
成
25
年
度
文
化
庁
芸
術
祭
大

賞
受
賞

　

大
阪
市
立
大
空
小
学
校
の
教
育

へ
の
取
組
を
記
録
し
た
ド
キ
ュ
メ

ン
タ
リ
ー
。
発
達
障
害
を
抱
え
た

子
供
や
、
気
持
ち
の
コ
ン
ト
ロ
ー

ル
が
苦
手
な
子
供
な
ど
、
特
別
支

援
教
育
の
必
要
な
児
童
も
同
じ
教

室
で
学
ん
で
い
る
。
地
域
の
住
民

や
学
生
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
、
保
護
者

ら
の
支
援
も
積
極
的
に
受
け
入
れ

た
「
地
域
に
開
か
れ
た
学
校
」
と

し
て
、
多
く
の
大
人
達
に
見
守
ら

れ
る
体
制
を
作
り
、
子
供
全
員
の

居
場
所
の
あ
る
学
校
を
目
指
す
。

（
上
映
時
間
１
０
６
分
）

●
日
時
　

　

12
月
17
日
㈰

　

１
回
目　

午
前
10
時
か
ら

　
２
回
目　

午
後
１
時
か
ら

●
場
所　

　

町
図
書
館
２
階
視
聴
覚
ホ
ー
ル

広 告
広 告　

　在宅療養支援診療所　よしだ総合診療・在宅ケアクリニック　鏡石町不時沼 217-1（JAあいりすホール向かい）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　院長　吉田　孝司（39歳、成田出身）　☎ 0248-62-2508 http://yoshida-gphc-clinic.jimdo.com
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　夜 10時まで診療☆年中無休☆日・祝日も診療！！
　24時間 365日対応、往診・訪問診療もできます！
　内科 /心療内科 /外科 /小児科 /皮膚科

　◎予約制です。お気軽にお電話ください。
　◎院内処方です！当院はジェネリック医薬品を採用しております。

診療時間 月～金 土日 祝日
午前  9：00  ～ 12：00 ○ ○ ○
午後 14：00～ 18：00 ○ ○ ○
夜間 19：00～ 22：00 ○ ○ ○

「第 33回かがみいし地域包括ケア研究会」
　ここ鏡石町における保健・医療・福祉・介護に関する具体的な課題や問
題点、皆さまが抱えている悩みなどについての研究会を毎月開催しており
ます。今月は、「寒い冬の健康管理」をテーマに開催します。
　日　時：12月 23日 ( 祝：天皇誕生日 ) 午後２時～
　場　所：一般社団法人健康情報総合評価機構
　　　　（鏡石町中町 25　オーツカバン向かい、渡辺建設鏡石支店となり）

広 告

甘熟いちご
石井いちご園

石　井　文　訓
福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123
TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030
URL　http://www.ishii-farm.com

贈答用委託発送承ります！

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
こ
ど
も
課
☎
62
–
２
２
１
０

戦
没
者
遺
族
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す

　

平
成
29
年
10
月
１
日
付
け
で
、

次
の
方
が
厚
生
労
働
大
臣
よ
り
戦

没
者
遺
族
相
談
員
に
任
命
さ
れ
ま

し
た
。

　

戦
没
者
遺
族
の
恩
給
・
各
種
給

付
金
に
関
す
る
こ
と
な
ど
援
護
全

般
に
関
す
る
こ
と
に
つ
い
て
、
ど

う
ぞ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

●
相
談
員　
　

深
谷　

淑よ
し

孝た
か

●
担
当
地
区　
鏡
石
町
、
天
栄
村

●
相
談
方
法

　

相
談
員
の
住
所
、
連
絡
先
は
福

祉
こ
ど
も
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
福
祉
こ
ど
も
課
☎
62
–
２
２
１
０

白
河
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン

タ
ー
（
無
料
）

　
不
動
産
登
記
や
会
社
登
記
、
相

続
・
遺
言
、
多
重
債
務
、
少
額
の

裁
判
、
成
年
後
見
等
に
関
す
る
法

律
相
談
を
実
施
し
ま
す
。
な
お
、

相
談
に
は
事
前
予
約
が
必
要
と
な

り
ま
す
。

●
開
催
場
所
・
日
時

　

須
賀
川
市
中
央
公
民
館
２
階

　

１
月
18
日
㈭
、
２
月
15
日
㈭　

　

３
月
15
日
㈭

　
午
後
１
時
〜
４
時

▼
予
約
・
問
い
合
わ
せ
先

　
白
河
司
法
書
士
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

午
前
10
時
〜
12
時
30
分
、
午
後
1

時
30
分
〜
4
時
（
平
日
の
み
）

☎
０
１
２
０
–
８
１
–
５
５
３
９

自
動
車
事
故
被
害
者
救
済
制
度
の

お
知
ら
せ

●
交
通
遺
児
等
育
成
資
金
の
貸
付

【
対
象
者
】

　

自
動
車
事
故
が
原
因
で
死
亡
ま

た
は
重
度
の
後
遺
障
害
を
残
す
こ

と
と
な
っ
た
家
庭
の
中
学
校
卒
業

ま
で
の
お
子
様

【
貸
付
金
額
】

　

一
時
金
…
１
５
５
，
０
０
０
円

　

毎　

月
…
１
万
円
又
は
２
万
円

【
利
子
】

　

な
し

【
貸
付
条
件
】

　

生
活
困
窮
家
庭

【
返
還
】

　

原
則
と
し
て
20
年
以
内
の
月
々

均
等
払
い

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

独
立
行
政
法
人
自
動
車
事
故
対

策
機
構　

福
島
支
所

☎
０
２
４
–
５
２
２
–
６
６
２
６

（
詳
し
く
は
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）


