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楽しいひな祭り
　鏡石保育所では、ひ
な祭りに合わせひな壇
が飾られました。手作
りのパネルからかわい
らしく顔を出している
のは、３月誕生日の５
歳児、遠藤周作くんと
面川菜々ちゃんです。
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岩瀬農業高校のグローバルGAP取得から考える――

その払拭への取組
風評被害

　３月 11 日で、東日本大震災から８年が経ちますが、震災に起因する県内産食品
への風評被害は未だ払拭されていません。このような中、昨年 11 月、県立岩瀬農
業高校がグローバルGAPを取得しました。グローバルGAPとは、農産物や農作
業の安全性を管理する国際認証のことで、風評被害からの信頼回復の効果が期待
され、福島県でも取得を推進しているものです。
　今月号では、風評被害の現状と岩瀬農業高校の取組についてご紹介します。

　

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し

た
東
日
本
大
震
災
の
影
響
に
よ
る

原
発
事
故
に
よ
り
、
原
発
建
屋
か

ら
放
射
性
物
質
が
拡
散
し
、
約
64

㎞
離
れ
た
本
町
に
も
多
大
な
影
響

を
及
ぼ
し
ま
し
た
。

　

特
に
農
作
物
に
お
い
て
は
、
飛

散
し
た
放
射
性
物
質
が
付
着
し
、

こ
れ
ら
を
食
品
と
し
て
大
量
に
体

内
に
取
り
入
れ
る
と
内
部
被
ば
く

を
引
き
起
こ
す
こ
と
か
ら
、
厚
生

労
働
省
が
食
品
の
放
射
線
量
に
関

す
る
基
準
値
を
設
け
、
県
に
よ
る

モ
ニ
タ
リ
ン
グ
検
査
の
結
果
こ
の

数
値
を
超
え
る
も
の
に
つ
い
て

は
、
出
荷
・
摂
取
制
限
が
か
け
ら

れ
ま
し
た
。
現
在
で
も
、
町
内
の

野
生
き
の
こ
類
等
に
つ
い
て
出
荷

制
限
が
か
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

放
射
性
物
質
に
よ
る
汚
染

　

基
準
値
は
、
国
際
的
な
考
え
方

と
整
合
し
、
す
べ
て
の
年
齢
の
方

に
配
慮
し
て
、
生
涯
食
べ
続
け
て

も
安
全
性
に
問
題
が
生
じ
な
い
よ

う
設
定
さ
れ
て
い
ま
す
。つ
ま
り
、

そ
の
基
準
を
基
に
徹
底
的
な
検
査

を
行
っ
て
い
る
福
島
県
の
食
材
は

安
全
性
が
高
い
と
言
え
ま
す
。

　

し
か
し
な
が
ら
、
農
林
水
産
省

が
行
っ
た
「
平
成
29
年
度
福
島
県

産
農
産
物
等
流
通
実
態
調
査
」
に

よ
る
と
、「
福
島
県
産
農
産
物
は
、

全
体
と
し
て
震
災
前
の
価
格
水
準

ま
で
回
復
し
て
い
な
い
」と
さ
れ
、

消
費
者
の
一
部
に
は
、
依
然
福
島

県
産
の
イ
メ
ー
ジ
と
し
て
「
安
全

性
に
不
安
が
あ
る
」
と
の
意
見
が

存
在
す
る
な
ど
、「
風
評
被
害
」

が
払
拭
さ
れ
て
い
な
い
の
が
現
状

で
す
。

風
評
被
害
の
現
状

　

食
品
の
安
全
・
安
心
を
確
保
す

る
た
め
、
厚
生
労
働
省
で
は
基
準

値
等
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
設
け
て

お
り
、
福
島
県
で
は
、
生
産
段
階

（
産
地
・
生
産
者
等
）、
流
通
段
階
、

消
費
段
階
に
お
い
て
様
々
な
検
査

を
行
い
、
安
全
性
を
確
認
し
て
い

ま
す
。

　

県
で
は
、
米
に
お
い
て
、
放
射

性
セ
シ
ウ
ム
の「
全
量
全
袋
検
査
」

を
実
施
し
て
お
り
、
Ｊ
Ａ
や
出
荷

業
者
等
の
協
力
に
よ
り
、
出
荷
の

有
無
に
か
か
わ
ら
ず
県
内
で
収
穫

さ
れ
た
全
て
の
米
を
検
査
し
て
い

ま
す
。
な
お
、
鏡
石
産
の
米
に
つ

い
て
は
、
検
査
開
始
以
来
、
基
準

値
を
超
え
た
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

ま
た
、
町
で
は
、
児
童
生
徒
等

の
安
全
・
安
心
確
保
の
た
め
、
給

徹
底
し
た
検
査

県
立
岩
瀬
農
業
高
校

 

グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
取
得
で

　

  　
　
　

風
評
被
害
払
拭
へ

オランダ研修での体験

　

２
月
15
日
㈮
、
ユ
ラ
ッ
ク
ス
熱

海
（
郡
山
市
）
で
開
催
さ
れ
た
、

県
と
県
農
業
協
同
組
合
中
央
会
主

催
に
よ
る
「
ふ
く
し
ま
。
Ｇ
Ａ
Ｐ

チ
ャ
レ
ン
ジ
セ
ミ
ナ
ー
」
に
お
い

て
、
岩
瀬
農
業
高
校
が
「
農
業
高

校
に
お
け
る
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
取
組
」
の

テ
ー
マ
で
発
表
を
行
い
ま
し
た
。

　

発
表
で
は
、
衛
生
管
理
や
安
全

　
　
　
　

確
保
な
ど
、
Ｇ
Ａ
Ｐ
取

　
　
　
　

得
に
向
け
た
取
組
に
加

　
　
　
　

え
、
オ
ラ
ン
ダ
研
修
を

　
　
　
　

通
し
て
体
験
し
た
「
風

　
　
　
　

評
被
害
が
根
強
く
残
る

　
　
　
　

現
状
」
や
「
福
島
の
食

　
　
　
　

の
安
全
性
を
伝
え
る
体

　
　
　
　

験
」に
つ
い
て
説
明
し
、

　
　
　
　

風
評
被
害
払
拭
の
た
め

　
　
　
　

の
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ

　
　
　
　

取
得
の
必
要
性
を
訴
え

　
　
　
　

ま
し
た
。
発
表
の
最
後

　
　
　
　

に
は
、「
福
島
県
の
復

ユ
ラ
ッ
ク
ス
熱
海
で
発
表

 【町内産食品の一部
　　　出荷・摂取制限】 

　平成 31 年２月 15 日現在、
町内産の「野生きのこ」、「こ
しあぶら」、「野生のたらの
め」に出荷制限、イノシシ
肉等に出荷・摂取制限がか
けられています。

【食品中の
　放射性セシウム基準値】
　主な基準値（bq/kg）

品目 基準値
飲料水 10

牛乳・乳児用食品 50
一般食品 100

食
の
食
材
に
つ
い
て
、
町
独
自
の

基
準
を
設
け
て
検
査
を
行
っ
て
い

ま
す
。
さ
ら
に
、
家
庭
菜
園
な
ど

町
内
産
の
自
家
消
費
野
菜
等
の
希

望
検
査
も
行
っ
て
お
り
、
町
勤
労

青
少
年
ホ
ー
ム
に
放
射
能
簡
易
分

析
装
置
を
設
置
し
測
定
を
行
い
、

結
果
を
毎
月
広
報
か
が
み
い
し
に

掲
載
し
て
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

　

昨
年
11
月
、
県
立
岩
瀬
農
業
高

校
が
農
産
物
や
農
作
業
の
安
全
性

を
管
理
す
る
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
国
際
認
証

「
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
」
を
取
得

し
ま
し
た
。
取
得
し
た
の
は
、米
、

リ
ン
ゴ
、
バ
ジ
ル
、
キ
ュ
ウ
リ
、

レ
タ
ス
、
水
菜
の
６
品
目
で
、
全

国
で
２
番
目
の
多
さ
で
す
。

　

認
証
は
、「
食
品
安
全
」、「
労

働
環
境
」、「
環
境
保
全
」
に
配
慮

し
た
持
続
的
な
生
産
活
動
を
実
践

す
る
生
産
者
で
あ
る
こ
と
の
証
明

に
な
る
こ
と
か
ら
、
取
引
先
や
消

費
者
と
の
信
頼
関
係
の
構
築
や
販

路
拡
大
に
つ
な
が
る
な
ど
の
メ

リ
ッ
ト
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
取

得
へ
向
け
た
取
組
に
よ
り
、
経
営

改
善
、
リ
ス
ク
管
理
、
従
業
員
教

育
な
ど
の
効
果
も
期
待
で
き
ま
す
。

　

グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
の
取
得
に

よ
る
「
安
全
性
の
証
明
」
に
よ
っ

て
風
評
被
害
払
拭
へ
の
効
果
が
期

　岩瀬農業高校では、２年に１度、
国際交流派遣事業としてオランダ研
修を行っており、今年度は、９月 29
日から 10 月６日の８日間の行程で
１・２年生 11人が参加しました。
　研修では、オランダの先進的な農
業の視察やブルメン市長への表敬訪
問などを行いましたが、生徒たちが
最も心に残っていると話すのが「大
学生との交流会」です。交流会では、
「福島の食べ物は危険か」の質問にほ
ぼ全員が手を挙げ、放射能が人から
人にうつると考えている人も多くい
ました。しかし、持参したブドウジャ
ムを試食してもらうと、「おいしい」
とおかわりをしてもらうなど、福島
の食べ物の安全性を伝えることがで
きました。
　生徒たちは、この体験を通して、
風評被害の現状を知り、伝え続けて
いくことの大切さを学びました。

待
さ
れ
る
こ
と
か
ら
、県
で
は「
ふ

く
し
ま
。
Ｇ
Ａ
Ｐ
チ
ャ
レ
ン
ジ
宣

言
」
を
行
い
、
県
内
事
業
者
等
に

Ｇ
Ａ
Ｐ
の
認
証
取
得
を
推
進
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
グ
ロ
ー
バ
ル
Ｇ

Ａ
Ｐ
な
ど
の
認
証
を
取
得
す
る
こ

と
で
、
２
０
２
０
年
の
東
京
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の

食
材
調
達
基
準
を
満
た
す
こ
と
と

な
り
、
使
用
さ
れ
る
こ
と
に
な
れ

ば
、
福
島
県
産
の
農
作
物
の
安
全

性
を
世
界
へ
ア
ピ
ー
ル
す
る
こ
と

に
つ
な
が
り
ま
す
。

興
へ
、
私
た
ち
は
挑
戦
し
続
け
ま

す
」
の
言
葉
で
締
め
く
く
ら
れ
、

会
場
か
ら
は
盛
大
な
拍
手
が
贈
ら

れ
ま
し
た
。

　

岩
瀬
農
業
高
校
の
、
グ
ロ
ー
バ

ル
Ｇ
Ａ
Ｐ
取
得
に
よ
る
食
材
の
信

頼
回
復
の
取
組
や
安
全
性
を
伝
え

る
取
組
、
こ
の
よ
う
な
取
組
を
続

け
て
い
く
こ
と
が
、
未
だ
残
る
風

評
被
害
の
払
拭
に
つ
な
が
っ
て
い

く
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

グローバルGAP認証取得の報告に来庁

①
①来場者約３００人の前で発表
②壇上で堂々と発表する生徒たち②

と

写真：岩瀬農業高校の収穫実習の様子
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町 か ら のお 知 ら せ

表１　住民異動届一覧
届出
事項

どんなときに
（届出事由）

いつ
（届出期間）

だれが
（届出人）

届出に必要なもの
（添付書類など）

転
入
届

町外から鏡
石町に住所
を移したと
き

住み始めて
から14日以
内

本人・同
じ世帯の
方または
代 理 人
（※）

①前住所地の市区町村が
発行した転出証明書

②身分証明書
（写真付）
③印鑑
④個人番号通知カードま
たは個人番号（マイナ
ンバー）カード

転
出
届

鏡石町から
町外に住所
を移すとき

新住所に移
る前に

①国民健康保険証
（加入者のみ）
②身分証明書
（写真付）
③印鑑

転
居
届

鏡石町内で
住 所 が 変
わったとき

住み始めて
から14日以
内

①国民健康保険証
（加入者のみ）
②身分証明書
（写真付）
③印鑑
④個人番号通知カードま
たは個人番号（マイナ
ンバー）カード

※代理人の場合は、上記に加えて委任状も必要になります。

住
民
異
動
の
手
続
き

　

春
は
進
学
、
就
職
、
転
勤
な
ど

で
引
っ
越
し
が
多
く
な
る
季
節
で

す
。
引
っ
越
し
に
伴
い
住
所
を
変

更
す
る
に
は
、
税
務
町
民
課
に
住

民
異
動
届
出
を
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。

受
付
時
間

　

受
付
時
間
は
月
曜
日
か
ら
金
曜

日
の
午
前
８
時
30
分
か
ら
午
後
５

時
15
分
ま
で
で
す
。
た
だ
し
、
皆

さ
ん
の
利
用
し
や
す
い
時
間
帯

こちらの手続きもお忘れなく！

（
月
曜
日
、
金
曜
日
、
10
時
〜
15

時
）
は
混
雑
し
ま
す
の
で
、
時
間

に
余
裕
を
も
っ
て
お
越
し
く
だ
さ

い
。
手
続
き
の
詳
細
は
表
１
を
ご

参
照
く
だ
さ
い
。

※
日
曜
窓
口
で
は
、
住
所
異
動
手

続
き
の
受
付
は
行
っ
て
い
ま
せ

ん
。
受
付
で
き
る
手
続
き
は
証
明

書
の
発
行
、
納
税
の
み
と
な
っ
て

お
り
ま
す
の
で
お
気
を
付
け
く
だ

さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

税
務
町
民
課
☎
62
–
２
１
１
２

〇国民年金〇
　会社を退職した方や配偶者の扶養から抜けた方は、
必ず税務町民課で加入の手続きをしてください。加入
手続きに必要な書類は、健康保険資格喪失証明書や離
職票等です。また、保険料を納めることが経済的に困
難な方は、免除制度がありますのでご相談ください。
●問い合わせ先　税務町民課　☎ 62-2112

　同一世帯内に健康保険の異動があった方がいる場合
は、異動後 14日以内に届出をする必要があります。
　なお、手続きには身分証明書と個人番号（マイナン
バー）がわかるもののほか、加入・脱退などの異動を
証明する書類等が必要となります。
●問い合わせ先　税務町民課　☎ 62-2112

〇国民健康保険〇

〇上下水道〇
●水道の開始・停止・名義変更
　異動の多いこの時期は混雑しますので、引っ越しの
１週間前（土・日・祝日を除く）までに、上下水道課
へお越しいただくか電話またはFAXでお申し込みください。
●井戸水使用世帯の人数変更
　井戸水を使い、下水道に接続している世帯で、人数
に変更があった場合は、上下水道課へお越しいただく
か、電話で手続きしてください。
●問い合わせ先　上下水道課 ☎ 62-2348
    FAX 62-7157

〇児童手当・児童扶養手当等〇
　児童手当を受給している方が他の市町村に住所を移
すと、本町での受給資格はなくなります。受給者の方
は、転出した日から 15日以内に、転入先の市町村で
新たに手続きをしてください。
　児童扶養手当・特別児童扶養手当・ひとり親家庭医
療費助成を受けている方が転居や転出の手続きをした
際には、受給者証・印鑑を持って福祉こども課で手続
きをしてください。
※状況によっては手続き不要の場合もあります。
●問い合わせ先　福祉こども課　☎ 62-2210

狂犬病予防注射実施日程
実施日 実施場所 時間

4/11㈭

久来石転作センター 9:00~ 9:30
笠石多目的集会所 9:40~10:00
笠石防災センター 10:10~10:40
旭町コミュニティセンター 10:50~11:20
豊郷構造改善センター 11:30~12:00
成田保健センター 13:10~13:40
成 田 北 町 集 会 所 13:50~14:10
桜 町 俵 井 集 会 所 14:20~14:40
南高久田多目的集会所 14:50~15:10
鏡田転作センター 15:20~15:40
高久田多目的集会所 15:50~16:10
深内多目的集会所 16:20~16:40
大 池 団 地 集 会 所 16:50~17:10

4/12 ㈮

仁井田多目的集会所 9:00~ 9:30
鏡 石 ４ 区 集 会 所 9:40~10:00
さ か い 集 会 所 10:10~10:40
鏡 石 １ 区 集 会 所 10:50~11:20
３区コミュニティセンター 11:30~12:00

4/14 ㈰ 勤労青少年ホーム 9:00~11:00

狂犬病予防注射を受けましょう！
　狂犬病予防法では、生後 91 日以上の犬の飼
い主に、飼い犬の登録と毎年１回の狂犬病予
防注射を義務づけています。
　町では、右表の日程で狂犬病予防注射を実
施しますので、必ず受けるようにしてくださ
い。なお、当日都合の悪い方は後日、動物病
院で予防注射を受けてください。
　飼い犬が死亡しているという方は、健康環
境課までご連絡ください。

●料 金　
・予防注射料　3,200 円　・登録料　3,000 円
●注意事項　
①会場には、犬を制止できる人が連れて来てください。
②次の場合は、予防注射を受ける前に、獣医師に申し
　出てください。
イ）犬が病気にかかっていると思われるとき
ロ）犬が予防注射でショックなどの副反応をおこした
　　ことがあるとき
ハ）妊娠初期・末期のとき
ニ）１か月以内に、ほかの予防注射を受けているとき

【問い合わせ先】　健康環境課　☎ 62-2115
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　種類
項目

全血献血
400㎖ 200㎖

年齢

  男性
　17歳～ 69歳※
  女性
　18歳～ 69歳※

16歳～ 24歳

体重 男女とも 50㎏以上 男性  45㎏以上女性  40㎏以上

間隔
前回献血から男性は
12 週間後、女性は
16週間後の同じ曜日

前回献血から男
女とも４週間後
の同じ曜日

※ 65 歳以上の献血は、過去５年間で献血経験
　のある方に限ります

【表１】採血基準表
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春は引っ越しの季節――
住民異動の届出はお早めに！

　住民異動の届出は義務です。住民異動の手続きは引っ越しの日から 14日以内に行わな
いと罰則を受ける可能性があります。今回は、住民異動の届出についてご紹介します。
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Kagamiishi NEWSKagamiishi NEWSKagamiishi NEWSKagamiishi NEWS

前列左から、宇佐美さん、市川さん、星さん

　２月 22日㈮役場第一会議室で、平成 31年自衛隊入隊予
定者激励会が行われ、入隊予定者の星達也さん（自衛官候
補生（陸上））、市川侑路さん（自衛官候補生（陸上））、宇
佐美友都さん（自衛官候補生（陸上））が出席しました。
　会では、遠藤町長や関係者から激励の言葉が贈られ、入
隊予定者を代表して星さんが「１日も早く立派な自衛官に
なりますのでご指導よろしくお願いします」と意気込みを
語りました。

自衛隊入隊予定者激励会
派な自衛官に立

　２月 18日㈪図書館で、地域包括ケアシステム形成を目指
す「鏡石町協議体」のメンバーを対象とした講演会「協議体
づくりの基本～協議体はワイワイガヤガヤで地域をつくる
～」が開催されました。
　講師に仙台白百合女子大学の志水田鶴子准教授を迎え、協
議体の役割などについて講話が行われました。講話では、人
と人のつながりや地域の支え合いの必要性について、自らの
体験を交えてお話しされ、参加者は熱心に耳を傾けていました。

協議体講演会
え合いの地域づくり支

約 30人が参加し、熱心に耳を傾けていました

来店者に火災予防を呼びかける隊員

　２月 24日㈰イオンスーパーセンター鏡石店で、町女性消
防隊と須賀川消防署鏡石分署による火災予防広報活動が行
われました。
　活動は、火災が発生しやすい時季を迎えるに当たり火災
予防思想の一層の普及を目的とする平成 31年春季全国火
災予防運動（３月１日㈮～７日㈭）の一環として実施され、
参加した隊員はチラシなどの啓発物品を配りながら火の用
心を呼びかけていました。

春の火災予防広報活動
の用心を呼びかけ火

　２月 27日㈬、岩瀬農業高校で田んぼアート米の贈呈式
が行われ、かがみいし田んぼアート実行委員会（和田和久
実行委員長）から３年生代表の篠崎楓馬さんのほか、生物
生産科の生徒 12名に手渡されました。
　お米を入れるクラフト袋には今年の田んぼアートがデザ
インされ、事業協力への「感謝の意」を込めて卒業生 213
名にプレゼントされました。田んぼアート米は、同校のほか、
各小・中学校の卒業生にも贈られました。

田んぼアート米贈呈式
謝の意を “コメ”て感

今年収穫された田んぼアート米（３合入）を贈呈

八幡神社（仁井田）の防火査察の様子

　１月 22日㈫、町では文化財防火デー（毎年１月 26日）
に伴い、文化財防火査察を実施しました。
　この事業は、町内の文化財及び寺社について防火査察を
行うことで、文化財の保護と防火対策の強化を図ることを
目的としています。当日は、須賀川消防署鏡石分署、町文
化財保護審議会、文化財及び寺社管理者が協力し３か所の
査察を行いました。文化財を後世に残し伝えていくため、
文化財保護についてのご理解とご協力をお願いします。

文化財防火査察
化財を後世に文

　２月 24日㈰鏡石まちの駅「かんかんてらす」で、NPO
法人かがみいしスポーツクラブ主催により、野菜ソムリエ
が作る「美味しい鏡石」の第２弾が開催されました。
　野菜ソムリエを中心としたメンバーがシェフを務め、町
産の野菜や福島県産の海産物を使った美味しい料理（町産
野菜のテリーヌや、ドライプチぷよトマトとオリーブのフォ
カッチャ、町産いちごのロールケーキなど 13品）がビュッ
フェ形式で振る舞われました。

野菜ソムリエが作る「美味しい鏡石」
評につき第２弾！好

一夜限りの味を楽しみました

親子でふれあいながら体を動かしました

　２月 28日㈭児童館で、親子のマッサージ教室が開催され
ました。
　教室は、親子でのマッサージやリズムに合わせて体を動か
すことで、親子のふれあいを深め、健康づくりに役立てるこ
とを目的に開催されました。エアロビクスインストラクター
を講師に迎え、参加者はタッチングやストレッチなどを通し、
お子さんとふれあいながら一緒に楽しんでいました。

親子のマッサージ教室
子でふれあい親

　２月８日㈮、９日㈯の２日間、鏡石まちの駅「かんかんて
らす」で「お菓子作り教室～かわいいデコレーションクッキー
を作ろう！クッキーのアイシング体験教室～」が開催されま
した。
　講師は一般社団法人日本サロネーゼ協会アイシングクッ
キー認定講師の金沢倫美さん（旭町）で、参加者は「バレン
タイン・アイシングクッキー」として、ハートやうさぎ、ね
この形のクッキーにカラフルなデコレーションを施していました。

お菓子作り教室
わいくデコレーション♪か

思い思いのアイシングクッキーを作る参加者
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　本校では、ペットボトルのキャップを回収し、その再資
源化によって得られる利益を開発途上国の子どもたちのワ
クチン代とする、「エコキャップ運動」に協力しています。 
　２月８日㈮には、町社会福祉協議会の職員の方に来校し
ていただき、この１年間、学校で集めたペットボトルキャッ
プ（大きめのゴミ袋 14袋　およそ 110㎏）を、児童会の
代表委員会の児童がお渡ししました。
　社会のために、人のために、本校ではこれからも、エコ
キャップ運動に取り組んでまいります。

　２月５日㈫、来年度本校に入学を予定している83名の
保護者の皆様をお迎えして、「新入学児童保護者説明会」
を実施しました。保護者の皆様は、「学校生活の概要」、
「入学のための心得」、「入学式」について、担当からの
話を熱心に聞いていました。在校児童、及び教職員一同、
新一年生のご入学をお待ちしています。

◆平成 30年度校内農業課題研究発表大会　1/21、22
　３年生を中心に、各学科・コースの授業で研究してきた
内容を全校生に向けて発表しました。最優秀に選ばれた３
チームは、６月に須賀川文化センターで行われる「平成
31年度福島県学校農業クラブ意見研究発表大会県大会」
に出場します。
≪成績≫
○最優秀　（平成31年度福島県学校農業クラブ研究発表大会県大会出場予定）
 ・分野【Ⅰ類】「メロン果実の研究～トマトトーンとジベ
　レリンの併用によるホルモン処理～」＜園芸科学科３年＞
 ・分野【Ⅱ類】「宇津峯山へ、山野草群生地の取り組み」

＜園芸科学科３年＞
 ・分野【Ⅲ類】「飛び出せ！農福連携！～新しい地域のか
　たち～」 ＜ヒューマンサービス科２年＞
○優秀
　「育成牛のえひめAI 給与による増体の比較」＜生物生産科３年＞
　「GLOBAL.G.A.P 取得を目指して～環境にやさしい、稲
　作栽培にチャレンジ～」　　　　　＜生物生産科３年＞
　「ドライフラワーの活用」＜ヒューマンサービス科３年＞
　「四ツ目垣つくりに挑戦！」　　　　＜環境工学科３年＞
　「農業を活用したヒューマンサービスに関する研究～岩
　農版子ども食堂への挑戦」＜ヒューマンサービス科２年＞

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

　本校のALT であるレイチェル先生が、毎月その月の行
事にちなんだ英語の表現やアメリカ文化の紹介、日本文化
とのちがいなどを昇降口前のイングリッシュボードに掲示
してくれています。２月はバレンタインデイについて、装
飾等を工夫しながら紹介しています。生徒たちも興味津々
で、楽しんでイングリッシュボードを見ています。本校に
お越しの際は、ぜひご覧ください。

レイチェル先生のイングリッシュボード
鏡石中学校

校内農業課題研究発表大会
岩瀬農業高校

第一小学校

保健師だより
あなたの健康支えます !!

新入学児童保護者説明会
第一小学校

社会のために 人のために エコキャップ運動
第二小学校

　１月に実施された町内産の自家消費食品放射能検
査の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値
100ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、
０件でした。また、井戸水の検査実施はありません
でした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 500グラム以上が必要となります。着い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分を含んでいない調理前の材
料をご持参ください。

食品名 件数 検出件数 食品名 件数 検出件数
かぶ １ ０ 芽キャベツ １ ０

ほうれん草 １ ０ 合計 ３ ０

●問い合わせ先　簡易放射能測定センター
　　　　　　　（勤労青少年ホーム内）☎ 62–2444

※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合や町外
　産の食材を持参された場合は、参考扱いでの結果報告と
　なりますのでご承知願います。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について

♦♦♦　それ、“ うつ ”かも？　♦♦♦

　本格的な春が近づいてくるこの季節は、進学、就職、転勤、退職など、人生における大切な変化を迎え、ス
トレスを感じやすい時季です。いつもの調子が出ないな、何かが変だな、そう感じた時は少し立ち止まって自
分のことをチェックしてみませんか？ストレスチェックでこころも体もいきいきと春を楽しみましょう！

～３月は自殺予防月間です～

■ぐっすり眠れていますか？
　寝酒がないと眠れない、すぐに目が覚めてしまう、
眠っているのに疲れがとれない、眠れない、そんな
ときは心が疲れているかもしれません。アルコール
をホットミルクにかえて、就寝直前のテレビやスマー
トフォンの利用は避けて、お気に入りの音楽を聴く
などリラックスしましょう。

■お酒の量が増えていませんか？
　ストレスが増えるとお酒の量も増えると言われて
います。適量の目安はビールなら中瓶１本、日本酒
なら１合、ワインなら 1/4 本（約 180ml）です。
休肝日をなくして毎日飲むようになった、毎日の飲
む量が増えた場合は要注意です。依存し過ぎずに適
量を楽しみましょう。

■趣味が楽しめなくなっていませんか？
　これまで楽しめていたことが楽しく感じられなく
なった場合、心が疲れているサインかもしれません。
人と会うのが少し億劫になった、あまり外に出かけ
たくない、何もしたくないなど、行動力が落ちてい
ると感じた時は、１人の時間を作りましょう。ゆっ
くりとお風呂に入ったり、絵を描いてみたり、スト
レスを解消することで心に余裕ができます。

ストレスが溜まり、小さな不調が重なってもなお頑張り続けていると、心が疲れ切ってしまい “ うつ病 ”
になる可能性が高まります。うつ病になると生きようとする意欲が低下してしまうため、自殺願望を抱

きやすくなります。「もしかして、うつ病かも」と心配になった時は、迷わず医療機関を受診しましょう。病
院に行くほどではないけれど相談したいという場合は、お気軽に保健師までご連絡ください。

●問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

◆平成30年度第72回卒業式が３月13日㈬に挙行されます。
　※今年度、鏡石中学校を牽引してきた 128名の３年生
　　が学び舎を巣立ちます。
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※母と子の保健事業は、スペースの都合上カレンダ－のみの掲載とさせていただきます。無事故を願い玉串を奉奠する井土川会長　１月８日㈰鹿島神社において、平成 29年町交通安全祈願祭が町交通安全協会（井土川好髙会長）主催により開催され、関係者約 40人が参列し、１年間の無事故を祈願しました。　鹿島神社宮司により神事が執り行われ、玉串奉奠では井土川会長をはじめ、各関係団体の代表者が神前に玉串を納めました。井土川会長から「交通事故件数については減少しておりますが、悲惨な死亡事故が２件発生してしまいました。事故ゼロを目指し気を引き締めて参りたい」と挨拶がありました。

遠藤町長に受章の報告に訪れた円谷氏（右）

～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～

図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！

図書館からのお知らせ 図書館での催し※すべて
無料です

「こども武士道」
日本図書センター
齋藤　孝：監修

　新渡戸稲造が明治時代に書いた「武士道」のなか
の言葉を、子どもにもわかりやすく紹介した本です。
たとえば、「自分に自信がもてない」「まわりの人に
流されてしまいがち」「物事をもうダメかもしれな
いと諦めてしまいそうな時」…など、子どもだけで
なく大人でも遭遇するいろいろな場面での心のあり
方を、わかりやすい言葉で説いています。心をみが
くヒント満載の一冊です。

「生き物の体のしくみに学ぶテクノロジー」
ＰＨＰ研究所
石田　秀輝：監修

　地球上に生きるたくさんの生物のなかには、独自
の進化をとげながら人間が驚くような体の仕組みを
持つものがいます。その仕組みを人間が取り入れる
ことで、より豊かな生活が送れるヒントとなるよう
なテクノロジーが現在、研究されています。外側か
らの衝撃に対して丈夫な鳥の卵の殻の仕組みを応用
した自動車のフロントガラスや車体など、多くの生
物の体の仕組みと、応用が期待されるテクノロジー
研究について紹介した本です。

●３月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日時：３月 16日㈯　午後 2時～
内容：絵本『みんなでおひなさま』ほか

●おひざにだっこのおはなし会
日時：３月 27日㈬　午前 11時～
内容：絵本『よんでみよう』の読み聞かせ、手遊び、
工作『はじめてのチャレンジ』など

対象：就園前の幼児とその保護者の方

●人形劇団「赤いトマト」公演
　日時：３月９日㈯　午後１時 30分～
　場所：図書館２階　視聴覚ホール
　内容：人形劇「大砲の中のアヒル」他１本

今月のピックアップ
生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット

「マナビィ」

●スペシャル展示コーナー「家庭教育・しつけ」
　学校生活や社会生活を送る上で、基本的なことを
早くから身につけておくために、家庭での教育や、
生活習慣を日ごろからきちんと整えることが大切で
す。家でのお手伝いの習慣や、お片付け・掃除のや
り方などのほか、食事のマナー、バスや電車の乗り
方・マナーなど、家庭教育に関する本を集めて展示
します。図書館玄関近くのスペシャル展示コーナー
をどうぞご覧ください。

●丸テーブルの展示「別冊ニュートン特集」
　科学雑誌と聞くと、科学に詳しい人が読む専門誌
のようなイメージがあるかもしれませんが、一般の
方にもわかりやすく身近な科学や興味のわきそうな
内容を特集していますので、どの方にもお楽しみい
ただけます。「人間の体のしくみ（筋肉・栄養・病
気についてなど）」や、「航空機のしくみ」「ガンに
ついて」など、さまざまな特集を組んだ「別冊ニュー
トン」を展示します。どうぞ手に取ってご覧くださ
い。

　大人気の人形劇
団「赤いトマト」が、
今年も鏡石町図書館
へやってきます！

◀
原
作
の
絵
本
。

表 彰

　１月 30日㈬公民館において、平成 30年度鏡石町教
育委員会表彰式が行われました。表彰は町の教育・スポー
ツ・文化の振興に多大なる功績を収めた方に贈られます。
今年度は表のとおり 23名と１団体が表彰され、渡部修
一町教育委員会教育長から「多大な功績を収めた皆さま
に敬意を表します。今後益々活躍されることを期待して
います」と挨拶がありました。

　　平成 30年度
　　　　鏡石町教育委員会表彰式

被表彰者一覧
氏　名 氏　名

1 草 野 怜 那 13 遠 藤 朱 李

2 星 　 陽 心 14 吉 田 福 男

3 二 瓶 愛 梨 15 滝 口 智 之

4 齋 藤 陽 向 16 石 井 京 子

5 𠮷 田 紅 芭 17 渡 辺 タ ミ

6 渡 辺 音 想 18 大河原　良　子

7 曽 根 時 家 19 佐　藤　眞理子

8 小 針 愛 香 20 藤 本 英 男

9 遠 藤 梨 李 21 薄 葉 聡 美

10 遠 藤 眞 夏 22 大河内　忠　次

11 本 田 和 輝 23 鈴 木 正 夫

12 稲 川 　 翔 24 あやめフローレンス

（敬称略）

アドベンチャークラブ
　　　　  　閉級式体 験

　２月 23日㈯公民館で、アドベンチャークラブの平
成 30年度最後の活動と閉級式が行われました。
　最後の活動では、県とふくしま青年海外協力隊の会
主催の「地球体験キャラバン」として、青年海外協力
隊経験者と県の国際交流員が訪れ、海外の文化や考え
方などについて子どもたちと交流を行いました。
　閉級式では、精勤賞が６人に授与され、６年生が 1
人ひとり１年間を振り返っての感想を話しました。ア
ドベンチャークラブの活動を通し、皆さん楽しく、有
意義な１年間を過ごしていたようでした。

世界の郷土料理や通貨などについて学びました

かがみいしスポーツクラブ
設立10周年&文科大臣表彰祝賀会祝 賀

　１月 26日㈯鏡石舘で、NPO法人かがみいしスポー
ツクラブの設立 10周年記念及び生涯スポーツ優良団
体文部科学大臣表彰祝賀会が、関係者約 100人の参加
により開催されました。
　会の冒頭には、アアリィフラクラブによる踊りが披
露されました。その後、佐藤靖弘理事長が「平成 21
年に発足し、町民の皆さん誰でもが参加し楽しんでい
ただけるよう活動してきました。今後もクラブ発展の
ため力を合わせて取り組んでいきたい」と挨拶し、関
係者による鏡開きで 10年の節目を祝いました。

関係者で集合写真
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くらしの情報　information

くらしの情報
information

納税は口座振替をご利用ください。コンビニでも納付できます。高速道路の利用は鏡石スマートＩＣから　午前６時~午後10時　自動二輪・軽・普通車専用（6m未満まで）

会
（
面
川
通
泰
会
長
）
で
は
、

２
０
１
９
年
「
お
は
よ
う
歩
こ
う

会
」を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま
す
。

　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
仲
間
を
誘
っ
て
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
健
康
は
歩
く
こ
と
か

ら
。
朝
の
き
れ
い
な
空
気
を
旨

い
っ
ぱ
い
吸
っ
て
み
ん
な
で
元
気

に
歩
き
ま
し
ょ
う
。
参
加
を
希
望

さ
れ
る
方
は
町
役
場
前
に
午
前
６

時
に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。

※
参
加
費
は
バ
ス
利
用
時
の
み
自
己
負
担

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

歩
こ
う
会　

会
長　

面
川
通
泰

☎
０
８
０
–
１
６
５
７
–
２
２
９
３

消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
説
明
会

に
つ
い
て

　
須
賀
川
税
務
署
で
は
、
次
の
と

お
り
消
費
税
軽
減
税
率
制
度
等
に

つ
い
て
の
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。

●
日
時
　
４
月
16
日
㈫

　

①
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

　

②
午
後
２
時
〜
午
後
３
時
30
分

●
場
所
　
須
賀
川
市
産
業
会
館

●
定
員
　
１
０
０
名

●
対
象
地
域
　
須
賀
川
市
、
鏡
石

　

町
、
天
栄
村

※
お
住
ま
い
の
対
象
地
域
の
開
催

日
程
が
ご
都
合
が
悪
い
場
合
は
、

他
の
対
象
地
域
の
説
明
会
に
参
加

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。
詳
し
く

は
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
須
賀
川
税
務
署
法
人
課
税
部
門

　
　
　
　
　
　

☎
75
–
２
１
９
４

平
成
30
･
31
年
度
自
衛
官
募
集

　

防
衛
省
・
自
衛
隊
で
は
次
に
よ

り
自
衛
官
の
募
集
を
行
い
ま
す
。

●
幹
部
候
補
生
（
一
般
）

　

受
験
資
格
：【
大
卒
程
度
】
22

歳
以
上
26
歳
未
満
（
20
歳
以
上

22
歳
未
満
は
大
卒
見
込
含
、
修

士
課
程
修
了
者
等
は
28
歳
未
満
）

【
院
卒
者
】
20
歳
以
上
28
歳
未
満
、

修
士
課
程
修
了
者
等
（
見
込
含
）

　

受
付
期
間
：
３
／
１
〜
５
／
１

　

試
験
期
日
：
１
次 

５
／
11
・
12

●
幹
部
候
補
生
（
歯
科・薬
剤
科
）

　

受
験
資
格
：
専
門
の
大
卒
（
見

込
含
）、20
歳
以
上
30
歳
未
満
（
薬

剤
科
は
20
歳
以
上
28
歳
未
満
）

　

受
付
期
間
：
３
／
１
〜
５
／
１

　

試
験
期
日
：
１
次　

５
／
11

●
一
般
曹
候
補
生

　

受
付
資
格
：
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　

受
付
期
間
：
３
／
１
〜
５
／
15

　

試
験
期
日
：
１
次　

５
／
25

募

集

お
知
ら
せ

●
自
衛
官
候
補
生

　

受
付
資
格
：
18
歳
以
上
33
歳
未
満

　

受
付
期
間
：
年
間
を
通
し
て

　

試
験
期
日
：
受
付
時
に
お
知
ら
せ

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

自
衛
隊
郡
山
地
域
事
務
所

☎
０
２
４
–
９
３
２
–
１
４
２
４

町
社
会
福
祉
協
議
会
臨
時
職
員
募
集

　

町
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、
臨

時
職
員
を
募
集
し
ま
す
。

●
仕
事
内
容

①
ゆ
う
あ
い
バ
ス
の
付
添
支
援

②
生
き
が
い
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
補
助

③
健
康
教
室
バ
ス
利
用
者
付
添
支
援

④
そ
の
他
、
事
業
に
関
わ
る
補
助

●
募
集
人
員
　
１
名

●
雇
用
期
間
　
平
成
31
年
４
月
１

　

日
〜
平
成
32
年
３
月
31
日

●
勤
務
日
　

　

毎
週
火
曜
日
〜
木
曜
日（
週
３
日
）

●
賃
金
　
６
，３
０
０
円
（
日
額
）

●
応
募
要
件

①
普
通
自
動
車
免
許
を
有
す
る
方

②
健
康
で
高
齢
者
福
祉
な
ど
の
福

　

祉
活
動
に
理
解
の
あ
る
方

③
平
成
31
年
４
月
１
日
で
65
歳
未

　

満
の
方

●
応
募
方
法

　

電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
を
持

参
く
だ
さ
い
。
な
お
、
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
６
４
２
８

「
お
は
よ
う
歩
こ
う
会
」
参
加
者
募
集

鏡
石
町
お
は
よ
う
歩
こ
う

男
の
料
理
教
室
開
催

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
の
花
み
ず

き
会
で
は
、
次
の
と
お
り
男
の
料

理
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

●
対
象
　
町
内
の
60
歳
以
上
の
男
性

●
日
時
　
３
月
31
日
㈰

　
　
　
　

午
前
９
時
30
分
〜

●
場
所　
勤
労
青
少
年
ホ
ー
ム

●
会
費
　
５
０
０
円

●
持
参
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ

ナ
ま
た
は
三
角
巾

▼
申
込
・
問
い
合
わ
せ
先

　
花
み
ず
き
会　

会
長　

稲
田

　
　
　
　
　
　

☎
62
–
３
７
０
２

弁
護
士
に
よ
る
B
型
肝
炎
特
別
措

置
法
相
談
会
（
無
料
）

　
集
団
予
防
接
種
で
B
型
肝
炎
に

な
っ
た
人
と
そ
の
家
族
を
対
象
と

し
た
弁
護
士
に
よ
る
相
談
会
が
開

催
さ
れ
ま
す
。

●
日
時
　
３
月
30
日
㈯

　

午
後
１
時
30
分
か
ら
午
後
４
時

　
　
　
　
（
受
付
午
後
３
時
ま
で
）

●
場
所
　
け
ん
し
ん
郡
山

　
　
　
　
　
　
　

文
化
セ
ン
タ
ー

※
予
約
優
先
、
当
日
会
場
で
の
申

　

込
可
、
個
人
情
報
厳
守
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　
全
国
B
型
肝
炎
訴
訟
新
潟
事
務
所

☎
０
２
５
–
２
２
３
–
１
１
３
０

広 告

甘熟いちご 石井いちご園

石　井　文　訓
福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123
TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030
URL　http://www.ishii-farm.com

贈答用委託発送承ります！

パート募集中！

広 告 広 告

診療時間 月 火 水 木 金 土 日祝

8：30～ 12：00 ● ● ● ● ● ●
14：00～ 17：00 ● ● ● ●

◆診療科目：内科／循環器科

鏡石町中町229

◎院長／後藤　淳

ごとう内科クリニック （高血圧、糖尿病、心臓病、高コレステロール血症、動脈硬化など）

Tel 0248-94-7002

特定健康診査・鏡石町医療機関健診、
健診結果の相談、予防接種など、
お気軽にご相談ください。

月　日 目的地 歩行
㎞数 月　日 目的地 歩行

㎞数

4月14日㈰ 鏡石神社・
岩瀬牧場 ４  7月21日㈰ 仁井田八幡神

社・磨崖仏 ４

5月19日㈰ 茨城県方面 バス
利用  8月18日㈰ 鏡田大池 ４

5月26日㈰ 熊野神社 ４  9月22日㈰ 笠地蔵・
宝泉院 ３

6月９日㈰ 踊り坊の碑・
鳥見山公園 ６ 10月13日㈰ ふれあいの森 ７

７月７日㈰ 鏡沼公園 ６ 11月10日㈰ 会津方面 バス
利用

　

福
島
県
県
中
地
方
振
興
局
に

対
し
、
福
島
県
産
業
廃
棄
物
処

理
指
導
要
綱
（
平
成
２
年
福
島

県
告
示
第
３
３
８
号
）
第
８
条

第
１
項
の
規
定
に
基
づ
く
産
業

廃
棄
物
処
理
施
設
等
設
置
等
事

業
計
画
書
の
提
出
が
あ
り
ま
し

た
の
で
、
同
条
第
４
項
の
規
定

に
よ
り
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

な
お
、
こ
の
件
に
関
す
る
問

い
合
わ
せ
は
、
福
島
県
県
中
地

方
振
興
局
に
お
願
い
し
ま
す
。

平
成
31
年
３
月
７
日

１　

設
置
等
予
定
者
の
氏
名
又

　

は
名
称
及
び
住
所
並
び
に
法

　

人
に
あ
っ
て
は
、
そ
の
代
表

　

者
の
氏
名

・
氏　

名　

株
式
会
社

　

福
島
グ
リ
ー
ン
フ
ィ
ー
ル
ド

　

代
表
取
締
役　

松
本
憲
里
一

・
所
在
地　

福
島
県
福
島
市

　
八
木
田
字
井
戸
上
１
３
０
番
地
１

２　

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
等
の

　

設
置
等
予
定
地
区

・
福
島
県
岩
瀬
郡
鏡
石
町
大
宮

　

３
６
０
番
地
16

３　

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
等
の

　

種
類

・
燃
え
殻
及
び
ば
い
じ
ん
の
造
粒

　

固
化
施
設　

１
基

４　
処
理
す
る
産
業
廃
棄
物
の
種
類

　

①
燃
え
殻
、
②
ば
い
じ
ん

　

（
石
炭
火
力
発
電
事
業
及
び
製

　

紙
事
業
か
ら
排
出
さ
れ
る
も
の

　

に
限
り
、
特
別
管
理
産
業
廃
棄

　

物
で
あ
る
も
の
を
除
く
。
）

　
　
　
　
　
　
　
　

以
上
２
種
類

５　

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
等
の

　

処
理
能
力

　
２
９
４
・
４
ｔ
／
日
（
16
時
間
）

６　

そ
の
他

（
１
）
当
該
事
業
者
は
、
上
記

２
の
場
所
に
燃
え
殻
及
び
ば
い

じ
ん
の
造
粒
固
化
施
設
を
設
置

し
、
盛
土
材
等
の
造
粒
固
化
製

品
を
製
造
・
販
売
す
る
た
め

に
、
事
業
計
画
書
を
提
出
し
た

も
の
で
す
。

（
２
）
福
島
県
で
は
、
今
後
必

要
な
審
査
を
行
っ
た
上
で
、
当

該
産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
等
の

設
置
の
可
否
を
決
定
す
る
こ
と

と
し
て
お
り
ま
す
。

▼
問
い
合
わ
せ
先

　

福
島
県
県
中
地
方
振
興
局

県
民
環
境
部
環
境
課

☎
０
２
４
–
９
３
５
–
１
５
０
２

産
業
廃
棄
物
処
理
施
設
の

設
置
等
計
画
に
関
す
る
お
知
ら
せ

 老人福祉センター
　 大浴場の休止について
　長年ご利用いただきました、町
老人福祉センターの大浴場による
入浴サービスにつきましては、施
設の老朽化及び近年の利用者の減
少により休止します。
　休止時期以降、入浴サービスは
利用できませんので、ご理解をお
願いいたします。

　●休止時期　
４月１日から

【問い合わせ先】
　町老人福祉センター　☎ 62-2629
　福祉こども課　　　　☎ 62-2210
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くらしの情報　information

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

戸籍の窓
　　平成31年1月
　　鏡石町届出分

よ ろ こ び

地区 赤ちゃん お父さん お母さん

男の子

久来石 星　　陽
はる

太
た

貴大 千穂
笠　石 添田　雄

ゆう

仁
と

雅裕 悠
鏡石４ 棚木　柊

しゅう

惺
せい

宏典 佐千枝
女の子

久来石 星　乃
の

々
の

華
か

和宏 優子
鏡石４ 柏原 暖

の

乃
の

香
か

満邦 郁美
仁井田 中畠　凰

おう

馨
か

義行 伸子
さかい 稲田　花

か

那
な

守信 亜由美

地区 花むこさん 花よめさん

鏡石１ 島田　颯志 （相樂）紫音

旭　町 大槻　颯斗 （清水）有梨花

さかい 石原　聖也 （柳沼）稜乃

地区 氏　名 年齢

鏡石１ 草 野 ナ ミ 98

鏡石１ 稲 川 文 子 78

鏡石４ 添　田　すず江 92

鏡　田 稲 田 一 夫 71

鏡　田 星　　　トシ子 92

成　田 添　田　ミヨ子 85

成　田 関 根 ナ ツ 99

か な し み

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

お い わ い

未来へ輝け
まち期待の星

vol. 53

今回は、郡山商業高校のスピードスケート部に所属する遠藤眞夏さん
にお話を伺いました。遠藤さんは、１月 23日㈬から 26日㈯に郡山市
で開催された第 68回全国高校総体（インターハイ）スピードスケート
競技の団体追い抜きで県勢初の３位入賞を果たし、１月 31日㈭から２
月３日㈰に北海道釧路市で開催された第 74回国民体育大会冬季大会ス
ケート競技会では、少年女子 1000mで６位、少年女子 2000mリレー
で６位入賞を果たすなど、素晴らしい活躍を見せています。
 「大会では、良い結果が出た部分もありますが、個人としては課題が
見えた大会でもあったので、練習し改善して、来年リベンジしたいと
思います。インターハイでは今年より１つでも上の順位を、国体では
1000mの表彰台を目指します。まだまだ自分の気持ちにタイムが左右
されることがあるので、焦らず気楽に、自分らしい滑りを意識し、常に
自信を持った滑りができるよう練習に取り組んでいきたいと思います。」

遠藤 眞
ま

夏
な

 さん　郡山商業高校２年（不時沼）

広報クイズ広報クイズみ ん な の 広 場みみ なな 広 場場みみ んん なな のの 広広 場場
ハッピーバースデー　３月生まれ

隠れ「牧場のあーさー♪」を探せ！
←

この広報紙の中に、シルエットとなった「牧場のあー
さー♪」が５体隠れています。全て見つけた方の中から
抽選で２名の方に町の特産品をお送りします。
●応募方法
　ハガキまたはメールに必要事項を記入して応募
　ハガキ宛先：鏡石町役場総務課　広報担当
　　　　　　　（〒 969-0492　鏡石町不時沼 345）
　メールアドレス：smile_k@town.kagamiishi.lg.jp
●必要事項
　クイズの答え（５ページ分の牧場のあーさー♪のい
るページ番号）、住所、氏名、年齢、電話番号、
　「食の安全安心」もしくは「風評被害」について。

●注意事項
①このページの「牧場のあーさー♪」はカウントできません。
②シルエットの大きさは一定ではありません。
●応募期限
　３月 20日㈬必着
●２月号の正解
　7、8、10、15、16
●当選者の発表【敬称略】
　星　正喜（鏡沼）、柳沼英和（本町）
※今回のプレゼントは 岩瀬牧場のヨーグルトです。
後日郵送いたします。

税金について思うこと。

　２月号の広報クイズ応募者の中から「税金について思
うこと」に寄せられた投書の一部をご紹介します。

・大事なみんなの税金なので、適切な使い方をしてほしい
です。 　　　　　　　　　　　　　　　　　（60代男性）

・ 税金がどんどん上がるなら、何かを下げてほしい。個人
的には薬代以外の医療費を無料にしてほしい。病院には
行きたくて行っているわけではないので。　 （30代男性）

シルエットの
牧場のあーさー♪

←

ハッピーバースデー写真、ペット写真募集
４月に誕生日を迎える満１歳～小学校就学前までのお
子さんと愛するペットの写真を募集します。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　３月 20日㈬
問い合わせ先　総務課　☎ 62–2111　FAX 62–6553
　※右のＱＲコードは応募先メール
　　アドレスのものです。

火災・救急事故 交通事故
（H31.1.31 現在）

件 数 0件 （1）
死 者 0人 （0）
傷 者 0人 （1）
（　）は前年同期の件数

死亡事故０日数
397日

（H31.1.31 現在）

火 災 0件 （0）
救 急 36件 （43）
水 害 0件 （0）
（　）は前年同期の件数

「忘れてない？
サイフにスマホに　火の確認」
（全国統一標語）

人口と世帯数
（H31.2.1 現在）

12,332 人 （＋ ６）
6,023 人 （＋ ８）
6,309 人 （－ ２）
4,374 世帯（＋ ６）

（　）は前月との比較

納　税

 6 14 18 266  6 14 6 18 26月 月

　納税は下記の金融機関で
の口座振替が便利です。申
し込みお手続きは各金融機
関の窓口で。
・夢みなみ農業協同組合
・須賀川信用金庫
・東邦銀行
・大東銀行
・福島県商工信用組合
・ゆうちょ銀行

正木 里
り
穂
ほ
 ちゃん

（平成30年３月31日生まれ）
平山 優

ゆ
花
か
 ちゃん

（平成27年３月４日生まれ）

吉田 陽
あさひ
 くん

（平成30年３月７日生まれ）
面川 陽

ひ
真
ま
里
り
 ちゃん

（平成27年３月14日生まれ）
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だんごさし（鏡石幼稚園）

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
2/24 2/25 2/26 2/27 2/28 1 2

１・２歳児健康相談
9:30保健センター
つどいの広場
10:00 児童館

子ども映画会
13:30 図書館

3 4 5 6 7 8 9
町民相談の日
（心配ごと・人権・行政）
13:30 勤労青少年ホーム

第 15 回議会定
例会
10:00 議会議場
つどいの広場
10:00 児童館
特定保健指導
「筋トレ教室」⑤
10:00保健センター

第 15 回議会定
例会（一般質問）
10:00 議会議場
けんこう貯筋教室
14:00 池田温泉病院

第 15 回議会定
例会（一般質問）
10:00 議会議場
つどいの広場
10:00 児童館
１歳６か月児健診
13:00 保健センター
岩瀬地区ゲート
ボール総会
13:30 公民館

総務文教・産業
厚生常任委員会
10:00 議会会議
室・第一会議室

予算審査特別委
員会（～ 13日）
10:00議会会議室
つどいの広場
子育て講座
「コサージュ作り」
10:00 児童館

10 11 12 13 14 15 16
つどいの広場
10:00 児童館
特定保健指導
「筋トレ教室」⑥
10:00保健センター

けんこうイージー教室
10:00老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田温泉病院

つどいの広場
10:00 児童館
鏡石中学校
卒業式
10:00鏡石中学校

第 15 回議会定
例会
10:00 議会議場
つどいの広場
はじめてのいっぽ
10:00 児童館

読み聞かせ会
14:30 図書館

17 18 19 20 21＜春分の日＞ 22 23
オープン献血
9:30 勤労青少年ホーム
つどいの広場
１歳児の日
10:00 児童館
特定保健指導
「筋トレ教室」⑦
10:00保健センター
鏡石幼稚園
卒園・修了式
10:00鏡石幼稚園

けんこう貯筋教室
14:00 池田温泉病院

つどいの広場
10:00 児童館
9 ～ 10か月児健診
13:00保健センター
３～４か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

つどいの広場
10:00 児童館
小学校卒業式
10:00 各小学校

鏡石保育所
満了式
9:30 鏡石保育所

24 25 26 27 28 29 30
つどいの広場
０歳児の日
10:00 児童館
特定保健指導
「筋トレ教室」⑧
10:00保健センター

けんこうイージー教室
10:00老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田温泉病院

つどいの広場
あそびうた
コンサート
10:00 あやめホール
おひざにだっこ
のおはなし会
11:00 図書館
つどいの広場
13:00 児童館

つどいの広場

31
東京かがみいし会
歓桜会
12:00 上野恩賜公園

〈お知らせ〉
　総合相談室を開設していますので、一人で悩まず
お気軽にご相談ください。
日 時：毎週火～金曜日　9時～ 16時
場 所：役場総合相談室（庁舎１階東側奥）

☎94-2069

東北旭紙業株式会社より10 万円の寄付
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