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　　　　今月の主な内容
●９月は「防災月間」です Ｐ２～ 3
●鏡石町議会議員一般選挙 Ｐ４
●まちの話題　　　　　　　　　　　Ｐ 8～９
●くらしの情報 Ｐ 14～ 17

【表紙】第 30回牧場の朝少年サッカー交流大会（関連 13ページ）
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東日本大震災を教訓に
　９月１日は「防災の日」。大正 12年のこの日に発生した「関東大震災」
を教訓に、防災を見直すために定められた日です。この震災の記憶が遠ざか
ってきた平成７年１月に阪神・淡路大震災が、また、平成 23年３月 11日
には鏡石町でも震度６強を観測した東日本大震災が発生し、私たちは震災
の恐ろしさを改めて思い知らされました。いざという時、大切な命や財産
を地震から守るためには、日ごろの危機管理が大切です。ここでは、地震
などの災害が起きた場合の行動についてお知らせします。

家庭での防災対策点検を
　地震などの災害はいつ起こるか分かりません。いざという時に、家族があ
わてずに行動できるよう、普段から次のことに注意しましょう。
●非常持出品（救急セット、食料品、ラジオ、懐中電灯）は揃えておきまし
　ょう。消火器の場所も確認しておきましょう。
●避難場所、避難経路を確認しておきましょう。
●災害時の連絡方法はどうするか、家族間で確認しておきましょう。

万が一に備え
　地震が起きても被害が大きくならないように、事前に建物・家具の安全対
策をしておきましょう。
●地震でブロック塀が倒壊し下敷きになった人が死亡するケースがあります。
　ぐらつきやひび割れ、傾きがないか普段から点検しましょう。
●本棚やタンスなどの家具は、転倒しないように留め金などで固定しておき
　ましょう。
●火災に備え、消火器や消火用水など役立つものを備えておきましょう。

決
壊
寸
前
だ
っ
た
蒲
之
沢
池
（
平
成
23
年
3
月
12
日
撮
影
）

地震が起きたら
　地震による被害を最小限にするためには、日ごろの備えとともにその瞬
間にどれだけ適切な行動をとれるかが重要です。
●まず心を落ち着かせ、丈夫な机やテーブルの下に身を隠し、安全を確保
　しましょう。
●地震が起きたら、素早く火を消しましょう。
●避難は徒歩で、荷物は最小限にしましょう。
●門や塀などには近付かないようにしましょう。
●役場や消防署からの正しい情報を入手しましょう。

災
害
へ
の
備
え 

で
き
て
い
ま
す
か
？

９
月
は
「
防
災
月
間
」
で
す

９月９日は「救急の日」です
問　須賀川消防署鏡石分署　☎ 62-4511

　９月８日㈰～ 14日㈯までの１週間は「救急医療
週間」です。
①救急車の適正利用をお願いします
　全国的に救急出動件数は年々増加しています。こ
のままでは緊急を要し救急車が必要な方への対応が
遅れてしまう可能性があり、救命率に影響が出る恐
れがあります。
　「症状が軽く緊急性がない場合」「交通手段がない」
「定期的な通院」などで救急車を呼ぶことは控えて
ください。ただし、緊急に医療機関等に搬送しなけ
ればならない時は、迷わず救急車を要請してください。
　救急車を要請した場合は保険証、お薬手帳、かか
りつけの医療機関の診察券、緊急時の連絡先等を準
備してください。
　大切な命を救うため、救急車の適正利用にご協力
をよろしくお願い致します。
②救命講習会を受講しましょう
　消防署では定期的に救命講習会を開催しています。
救急車が到着するまでの間に適切な処置を行うこと
で、大切な人の命を守ることができます。ぜひ救命
講習会を受講してください。

●開 催 日：毎月第１日曜日、第３木曜日
●講習内容：心肺蘇生法、AED（自動体外式除細
動器）の取扱い方法、応急処置の仕方など
　【須賀川地方広域消防組合ホームページ】
http://sukagawa119.jp/

あつまれ未来の消防士 !!
第 11 回消防ふれあいデー
「なくそう住宅火災　未来につなげよう大切な笑顔」

問　須賀川地方広域消防本部　予防課
☎ 76-3114

●日時：９月 28日㈯ 12時～ 14時
●会場：イオンタウン須賀川駐車場
●内容：消火器体験、応急手当体験、地震体験、消
防隊体験、消防あるあるクイズ、はしご車展示・記
念撮影、防災用品展示・防災実験、スタンプラリー
★各コーナーを体験し、スタンプラリーを達成する
と、消防グッズがもらえるよ！
★はしご車をバックにあこがれのレスキュー隊と記
念写真を撮ろう！
★非常食の試食もできるよ！
【その他】
・悪天候、地震等の災害が発生した場合には、中止
することがあります。
・非常食とスタンプラリーの景品には限りがありま
すので、ご了承ください。

防災無線戸別受信機の電池交換を忘れずに！

　火災発生や非常時に、その状況についてお知らせするのが防災無線戸別受
信機です。この受信機は、通常時コンセントから電源を確保していますが、
非常時（停電時）は内部の乾電池へ電源が切り替わります。乾電池の液漏れ、
腐食等は機械の故障につながりますので、定期的に確認をお願いします。

●問い合わせ先　総務課　☎ 62–2111

昨年９月に行われた初期消火訓練の様子

消防署からのお知らせ
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　10月１日から始まる幼児教育・保育の無償化。今月号では、無償化の手続きや、給付方
法についてお知らせします。制度の概要については広報かがみいし８月号をご覧ください。

幼児教育・保育無償化　【Part.2】手続き・無償化の給付方法について

１．対象

２．手続きについて

３．無償化後の給付方法について

幼稚園、保育所、認定こども園等を利用する３歳から５歳までのお子さんが対象となります。
（幼稚園については、入園できる時期に合わせて満３歳から対象となります。）※詳細は前号を確認してください。

町内施設利用者、対象となる方については施設等を通して既にお知らせしています。
まだ、手続きを行っていない方については、お早めにお手続きください。
　※認可外保育施設等利用者については、町で把握することができませんので、手続きが必要と思われる方は、
　　お問い合わせください。
　※無償化となるには、必ず「教育・保育給付認定（１号、２号、３号）」もしくは「施設等利用給付認定（新１
　　号、新２号、新３号）」のどちらかを受けている必要があります。

通常の保育料 預かり保育利用料（※１） 副食費（※２、※３）
町内施設利用者 現物給付 現物給付 現物給付
町外施設利用者 償還払い 償還払い 現物給付

（※１）預かり保育利用料については、上限額 11,300 円（１日上限 450円×日数）を超えた場合、差額分の給
　　　 付はありませんので、保護者負担となります。
（※ 2）年収 360万円未満相当世帯の方は、副食費が免除になります。また、副食費相当分 4,500 円（国基準額）
　　　を町で負担することになり、施設で実際に徴収している額との差額が発生した場合でも保護者が負担する
　　　ことはありません。ただし、主食費については、保護者負担となります。
（※３）副食費の免除については、教育・保育給付認定１号、２号認定を受けた方のみが対象となります。また、
　　　 未移行幼稚園利用者についても同様に免除の対象となります。

　※対象の方については、改めて給付方法の詳細を個人宛に通知でお知らせします。
　※町では独自に、預かり保育料及び給食費について国基準に上乗せして補助することを検討しております。金
　　額等の詳細については、次号以降でお知らせいたします。

【用　語】
・現物給付：保護者の負担なくサービスを受けることができ、通常収めるべき保育料を町が施設に対し
　　　　　  て給付する方法
・償還払い：一度、保護者が施設に支払いをした後、領収書に基づいて町が保護者に給付する方法
・副 食 費：主食（ごはん、パン、麺）を除いたおかず、おやつ、ミルク等に係る費用

●問い合わせ先　無償化全般に関すること：福祉こども課　☎ 62-2210
　　　　　　　　鏡石町幼稚園に関すること：教育課　　　　☎ 62-3459
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８月 25 日執行

鏡石町議会議員一般選挙
　

８
月
25
日
㈰
に
行
わ
れ
た
鏡
石

町
議
会
議
員
一
般
選
挙
で
、
12
名

の
方
が
住
民
の
代
表
と
し
て
選
出

さ
れ
ま
し
た
。

　　

今
回
の
選
挙
の
当
日
有
権
者
数

は
１
０
，
３
４
３
人
で
、
議
会
議

員
一
般
選
挙
は
即
日
開
票
さ
れ
、

有
効
投
票
数
５
，
７
９
３
票
（
無

効
１
０
０
票
）
が
投
じ
ら
れ
ま
し

た
。
投
票
率
は
56
・
98
％
で
し
た
。

　

選
挙
翌
日
に
は
当
選
証
書
付
与

式
が
行
わ
れ
、
当
選
者
に
当
選
証

書
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

投
票
率
は
56
・
98
％

当
選
証
書
の
付
与
式

12
名
の
住
民
の
代
表
が
選
出

【任期】令和元年９月４日～令和５年９月３日
右上から左へ届出順。（　）は年齢、（　）下の数字は当選回数。敬称略。
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沖
縄
で
学
ん
だ
こ
と

大
河
原
　
碧あ

お
い

壇
上
で
話
す
大
河
原
さ
ん

 

少
年
の
主
張
鏡
石
町
大
会

第
21
回

　

「
二
十
万
六
百
六
十
六
人
」

　

み
な
さ
ん
は
、
こ
れ
が
何
の
数

字
か
分
か
り
ま
す
か
。
こ
れ
は
、

沖
縄
戦
で
亡
く
な
っ
た
人
の
数
で

す
。
こ
の
中
に
は
、
沖
縄
県
立
第

一
高
等
学
校
と
沖
縄
師
範
学
校
女

子
部
の
職
員
生
徒
で
結
成
さ
れ
た

二
百
二
十
六
人
の
「
ひ
め
ゆ
り
学

徒
隊
」
の
尊
い
命
も
含
ま
れ
て
い

ま
す
。

　

私
は
、
今
年
の
三
月
に
体
験
旅

行
で
沖
縄
に
行
っ
て
き
ま
し
た
。

海
水
浴
や
水
族
館
な
ど
、
色
々
な

観
光
や
体
験
を
し
て
楽
し
み
ま
し

た
が
、
そ
の
楽
し
い
思
い
出
に
も

増
し
て
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
の

は
、
ひ
め
ゆ
り
の
塔
と
、
ひ
め
ゆ

り
平
和
祈
念
資
料
館
で
す
。
そ
こ

は
、
「
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
」
の

方
々
が
、
陸
軍
病
院
に
動
員
さ
れ

た
後
の
沖
縄
戦
の
様
子
を
、
映
像

や
資
料
な
ど
を
用
い
て
、
戦
争
の

悲
惨
さ
を
後
世
に
伝
え
る
た
め
に

建
設
さ
れ
た
資
料
館
で
し
た
。

　

私
が
ひ
め
ゆ
り
平
和
祈
念
資
料

館
の
中
で
特
に
印
象
に
残
っ
て
い

る
の
は
、
元
ひ
め
ゆ
り
学
徒
隊
の

方
々
の
体
験
談
を
ま
と
め
た
一
冊

の
本
で
し
た
。
当
時
の
病
院
内
で

の
様
子
、
同
年
代
の
友
達
が
看
護

を
し
な
が
ら
力
尽
き
て
死
ん
で

い
っ
た
こ
と
、
私
と
そ
う
変
わ
ら

な
い
年
齢
の
人
た
ち
が
目
の
前
で

バ
タ
バ
タ
と
倒
れ
戦
争
の
犠
牲
と

な
っ
て
い
っ
た
こ
と
な
ど
が
書
か

れ
て
い
ま
し
た
。
も
し
私
が
そ
の

立
場
だ
っ
た
ら
ど
う
だ
っ
た
で

し
ょ
う
。
き
っ
と
自
分
の
こ
と
で

精
一
杯
、
い
や
自
分
の
こ
と
さ
え

満
足
に
で
き
ず
に
、
患
者
さ
ん
の

手
当
て
な
ど
何
も
で
き
な
か
っ

た
と
思
い
ま
す
。
「
お
国
の
た

め
？
」
な
ぜ
そ
ん
な
こ
と
が
で
き

た
の
か
、
私
に
は
理
解
で
き
ま
せ

ん
。

　

沖
縄
戦
の
こ
と
は
、
六
年
の
社

会
の
教
科
書
に
も
書
か
れ
て
い
ま

す
。
ボ
ロ
ボ
ロ
に
な
っ
た
町
の
写

真
、
必
死
で
戦
う
軍
人
の
写
真
な

ど
、
現
代
私
た
ち
が
沖
縄
と
聞
い

て
イ
メ
ー
ジ
す
る
明
る
く
楽
し
い

世
界
と
は
、
全
く
別
の
現
実
が
そ

こ
に
は
あ
っ
た
の
で
す
。

　

私
た
ち
の
住
ん
で
い
る
こ
の
福

島
県
で
も
同
じ
よ
う
な
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
戊
辰
戦
争

で
す
。
戊
辰
戦
争
と
聞
い
て
思
い

出
す
の
は
「
白
虎
隊
」
で
す
。
私

は
、
実
際
に
「
白
虎
隊
」
自
刀
の

地
飯
盛
山
に
登
っ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ず
ら
り
と
並
ぶ
お
墓
の
前

に
立
っ
た
と
き
、
若
く
し
て
亡
く

な
っ
た
少
年
た
ち
の
無
念
の
さ
け

び
が
聞
こ
え
て
き
た
よ
う
な
気
が

し
ま
し
た
。
「
白
虎
隊
」
も
「
ひ

め
ゆ
り
学
徒
隊
」
と
同
じ
く
、

十
六
〜
十
七
歳
の
少
年
で
結
成
さ

れ
た
部
隊
で
す
。
や
は
り
、
「
白

虎
隊
」
も
私
と
変
わ
ら
な
い
少
年

た
ち
で
す
。
罪
の
な
い
若
い
命

が
、
戦
争
で
は
い
つ
も
犠
牲
に
な

る
の
で
す
。

　

私
た
ち
は
今
、
争
い
の
な
い
平

和
な
日
本
で
生
活
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
そ
れ
は
「
ひ
め
ゆ
り
学

徒
隊
」
や
「
白
虎
隊
」
、
そ
の
他

数
多
く
の
尊
い
命
の
犠
牲
の
上
に

成
り
立
っ
て
い
る
こ
と
を
忘
れ
て

は
い
け
ま
せ
ん
。
今
の
日
本
の
よ

う
な
、
安
心
安
全
で
平
和
な
世
の

中
は
当
た
り
前
で
は
な
い
の
で

す
。
世
界
に
目
を
向
け
れ
ば
、
現

在
で
も
内
戦
で
多
く
の
命
が
う
ば

わ
れ
て
い
ま
す
。
過
去
の
過
ち
を

教
訓
に
し
て
、
本
当
に
平
和
な
世

界
を
作
り
あ
げ
て
い
く
こ
と
が
必

要
な
の
で
は
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

　

軍
人
を
は
じ
め
一
般
の
人
や
子

ど
も
な
ど
、
数
多
く
の
命
を
う
ば

う
戦
争
に
は
、
ど
れ
だ
け
の
意
味

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。
命
よ
り

大
切
な
も
の
が
あ
る
の
で
し
ょ
う

か
。
私
は
戦
争
に
は
意
味
が
な
い

と
思
い
ま
す
。
た
と
え
戦
争
で

勝
っ
た
と
し
て
も
、
死
者
は
出
ま

す
。
意
味
の
な
い
戦
争
に
勝
つ
た

め
に
、
お
国
の
た
め
に
犠
牲
に

な
っ
た
方
々
が
か
わ
い
そ
う
で
す
。

　

間
も
な
く
、
八
月
十
五
日
に

七
十
四
回
目
の
終
戦
記
念
日
を
迎

え
ま
す
。
こ
れ
を
機
に
、
み
な
さ

ん
も
、
戦
争
と
平
和
、
命
の
尊
さ

に
つ
い
て
あ
ら
た
め
て
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

８
月
３
日
㈯
、
町
図
書
館
で
第
21
回
少
年
の
主
張
鏡
石
町
大
会
が

開
催
さ
れ
、
小
学
生
９
人
、
中
学
生
６
人
が
出
場
し
、
日
頃
感
じ
た

こ
と
や
考
え
て
い
る
こ
と
な
ど
を
発
表
し
ま
し
た
。
最
優
秀
賞
は
、

小
学
生
の
部
が
大
河
原
碧
さ
ん
（
一
小
６
年
）
、
中
学
生
の
部
が
深

谷
美
波
さ
ん
（
鏡
石
中
２
年
）
の
２
人
が
受
賞
し
ま
し
た
。
ま
た
、

田
中
歩
来
さ
ん
（
二
小
５
年
）
、
池
上
寧
々
さ
ん
（
一
小
６
年
）
、

田
代
雪
乃
さ
ん
（
鏡
石
中
３
年
）
、
添
田
陽
菜
さ
ん
（
鏡
石
中
３

年
）
の
４
人
が
優
秀
賞
を
受
賞
し
ま
し
た
。
中
学
校
の
上
位
３
人

は
、
県
大
会
に
推
薦
さ
れ
ま
す
。
最
優
秀
賞
を
受
賞
し
た
２
人
の
作

品
を
今
月
と
来
月
に
分
け
て
紹
介
し
ま
す
。

小
学
生
の
部
の
出
場
者
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鏡石「牧場の朝」 土

　鏡石牧場の朝秋祭り実行委員会（小林勇雄実行委員長）
は、10月５日㈯鏡石駅前において、鏡石「牧場の朝」オ
ランダ・秋祭りを開催します。
　今回は、「令和」最初のオランダ・秋祭りです。目に映
る全てが輝くような明るい未来になるよう、今年の祭り
のテーマは「煌（きらめく）」としました。
　恒例のよさこいステージやオランダ大道芸人のショー
のほか、門倉有希さん、ＭＡＮＡＭＩさんによるライブ
など、今年も盛りだくさんの内容で開催します。ぜひご
来場ください！

●問い合わせ先　
　　鏡石牧場の朝秋祭り実行委員会事務局
　　●産業課　☎ 62-2118　●町商工会　☎ 62-2340

今年のテーマは煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌煌
きらめく

オランダ・秋祭り
●よさこいステージ
　鏡石保育所、鏡石幼稚園、鏡石中学校
　鏡踊爛會
●ステージアトラクション
　・子供じゃないのに合奏部
　・あやめフローレンス
　・鏡石一小合唱クラブ・鏡石中学校吹奏楽部
　・音館ヒップホップダンスチーム
●ストリートイベント
　オランダ大道芸人ショー
　オランダ衣装親子撮影会　ほか

祭礼みこし
●神輿渡御

交通安全鼓笛パレード
●鏡石一小・二小

スポーツレクレーション
●かがみいしスポーツクラブ

打ち上げ花火
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Kagamiishi NEWSKagamiishi NEWSKagamiishi NEWS
Kagamiishi NEWS

　（一財）世界少年野球推進財団理事長の王貞治さんは、町
内の東北旭紙業株式会社を訪問し、福島市で開催された「第
29回世界少年野球大会福島大会」への同社の協力に対し、
感謝の思いを伝えました。
　当日は同社の創業式典・納涼祭が開かれており、王さん
は遠藤町長らと工場内を見学した後、社員と写真撮影を行っ
たり、野球少年にエールを送るなど、交流を深めていました。

世界少年野球に協力の東北旭紙業㈱
王貞治さん 感謝伝える

　今年の田んぼアートの観覧者数が１万人を達成し、観
覧場所の図書館展望室でセレモニーが行われました。
　１万人目となったのは南相馬市の佐藤友伸さんご家族
で「鏡石の田んぼアートは知っていたが、初めて見に来
た。すごくきれい」と話していました。
　田んぼアート実行委員会の和田和久実行委員長から、
記念品として岩瀬きゅうり、鏡の雫が贈られました。

かがみいし田んぼアート 2019
観覧者数１万人達成

（土）

８
３

（月）

8
12

　７月 29日㈪から沖縄県で開かれた、全国高等学校総合
体育大会自転車競技大会に出場した佐久間美幸さん（白河
実業高校２年）は、遠藤町長に大会結果報告に訪れました。
　佐久間さんは初のインターハイ出場で、２kmインディ
ヴィジュアル・パーシュート（個人追抜競走）で６位、個
人ロードレース（49.7km）で 14位と健闘しました。佐久
間さんは９月下旬から開催の茨城国体にも出場します。

野
球
少
年
と
交
流
を
深
め
る
王
さ
ん
（
左
）

佐
藤
さ
ん
ご
家
族
と
和
田
実
行
委
員
長
（
左
）

　（仮称）健康福祉センター基本計画策定委員委嘱状交付式
並びに第１回策定委員会が、町勤労青少年ホームで行われ
ました。
　遠藤町長から委員 16人に委嘱状が交付され、第１回策
定委員会において佐藤節雄さん（町区長協議会長）を会長
に選任しました。今年度の委員会では、施設の規模、費用
等を検討していく予定です。

　鏡石建設業協同組合（根本竜太郎理事長）は、防犯カメ
ラ設置に役立ててほしいと町に 20万円を寄付しました。
　遠藤町長は「駅前にも防犯カメラを設置しており、その
効果は大きい。町民の生命、財産を守るため、役立てさせ
ていただきます」と感謝を述べました。
　防犯カメラは、秋以降に鳥見山陸上競技場に設置される
予定です。

鏡石建設業協同組合
防犯カメラ設置へ寄付

　令和４年の完成を予定している鏡石浄水場の建設工事安
全祈願祭が、建設地の緑町地内で行われました。
　関係者約 30名が出席し、北原稲荷神社の小貫辨明宮司
のもと神事が執り行われました。遠藤栄作町長、施工業者
の水道機工 ( 株 ) の角川政信代表取締役社長、設計監理の
(株 ) 武田コンサルタントの平栗愷史担当部長が刈初の儀な
どを行い、関係団体の代表者が玉串を捧げました。

令和４年完成予定の鏡石浄水場
建設工事着手 安全願う

（月）

７
29

鍬
入
れ
を
す
る
遠
藤
町
長

　鏡石駅前で、恒例の鏡石ふるさと祭りが開催されまし
た。積んだブロックの高さを競う「かがみ石を盛りあげ
手」をはじめ、ガリガリ君早食い大会、びしゃんこ綱引
き、YOSAKOI（鏡踊爛會）などが行われました。
夕方からは、鏡石駅前盆踊り保存会による懸賞付き盆
踊りが行われ、お年寄りから子どもまで多くの方が盆踊
りを楽しみました。

鏡石ふるさと祭り
夏の風物詩 駅前賑わう

（日）

8
4

熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
た
「
び
し
ゃ
ん
こ
綱
引
き
」（木）

8
22

遠
藤
町
長
を
訪
れ
た
佐
久
間
さ
ん
（
右
）

（月）

8
5

遠
藤
町
長
か
ら
委
嘱
状
を
受
け
る
佐
藤
さ
ん
（
左
）

（水）

8
7

遠
藤
町
長
に
寄
付
金
を
手
渡
す
根
本
理
事
長
（
中
央
）

白河実業高校の佐久間さん
初のインターハイで健闘

　町遺族会（今泉健会長）は、終戦の日に合わせて鏡石一
小敷地内の忠霊塔で戦没者黙祷式を行いました。
　遺族会や町長、町議会議長、町議会議員ら約 30人が出
席し、今泉会長が「戦争は二度と起こしてはならない。世
界の平和と発展を祈願します」とあいさつしました。
　出席者は、正午のサイレンに合わせ、町の戦没者約 190
名へ黙祷を捧げた後、焼香を行いました。

忠霊塔で戦没者黙祷式
平和への思い新たに

（木）

8
15

焼
香
す
る
今
泉
会
長
（
右
）
と
遠
藤
町
長

（仮称）健康福祉センター
施設整備へ 委員を委嘱
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　岩瀬農業高校馬術部は、７月 23日㈫～ 25日㈭に静岡
県御殿場市馬術・スポーツセンターで行われた第 53回全
日本高等学校馬術競技大会（インターハイ）に出場しま
した。
　激戦区を勝ち上がり、全国３位という素晴らしい成績
を収めました。鏡石町の皆様をはじめ、多くの方から支
援いただき本当にありがとうございました。

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

【福島県中学校体育大会結果報告】
●水泳競技（郡山市しんきん開成山プール）
・女子 50ｍ自由形　第４位　長谷川楓華　東北大会出場
・女子 100ｍ自由形　第８位　長谷川楓華
・男子 50ｍ自由形　芳賀　聖　予選敗退
・男子 100ｍ自由形   芳賀　聖　予選敗退
●バドミントン競技（あいづ総合体育館）
・男子団体　対　三和中　初戦敗退
【東北中学校体育大会結果報告】                     
●水泳競技（秋田県立総合プール）
 ・女子 50ｍ自由形　長谷川楓華  予選敗退

　８月３日㈯鏡石町図書館にて、第 21回少年の主張鏡石
町大会が行われ、本校からは、各学年で選ばれた６名が
参加しました。発表者と主題は次のとおりです。
１年生　藤井　綾音さん「心に決めたこと」
１年生　小板橋　圭奈さん「地域との関わり」
２年生　草野　凜さん「必ずつながっている」
２年生　深谷　美波さん「だって私は・・・」
３年生　田代　雪乃さん「いじめについて深く考える」
３年生　添田　陽菜さん「友達の大切さ」
　一人一人自分の思いや考えていることを、堂々と、ま
た説得力のある訴えで発表し、大変立派でした。
（結果は６ページに掲載しています）

最善を尽くしました
鏡石中学校

心肺蘇生法講習会
第二小学校

馬術部 インターハイで３位
岩瀬農業高校

　７月に実施された町内産の自家消費食品放射能検
査の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値
100ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、
０件でした。また、井戸水の検査実施はありません
でした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 500グラム以上が必要となります。付い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分などを含んでいない調理前
の材料をご持参ください。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について ※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合
や町外産の食材を持参された場合は、参考測定扱い
としての結果報告となりますのでご承知願います。

●問い合わせ先　簡易放射能測定センター
　　　　　　　（勤労青少年ホーム内）☎ 62–2444

保健師だより あなたの健康支えます !!

♦♦♦　総合健診のお知らせ　♦♦♦

　前月号でもお知らせしましたとおり、９月２日㈪から施設健診、９月７日㈯から集団健診が開始となります
（詳細は「令和元年度　鏡石町総合健診のおしらせ」をご覧ください）。

　健診を受けるために必要となる「総合健診受診録」や「受診券」は、国民健康保険加入の特定健診対象者、
後期高齢者健診対象者、過去３年間に町がん検診の受診歴のある方を対象に送付しています。
　健診を希望される方でお手元に総合健診受診録等がない方は、健康環境課までご連絡ください。

　総合健診は、集団健診か施設健診のどちらかをお選びいただけます。
◆集団健診を希望される方
　日程と会場を確認し、ご都合に合わせて受診会場をお選びください。

◆施設健診を希望される方
　健診実施医療機関へ電話等で直接予約し、大腸がん検査容器等を予約した医療機関から受け取ってください。

食品名 件数 検出件数 食品名 件数 検出件数
びわ １ ０ メロン １ ０
なす ３ ０ とうもろこし １ ０
赤しそ １ ０ ししとう １ ０
青しそ １ ０ ピーマン １ ０

合計 10 0

♦♦♦　子宮頸がん検診の実施医療機関が追加されました　♦♦♦

　町子宮頸がん検診は令和２年１月 31日㈮まで実施しています。
　今回、下記の医療機関でも子宮頸がん検診に限り受診可能となりましたので、お知らせいたします。

　　●医療機関名：南東北医療クリニック
　　●住　　　所：郡山市八山田７丁目 161
　　●電　　　話：024-934-5432　　　　　　　　　　　　●問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

オープン献血実施のお知らせ
●日時：９月 30日㈪　９時 30分～ 12時まで
●場所：町勤労青少年ホーム　駐車場
※例年より実施時間が短くなっておりますので、
　お間違いのないようお願いいたします。
●問い合わせ先：福祉こども課　☎ 62-2210

　７月19日㈮に、「第１学期終業式」「合唱部壮行会」
を実施し、待ちに待った夏休みが始まりました。「夏休み
フリー寺子屋」も「学校応援団」の協力をいただき、５日
間実施しました。今年度の「水泳指導」については、児童
一人あたり５回、「すいすい」を利用できるよう利用券を
配布しました。

第一小学校
充実した夏休みに

第一小学校
　日本赤十字社福島県支部の方に講師をしていただき、不
測の事態に備える目的で心肺蘇生法講習会が行われまし
た。本校ＰＴＡ厚生委員会の委員の皆様がお世話をしてく
ださり、５年生・６年生と保護者の希望者、そして教職員
が参加しました。
　はじめに、心肺蘇生の意義や仕方について説明していた
だき、実際に研修用人形を用いてＡＥＤの使い方と心肺蘇
生法について学びました。万が一にそなえて大人も子ども
も真剣に取り組み、充実した講習会となりました。

　◀寺子屋

　▲合唱部壮行会

　◀第１学期終業式
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～いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石～

図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！

図書館からのお知らせ 図書館での催し※すべて
無料です

「ひとりぼっちのつる」
理論社

椋　鳩十：作／黒井　健：絵
　ちいさな子どものつるがいました。そのつるは、
沼地に来たときからひとりぼっちでした。つるは、
えさを探して食べるときも、眠るときも、空を飛ぶ
ときも、いつも家族一緒に行動します。犬やきつね
に狙われないように父母のつるが守るのです。とこ
ろが、ひとりぼっちの子どものつるには、守ってく
れる大人のつるがいません。えさ場もひとりでよう
やく見つけたのですが…。椋鳩十の物語を、新たに
読みやすい絵本にしたシリーズです。

「木の実のたんけん」
少年写真新聞社

おくやま　ひさし：著
　ヤマモモやオニグルミ、サルナシ、どんぐりなど、
公園や森や雑木林にある木々から採れる木の実を紹
介した本です。人間も動物も食べられる木の実もあ
れば、毒があるので食べられない木の実もあります。
特に毒がある木の実は、気をつけて観察が必要です。
ヤマモモのジャムの作り方や、ドングリクッキーの
作り方も載っています。自然観察や、木の実を探し
に行くときに持っていきたい一冊です。

●「折り紙教室」を開催します！
　日時：９月 28日㈯　13時 30分～
　場所：図書館２階　視聴覚ホール
　定員：24 名（先着順）
　持参するもの：ボンド、のり
　※小学校低学年までのお子さんは、大人の方と一
　緒にお申し込みください。
　◎７枚の折り紙を組み合わせて作るパラソルを、
　作ってみませんか？
　お問い合わせ・お申込みは、図書館までどうぞ！

●９月の読み聞かせ会
　読み聞かせボランティア「あゆみらい」
日時：９月 21日㈯　14時～
内容：大型絵本「サンドイッチ・サンドイッチ」

ほか

●おひざにだっこのおはなし会
日時：９月 25日㈬　11時～
内容：絵本「のって、のって！」の読み聞かせの
　　　ほか、手遊び、工作『じぶんのまちをつく
　　　ろう』など
対象：就園前の幼児とその保護者の方

今月のピックアップ

●スペシャル展示コーナー「伝記」
　福島県の偉人・野口英世、新島八重の伝記などは、
子どもさんにもわかりやすい児童向けがあります。
そのほか、さまざまな分野で活躍した偉人の伝記…
パスツール、北里柴三郎、福沢諭吉、エジソン、コ
ロンブス、アンデルセン、宮沢賢治、ベートーベン
やゴッホなどの伝記本を集めて展示いたします。ス
ペシャル展示コーナーをどうぞご覧ください。

●丸テーブルの展示
　９月の丸テーブルの展示テーマは「外国文学」で
す。七つの大国を舞台に王位をめぐる争いを描いた
大人に読んでほしい壮大なファンタジー「氷と炎の
歌」シリーズ、カモメが死を前にして黒猫のゾルバ
に卵を託したことから始まる感動の物語「カモメに
飛ぶことを教えた猫」、そのほか、子ども向けの外
国文学の定番「赤毛のアン」「小公女」「十五少年漂
流記」など、おすすめの外国文学を展示いたします。
どうぞ手に取ってご覧ください。

生 涯 学 習 情 報 生涯学習マスコット
「マナビィ」

折り紙で作る
「フリルのパラソル」

　子ども会対抗
　　　　親善球技大会開 催

　７月 28日㈰、鳥見山多目的広場・陸上競技場を会
場に「令和元年度鏡石町子ども会対抗親善球技大会」
が開催されました。大会では、小学男子はフットサル、
小学女子はドッジボールを行い、参加した子どもたち
は優勝を目指して熱戦を繰り広げていました。

【大会結果】
・フットサル
　優勝：さかい　準優勝：三区Ｂ　３位：成田A
　敢闘賞：仁井田
・ドッジボール
　優勝：三区Ｂ　準優勝：鏡田　３位：さかいＣ
　敢闘賞：笠石

牧場の朝
少年サッカー交流大会開 催

　８月 10 日㈯、11 日㈰に鏡石フットボールクラブ
少年団主催の第 30回牧場の朝少年サッカー交流大会
が、鳥見山陸上競技場・多目的広場（U-12）、町立第
一小学校グラウンド（U-10）で開催されました。
　延べ 36チームが参加し、熱戦が繰り広げられまし
た。鏡石町の「鏡石 FCS」は U-12 で第６位、U-10
で敢闘賞という好成績を収めました。
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鏡石まちの駅「かんかんてらす」
☎ 0248-94-8110

かんかんてらす Information

月9 21日 土
10:00 ～　場所：かんかんてらす

農産物、果物、切り花
などを販売します。

かんかん市 彼岸市

９月１日から、物販・飲食スペースともに営業時間が９時～
19時となります。

点検・整備ではじめよう、安心クルマ生活
あなたと家族の笑顔を守る点検・整備

～安全確保と環境保全には、
　　　　　　クルマの点検整備が必要です～

自動車点検整備推進運動
重点実施期間　令和元年９月～ 10月

国土交通省東北運輸局福島運輸支局　　　☎ 024(546)0342
福島県自動車適性使用推進協議会事務局　☎ 024(546)3451

アドベンチャークラブ
　　　　　「尾瀬探勝」体 験

　青少年教室「鏡石町アドベンチャークラブ」では第
2回活動「尾瀬探勝」を 8月 6日㈫、7日㈬に実施し、
4～ 6年生の児童 23人が参加しました。1日目はガ
イドの案内を受けながら尾瀬の自然を満喫し、2日目
は宿泊地の檜枝岐村の歴史を学んだ後に、伝統料理の
「裁ちそばとはっとう」作りを体験しました。
　アドベンチャークラブでは各活動で随時参加者を募
集しています。各回の詳細については学校を通して配
布するチラシをご覧ください。多くの方の参加をお待
ちしています。
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町内一斉環境美化活動のお知らせ
問　健康環境課　☎ 62-2115

　町と町保健委員会では、美しいまちづくり推進事
業の一環として、第４回町内一斉環境美化活動を実
施します。町民の皆さんのご協力をお願いします。
●日時：10 月６日㈰　６時～７時　※小雨決行
●内容：町民総参加で、各行政区単位により道路、
公園、遊園地等及び各家庭周辺の一斉清掃を行いま
す。燃えるごみ・粗大ごみ・空き缶等の回収は行い
ません。各地区において、可燃物、不燃物、資源物
に分別し、一時的に集会所等へ保管して、指定され
たごみの収集日に出すようご協力をお願いします。

犬・猫の飼い主の皆様へのお願い
問　健康環境課　☎ 62-2115

　毎年９月 20日～ 26日は動物愛護週間です。こ
の機会に、犬・猫の飼い方について改めて考えてみ
ましょう。飼い主の方は、愛情を持って接するとと
もに、しつけや管理に努めてください。
①犬の飼い方について
●フンや尿の後始末をきちんとしましょう。散歩す
る際は、フンを持ち帰るための袋と、尿を洗い流す
水を入れた容器を持ち歩きましょう。
●放し飼いは絶対にしないでください。リードでつ
なぐか、柵などの囲いの中で飼いましょう。
●鳴き声による近隣トラブルを防ぐため、定期的に
散歩をするなど正しいしつけをしましょう。
●犬を飼ったら、登録と、年１回の狂犬病予防注射
を必ず受けさせましょう。
●首輪に鑑札と狂犬病予防注射済票を必ず着けまし
ょう（法律により装着が義務付けられています）。
②猫の飼い方について
●交通事故、迷子、フンなどによるトラブルを防ぐ
ため、出来るだけ室内で飼いましょう。
●繁殖を望まない場合は、獣医師に相談のうえ、不
妊・去勢手術を受けさせましょう。
●野良猫に餌を与えている方は、その猫の管理者（飼
育者）になります。ふん尿の後始末は管理者が責任
を持って行いましょう。

納税は口座振替をご利用ください。コンビニでも納付できます。

国民健康保険の保険証を更新します

　国民健康保険の保険証は毎年 10月１日に更新さ
れます。新しい保険証を９月下旬に郵送しますので、
保険証が届きましたら記載内容をご確認ください。
古い保険証は、お手数ですが税務町民課の窓口まで
お持ちいただくようお願いします。
　発送後に資格の異動（社会保険加入、転出、転居
など）が生じた場合は、行き違いで保険証が届きま
す。その際は、保険証の返還や差替えが必要になり
ますので、税務町民課までお持ちください。
①次の場合は保険証が使えません
　国民健康保険の保険証は、資格のある期間のみ使
用できます。職場の健康保険に加入した場合、転出
した場合などは使用することができません。保険証
を返却の上、税務町民課において、資格喪失のお手
続きをお願いします。
　資格喪失後に国民健康保険の保険証を使用した場
合、国民健康保険から支払われた医療費は返還いた
だきます。
　職場の健康保険に加入し、保険証がまだ届かない
場合などでも使用はせず、資格証明証を職場で交付
してもらうか、一度全額自己負担した後、職場の健
康保険へ療養費の請求を行ってください。
②国民健康保険の滞納があると
　国民健康保険税を滞納していると、有効期限の短
い保険証や、保険証の代わりに「被保険者資格証明
書」が交付されます。「被保険者資格証明書」で医
療機関を受診した際は、窓口で医療費の 10割を支
払うこととなります。
　また、差押えなどの行政処分が行われることもあ
りますので、納期までの納付が困難な場合は、納税
相談にお越しください。

問　税務町民課　☎ 62-2112

介護送迎運転手講習のお知らせ
問　(公社 ) 福島県シルバー人材センター連合会

☎ 024-521-6081

●対象者：シルバー人材センターでの就業を希望す
る 60歳以上の方で、現在シルバー人材センターの
会員でない方
●料金：無料（受講料・テキスト代含む）
　①須賀川会場
●日程：10月 16日㈬～ 17日㈭（２日間）
●会場：ニチイケアセンター須賀川・南部自動車学校
　②田村会場
●日程：10月 18日㈮・21日㈪（２日間）
●会場：田村市役所文珠出張所・田村自動車学校

白河司法書士総合相談センター
無料法律相談会のお知らせ

●相談内容：不動産登記や会社登記、相続・遺言、
多重債務、少額の裁判、成年後見等に関する法律相談
●開催日：10 月３日㈭、12月５日㈭
●時間：17 時～ 20時
●場所：マイタウン白河（白河市本町２番地）
　※事前に予約をお願い致します。緊急を要するも
のについては、最寄りの相談員を紹介します。秘密
は厳守します。
●予約・問い合わせ：祝祭日を除く月曜日～金曜日
10時～ 12時 30分、13時 30分～ 16時
☎ 0120-81-5539（福島県司法書士会）

問　福島県司法書士会　☎ 0120-81-5539

広 告

祭禮八幡神社奉納花火大会
　毎年恒例の仁井田花火大会。
　今年は、９月28日㈯ に開催します。
　◆時間　19 時 30 分～（予定）
　◆場所　仁井田地内（鏡石スマー
　　　　  ト IC 下り入口付近）

不法投棄は犯罪です！みんなで監視を

　福島県では、毎年９月を不法投棄防止強調月間と
定め、重点パトロールなどを実施しています。不法
投棄を未然に防ぐには、全町民が監視員になること
が必要です。
●突然大きな穴が掘られた。
●数日前から穴を掘るための重機がある。
●出入り場所に鉄板が敷かれた。
●一定の場所を多数のダンプが通過していく。
●ダンプに会社名の表記がない。
●ナンバーを隠したダンプが集結している。
など、「不法投棄かな？」と思ったら健康環境課ま
で通報をお願いします。
※廃棄物を不法に投棄した者は「廃棄物の処理及び
清掃に関する法律」第 16条及び第 25条の規定に
より「５年以下の懲役もしくは１,000 万円以下の
罰金」が科されます。

問　健康環境課　☎ 62-2115

転ばぬ先の「手すり」
【元気で長生き】食事、運動、早めの手すり

合同会社ピーアールジェイ
フリーコール 0120-924-014
【本　社】岩瀬郡鏡石町岡ノ内 111
【白河事業所】西郷村大字小田川字後原１

秋の行政相談週間

　10月７日㈪から 13日
㈰までの１週間は行政相談
週間です。
　行政相談は、役所（国、
県、市町村）や特殊法人
（ＮＴＴ、ＪＲなど）の仕
事に関して、苦情や困っ
ていること、わからないこ
と、要望したいことなどに
ついて相談に応じ、その解
決をお手伝いするものです。
　秋の行政相談週間に合わせて「特設行政相談所」
を開設します。相談は無料で秘密は厳守されますの
で、お気軽にご相談ください。
　また、当日都合の悪い場合は、毎月第一日曜日を
「町民相談の日」として、13時 30分から勤労青少
年ホームにて相談所を開設していますのでご利用く
ださい。
【特設行政相談所】
●日時：10 月９日㈬　13時 30分～ 15時 30分
●場所：勤労青少年ホーム
●行政相談委員：円谷　光行　☎ 62-4634

問　総務課　☎ 62-2111

「全国一斉！法務局休日相談所」
開設のお知らせ

　法務省では、行政サービスの向上を図ることを目
的として、全国の全ての法務局・地方法務局におい
て、10月６日㈰に統一的に相談所を開設することと
しており、福島地方法務局においては、下記のとお
り相談所を開設して地域住民の皆様から日常生活で
の様々な心配ごと、困りごとの相談に応じます（相
談は予約制）。

●日時：10月６日㈰　10時～ 16時
●場所：福島地方法務局
　　　　福島市霞町１番 46号（福島合同庁舎）
●内容：不動産・商業登記の手続、土地の境界問題
（筆界特定含む）、遺産相続、地代・家賃等の供託、
戸籍・国籍の問題、夫婦・家庭内の問題、成年後
見、公証に関すること、お年寄り、子どもの虐待、
いじめ・体罰問題、セクシュアル・ハラスメント、
障害者の差別問題、風評被害による人権問題など
※相談は無料で、秘密は守られます。
●相談員：法務局職員、公証人、司法書士、土地家
屋調査士、人権擁護委員

問　福島地方法務局総務課
　　　　　　　　　　　　☎ 024-534-1941

行政相談マスコット
「キクーン」
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自衛官等採用試験のお知らせ 防衛省自衛隊では、下記のとおり自衛官を募集します。

募集種目 資格 受付期間（締切日必着） 試験期日

防衛大学校学生 一般 高卒（見込含）21歳未満の方 ９月５日㈭～９月 30日㈪ １次　11月９日㈯・10日㈰

防衛医科大学校医学科学生 高卒（見込含）21歳未満の方 ９月５日㈭～９月 30日㈪ １次　10月 26日㈯・27日㈰

防衛医科大学校看護学科学生 高卒（見込含）21歳未満の方 ９月５日㈭～９月 30日㈪ １次　10月 19日㈯

※試験期日等は、いずれも予定です。詳細については、下記へお気軽にお問合せください。
　自衛隊福島地方協力本部　郡山地域事務所　☎ 024-932-1424

訪問理美容サービス助成事業が
始まります

　10月から寝たきりなどで理容店・美容院に行く
ことが困難な方を対象に、訪問により自宅で理美容
サービスを受ける際の費用を助成します。
●利用できる方：在宅の方で、次のいずれかに該当
し、外出して理美容店へ行くことが困難な方
①要介護認定で３～５の認定を受けている方
②身体障害者手帳１級または２級の交付を受けてい
る方
●利用できる店舗：町で指定している理美容店での
みご利用いただけます。
●助成額：訪問理美容サービスの利用１回につき
1,000 円
※申請月により利用できる回数が異なります。

問　福祉こども課　☎ 62-2210

うつくしま地球温暖化防止活動
推進員養成研修会の開催について

　県では、地球温暖化の現状や影響、対策等につい
て学習した上で、地域の人たちとともに理解を深め
る活動を積極的に行う「うつくしま地球温暖化防止
活動推進員」を養成する研修会を開催します。

●対象：地球温暖化防止活動に関心があり、地球温
暖化防止活動推進員の委嘱を受けたい方
●日時：10月 18日㈮　13時 30分～ 16時
●場所：郡山市中央公民館　第４講義室
●研修概要：地球温暖化の現状と対策、そして推進
員の活動について地域における気候変動対策など
●申込締切：10月 11日㈮
●受講料：無料
●定員：30 名（先着順）
●申込・問い合わせ先
福島県地球温暖化防止活動推進センター（特定非営
利活動法人うつくしまＮＰＯネットワーク）
〒 963-8835　郡山市小原田２-19-19
☎ 024-953-6092　FAX 024-953-6093
E メール　uketsuke@fukushima-ondankaboushi.org
※ FAX、郵便、Eメールにてお申し込みください。

高齢者を対象とした配食サービスについて

　在宅の高齢者に対して、栄養バランスのとれた食
事の配達と、利用者の方の安否確認を行うサービス
を実施します。
　ご利用を希望される方は、担当のケアマネジャー
や町包括支援センターへご相談ください。
●対象者：75 歳以上の一人暮らし又は 75歳以上
のみの世帯の方で、食事を作ることが困難な方
●実施日：毎週火曜日から金曜日のうち希望する曜
日（昼食のみ）
●利用料金：一食 400円

問　福祉こども課　☎ 62-2210

須賀川地方保健環境組合職員
（高校卒程度）を募集します

●募集職種・採用予定人数：一般事務・１人程度
●採用予定日：令和２年４月１日
●受付期間：９月２日㈪～ 10月 11日㈮
●受験資格：平成４年４月２日から平成 14年４月
１日までに生まれた人（学歴は問いません）
●試験会場：須賀川地方保健環境組合
●第１次試験：11月 10日㈰　教養試験、適性検
査、作文
●第２次試験：12 月上旬（第１次試験合格者のみ）
口述試験、健康診断
※詳細については組合ホームページをご覧ください。

問　須賀川地方保健環境組合　☎ 73-4515

９月 10日は「下水道の日」です

　〈下水道　見えないしごとに　金メダル〉
（令和元年度下水道推進標語）

　「下水道の日」は、下水道の全国的な普及を図る
必要性から「全国下水道促進デー」として昭和 36
年から始まり、近年の下水道に対する認識の高まり
もあり、平成 13年から、より親しみのある名称と
して現在の「下水道の日」となり、下水道の役割や
下水道整備の大切さについて、理解と関心を深める
ことを目的としています。
●鏡石町の下水道
　町が行っている下水道事業は、公共下水道と農業
集落排水の２事業があります。生活排水などは、公
共下水道は郡山市日和田町の県中浄化センター、農
業集落排水は成田浄化センターと深内浄化センター
の２箇所で処理されています。
●早期接続のお願い
　公共下水道及び農業集落排水に接続可能な区域で、
未接続のご家庭につきましては、河川等の水質保全
や住みよい住環境づくりのためにも、下水道への早
期接続にご協力をお願いします。

問　上下水道課　☎ 62-2119

鏡石町民プール「すいすい」
高齢者向け運動教室のお知らせ

　鏡石町民プール「すいすい」では、イキイキ体操
教室（高齢者向け運動教室）を開催します。健康維
持のためぜひご参加下さい。
●対象者：65歳以上の方
●内容：陸上トレーニング２回
　　　　水中トレーニング２回
●開催期間：10月の毎週金曜日　14時～ 15時
●受講料：無料（入場料別）
●申込期間：９月 14日㈯～９月 30日㈪まで
●申込方法：鏡石町民プールに備付けの申込書に記
入し、お申し込み下さい。

問　鏡石町民プール「すいすい」　☎ 62-1045

令和２年度新入学児の
就学時健康診断実施のお知らせ

　町教育委員会では、次のとおり令和２年度に小学
校入学の幼児を対象に「就学時健康診断」を実施し
ます。この健診は法律に基づき実施されるものです
ので必ず受診してください。
　なお、当日は健診中保護者の皆様にお子様を引率
していただくようになりますので、ご理解、ご協力
をお願いします。
●対象：平成 25年４月２日から平成 26年４月１
日生まれの幼児
●日時：10月９日㈬ 12時 30分受付
●場所：町公民館
●健診内容：内科・歯科・視力・聴力
●受診方法：町内の幼稚園・保育所等を通じてお知
らせいたします。町内の幼稚園・保育所以外の方に
ついては、個人宛に直接お知らせします。

問　教育課　☎ 62-3459

第 13回市町村対抗軟式野球大会

　組合せ抽選会が行われ、対戦相手が決定しました。
代表選手たちは初戦突破、そして念願の二回戦突破
を目指し、練習を積み重ねていますので、町民の皆
様の熱い応援をよろしくお願いします。
●対戦相手：塙町
●日時：９月 14日㈯ 13時～
●会場：伊達市「ほばら大泉球場」

背番号 位置 氏名 年齢
30 監督 石川　忍 46
10 主将 八巻　聡 28
1 投 小島　峻平 29
11 投 樽川　雄介 22
19 投 伊藤　信介 29
18 補 先崎　正史 22
5 補 鈴木　慶祐 23
8 外 石森　徹也 36
23 内 小平　健太 25
4 内 吉田　和希 20
3 内 佐藤　誠 25
14 内 及川　卓 36
7 外 高原　秀典 32
16 外 阿部　欣哉 36
12 外 鈴木　智也 22
2 外 吉成　達哉 21
24 外 斎田　和紀 41
27 外 井口　朋洋 32
9 外 藤島　尚樹 20
21 内 髙橋　朝茂 37

スコアラー 渡部　亜希

第 21回市町村対抗ゴルフ大会

　今年も代表選手が決定し、大会に向けて調整を進
めています。第 18回大会で準優勝、第 20回大会
で３位の成績を収めており、優勝が期待されますの
で、皆様の応援をよろしくお願いします。
●日時：９月 19日㈭
●会場：西郷村「白河高原カントリークラブ」
●選手：藤島良彦 (48)、八巻司 (68)、佐藤弘明 (53)
　　　　星誠二 (44)

【
登
録
選
手
】

広 告
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くらしの情報　information

（R1.7.31 現在）

件 数 9件 （13）
死 者 0人 （0）
傷 者 9人 （16）
（　）は前年同期の件数

死亡事故０日数
578日

（R1.7.31 現在）

火 災 6件 （4）
救 急 260件（290）
水 害 0件 （0）
（　）は前年同期の件数

「ひとつずつ
いいね！で確認　火の用心」
（全国統一標語）

（R1.8.1 現在）

12,289 人 （－5）
5,999 人 （－3）
6,290 人 （－2）
4,410 世帯  （11）

（　）は前月との比較

納　税
　納税は下記の金融機関で
の口座振替が便利です。申
し込みお手続きは各金融機
関の窓口で。
・夢みなみ農業協同組合
・須賀川信用金庫
・東邦銀行
・大東銀行
・福島県商工信用組合
・ゆうちょ銀行

未来へ輝け
まち期待の星

vol. 59

よ ろ こ び

地区 赤ちゃん お父さん お母さん

男の子

さかい 菊地　柊
とう

馬
ま

祐希 かれん
女の子

鏡石１ 橋本　結
ゆ

茜
あ

大樹 亜希
さかい 　桐　紅

く

玲
れ

菜
な

大輔 加菜

地区 花むこさん 花よめさん

鏡石３ 瀨谷　安徳 （三瓶）晃子

さかい 根本　悠太 （上野）沙也加

地区 氏　名 年齢

笠　石 関 根 ス エ 子 87

笠　石 向 坪 ヤ イ 82

笠　石 小 林 れ い 子 63

鏡石２ 関 根 波 津 江 83

鏡石３ 根 本 得 子 84

鏡　田 栁 沼 庚 子 89

鏡　田 栁 沼 正 春 65

鏡　田 今 泉 保 行 63

旭　町 池 上 正 喜 77

お い わ い

か な し み

戸籍の窓
　　令和元年７月
　　鏡石町届出分

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

広報クイズ広報クイズみ ん な の 広 場みみ なな 広 場場みみ んん なな のの 広広 場場
隠れ「牧場のあーさー♪」を探せ！

←

この広報紙の中に、シルエットとなった「牧場のあー
さー♪」が５体隠れています。全て見つけた方の中から
抽選で２名の方に町の特産品をお送りします。
●応募方法
　ハガキまたはメールに必要事項を記入して応募
　ハガキ宛先：鏡石町役場総務課　広報担当
　　　　　　　（〒 969-0492　鏡石町不時沼 345）
　メールアドレス：smile_k@town.kagamiishi.lg.jp
●必要事項
　クイズの答え（５ページ分の牧場のあーさー♪のい
るページ番号）、住所、氏名、年齢、電話番号、

　「秋を感じる瞬間」について教えてください。

●注意事項
①このページの「牧場のあーさー♪」はカウントできません。
②シルエットの大きさは一定ではありません。
●応募期限
　９月 20日㈮必着
●８月号の正解
　４、９、12、15、16
●当選者の発表【敬称略】
　柳沼英和（本町）、久保晃子（小栗山）
※今回のプレゼントは 「鏡石町産の梨」です。後日郵
送いたします。

※投書の紹介については、スペースの都合上省略させ
ていただきます。

シルエットの
牧場のあーさー♪

←

この欄への掲載を希望しない方
は、届出の際にお知らせください。

ハッピーバースデー写真、ペット写真募集
10 月に誕生日を迎える小学校就学前までのお子さんと
愛するペットの写真を募集します。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　９月 20日㈮
問い合わせ先　総務課　☎ 62–2111　FAX 62–6553

ハッピーバースデー　９月生まれ

本田 陽
ひな
大
た
 くん

（平成30年9月12日生まれ）
本田 奏

かな
斗
と
 くん

（平成27年9月5日生まれ）

　　税務町民課では、毎週日曜日午前８時
30分から正午まで下記の窓口を開設してい
ます。

　●諸証明書の発行
●町税等の納付

佐藤 蓮
れ
欄
お
 くん

（平成29年9月11日生まれ）
角田 朝

あさ
陽
ひ
 くん

（平成26年9月30日生まれ）

広 告

■診療科目／内科・アレルギー科・皮膚科

岡ノ内クリニック
受 付 時 間 月 火 水 木 金 土 日
8：00～ 12：00 ● ● ● ● ●
14：00～ 17：00 ● ● ● ●

■休診日／水曜日・日曜日・祝日
鏡石町岡ノ内 306
okanouchi-cl inic.jp

☎ 62-1112

９月より、午前の受付が
８時より開始となります。
ぜひご利用ください。

院長　安藤登一 （医学博士）

佐々木 司
つかさ
 くん

（平成29年9月16日生まれ）
坂内 凛

りん
果
か
 ちゃん

（平成29年9月22日生まれ）

今回は、旭町在住のヨガインストラクター・柴田久美子さんにお話を
伺いました。柴田さんは看護師として働く傍ら、ヨガの魅力を多くの人
に伝えるため、町内外で定期的に教室を開催しています。
「ヨガを始めたのは当時の職場の上司から勧められたことがきっかけで、
今年で 13年になります。疲れて帰ってきても、ヨガをすることで心と
体がすっきりして、その魅力に惹かれていきました。趣味として続けて
きましたが、『もっとヨガを勉強したい、多くの人に広めたい』という思
いから、昨年３月にインストラクターの資格を取得しました。教室では『ハ
タヨガ』を行っています。『体が硬い』という方でも、柔軟性と筋肉を使
いながらポーズをとり、呼吸法と瞑想を取り入れた快適なヨガを行いま
すので、ぜひ参加してみてください。」

柴田 久
く

美
み

子
こ

 さん（ヨガインストラクター）

ヨガ教室の様子。神秘的な空気が
流れていました！

【柴田さんへのお問い合わせ先 ＆ インスタグラム】
● E-mail：kumikoshibata.1026@gmail.com　● Instagram：@kummi_yoga
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