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贈答用委託発送承ります！

障がい助成券の交付について

　町では令和３年４月１日から、下記のとおり令和
３年度障がい助成券の交付を開始します。
⃝各種助成券と交付枚数
　①重度障がい者タクシー利用助成券
　　（４月受け取りで 24 枚、１か月過ぎるごとに
　　２枚減らしての交付）
　②重度障がい者燃料券
　　（４月受け取りで６枚、２か月過ぎるごとに１
　　枚減らしての交付）
⃝交付対象者
　①障害者手帳１～２級を取得している方
　②既に資格者証をお持ちの方
⃝交付場所
　町勤労青少年ホーム

㉄　福祉こども課　☎ 62-2210

高齢者助成券の交付について

　町では令和３年４月１日から、下記のとおり令和
３年度高齢者助成券の交付を開始します。
⃝助成券と交付枚数
　①はり・きゅうマッサージ券
　　（４月受け取りで 12 枚、１か月過ぎるごとに
　　１枚減らしての交付）
⃝交付対象者
　①満 70 歳以上の方
　②満 65 歳以上 75 歳未満で、後期高齢者医療制
　　度の被保険者の方
　③既に資格者証をお持ちの方
⃝交付場所
　町勤労青少年ホーム

㉄　福祉こども課　☎ 62-2210

土地・家屋等帳簿の縦覧について
㉄　税務町民課　☎ 62-2114

　鏡石町に固定資産を所有している方は、自己の固
定資産の評価が適正であるかを判断できるよう、土
地・家屋の評価額（所有者の情報を除く）を縦覧す
ることができます。手数料は無料です。
⃝日　時
　４月１日㈭～５月 31 日㈪の平日
　8 時 30 分～ 17 時 15 分
⃝場　所
　税務町民課
⃝必要なもの
　本人であることが確認できるもの
　（運転免許証、マイナンバーカード等）

教育育英資金寄付について
㉄　教育課　☎ 62-3459

　令和２年度に、次の方々から教育育英資金として
寄付をいただきました。厚く御礼申し上げます。
⃝小板橋 和則 様（故 小板橋 はま子 様　御遺志）
⃝鏡石町衣料組合 様
⃝髙原 孝一郎 様（故 髙原 榮子 様　御遺志）
⃝小貫 正信 様（故 小貫 實 様　御遺志）
⃝匿名寄付者　２名

町営住宅「境団地」入居者を募集
㉄　総務課　☎ 62-2117

　町では、町営住宅「境団地」の５月以降の入居者
を次のとおり募集します。
⃝募集戸数
　４戸（B 棟２階１戸、３階１戸、４階２戸）
　※全て３LDK
⃝入居申込資格者
　次の①～⑦の条件をすべて満たす方となります。
①単身世帯でない方
※特例による単身世帯の入居申込資格に関しては、
総務課までお問い合わせください。
②住宅に困窮していることが明らかな方
③現在、町内に住所または勤務場所がある方
④町税等の滞納がない方
⑤月々の収入 ( 控除後 ) が入居世帯で 158,000 円
を超えない方（未就学児や障がい者等がいる世帯は
214,000 円）
⑥入居者及び同居者が暴力団員でない方
⑦県内在住１名の連帯保証人をつけられる方
⃝申込みまでの流れ
　入居申込資格の有無を確認し、記入内容及び必要
書類をご説明します。
⃝申込受付期間
　４月１日㈭８時 30 分～５月６日㈭ 17 時まで
⃝選考方法
　入居者選考委員会にて申込者の資格審査や居住現
況等を審議し入居者を決定します。

【間取り】

令和３年度けんこうイージー教室
参加者募集のお知らせ
㉄　福祉こども課　☎ 62-2210
　　地域包括支援センターあんしんかん

☎ 92-3212

　介護予防事業における運動教室「けんこうイージ
ー教室」及び「けんこうイージー教室 “ ステップ ”」
が令和３年度も開催されます。
　年をとっても趣味を続けたい、充実した生活を送
りたいと考えている方は多いはず…この教室は、元
気で自分らしい生活を送るための体づくりを行う運
動教室です。
　月に２回、老人福祉センターにて理学療法士と一
緒に自宅など一人でも実施可能な運動を中心に取り
組んでいます。内容は、体の柔軟性を高めたり、下
肢筋力をアップさせる運動です。
　運動に自信のない方、初めて参加する方も大歓迎
です。お気軽にお問い合わせください。
⃝けんこうイージー教室
　月２回　第１・第３火曜日の 10 時～ 11 時 20 分
⃝けんこうイージー教室 “ステップ ”
　月２回　第２・第４火曜日の 10 時～ 11 時 20 分
　（11 月　変則あり）

「けんこう貯筋教室」参加者募集！
㉄　福祉こども課　☎ 62-2210
　　地域包括支援センターあんしんかん

☎ 92-3212

　「けんこう貯筋教室」は、理学療法士等の指導の
もと、運動習慣がない方でも簡単にできる運動を行
っています。足が上がるようになって歩行が安定す
る、姿勢が良くなるなどの効果が期待できます。
　今年度最初の参加者を募集しますので、お気軽に
お問い合わせください。
⃝対象者
　・鏡石町在住で要支援１・２の認定を受けている方
　・基本チェックリスト（※）による対象者
　※基本チェックリスト：65 歳以上の方で、日常生活や
　　健康について全 25 項目の質問にお答えいただきます。
⃝期　間
　４月 27 日㈫～７月 27 日㈫　※全 13 回実施
　（毎週火曜日　14 時～ 15 時）
⃝場　所
　池田記念病院　※会場～ご自宅間の送迎付き
⃝内　容
　池田記念病院の専門スタッフによる運動指導
⃝料　金
　１か月 2,000 円

「おはよう歩こう会」開催

　「鏡石町おはよう歩こう会」では、下記のとおり
行事を開催しますので、参加を希望される方は各日
午前６時に町役場へお集まりください。

㉄　会長　最上あい子　☎ 090-3752-4266

月日 目的地

４月 18日㈰ 岩瀬牧場
５月 16日㈰ 力農神社
６月 20日㈰ 鍋田自然石版碑
７月 18日㈰ 明治天皇行幸碑・宝泉院
８月 15日㈰ 笠地蔵・熊野神社
９月 19日㈰ 鳥見山公園　鏡石神社
10月 17日㈰ 山形県　山寺・立石寺（バス利用）

総合相談室を開設しています
㉄　総務課　☎ 62-2111

　町では、町民の皆さんが気軽に様々な相談ができ
る総合相談室（消費生活相談含む）を開設していま
す。ベテランの相談員さんが対応しますので、普段
の生活の中で困ったことなどがありましたら、一人
で悩まずにお気軽にご相談にお越しください。
⃝相談日時
　火曜日～金曜日（祝祭日、年末年始は除く）
　９時～ 16 時
　※事前予約は必要ありませんが、相談員が外出し
　ていることがありますので、ご了承ください。
⃝相談場所
　役場総合相談室（庁舎１階の東奥側にあります）
　※お電話の場合は、総務課にお問い合わせくださ
　い。相談室に転送します。


