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今 年 の テ ー マ は「 唱 歌 “ 牧 場の 朝 ” の ま ちま ち 」

　

か
が
み
い
し
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
実

行
委
員
会
（
和
田
和
久
実
行
委

員
長
）
は
４
月
26
日
㈬
、
町
役
場

で
実
行
委
員
会
を
開
き
、
今
年
の

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
テ
ー
マ
で
あ
る

「
唱
歌
〝
牧
場
の
朝
〟
の
ま
ち
」

の
絵
柄
を
発
表
し
ま
し
た
。

５月 27 日土  田植え祭り

2023 かがみいし田んぼアート

　

鏡
石
町
の
シ
ン
ボ
ル
ソ
ン
グ
と

し
て
親
し
ま
れ
て
い
る
唱
歌
「
牧

場
の
朝
」
は
、
町
内
の
岩
瀬
牧
場

が
モ
デ
ル
に
な
っ
た
と
さ
れ
て
い

ま
す
。

　

今
年
は
、
鳥
見
山
公
園
内
に
あ

る
唱
歌
「
牧
場
の
朝
」
の
歌
碑

建
立
か
ら
40
周
年
と
い
う
節
目
の

年
を
迎
え
る
こ
と
か
ら
、
町
で
は

『
唱
歌
「
牧
場
の
朝
」
♪
リ
ブ
ラ

ン
デ
ィ
ン
グ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
』
を

今
年
の
重
点
事
業
の
一
つ
に
掲

げ
、
各
種
記
念
事
業
を
実
施
し
て

い
く
予
定
で
す
。

　

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
実
行
委
員
会
で

も
、
昨
年
10
周
年
を
迎
え
、
町
の

一
大
観
光
事
業
と
し
て
定
着
し
た

田
ん
ぼ
ア
ー
ト
の
原
点
に
立
ち
返

り
、
初
年
度
（
平
成
24
年
）
に
制

作
し
た
「
牧
場
の
風
景
」
を
リ
メ

イ
ク
す
る
こ
と
で
、
唱
歌
「
牧
場

の
朝
」
の
歴
史
を
改
め
て
広
く
伝

え
て
い
く
と
と
も
に
、
新
た
な
町

の
魅
力
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。

　

絵
柄
の
デ
ザ
イ
ン
は
、
近
年
の

か
が
み
い
し
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
で

は
お
な
じ
み
と
な
っ
た
ア
ニ
メ
ー

シ
ョ
ン
ク
リ
エ
イ
タ
ー
・
湖
川
友

謙
さ
ん
に
手
掛
け
て
い
た
だ
き
、

11
年
目
の
田
ん
ぼ
ア
ー
ト
に
ふ
さ

わ
し
く
、
に
ぎ
や
か
で
色
彩
豊
か

な
デ
ザ
イ
ン
と
な
り
ま
し
た
。

田植えの準備が進んでいます！
　

穏
や
か
な
天
気
が
続
い
た
４

月
、
岩
瀬
農
業
高
校
で
は
田
ん
ぼ

ア
ー
ト
の
田
植
え
に
向
け
た
準
備

が
始
ま
っ
て
い
ま
し
た
。

　

上
旬
に
は
、
良
い
種
も
み
を
選

別
す
る
た
め
、
ざ
る
に
入
れ
た
種

も
み
を
一
定
の
比
重
の
塩
水
に
浸

す
「
塩
水
選
」
と
い
う
作
業
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

　

浮
き
上
が
っ
て
き
た
軽
い
種
も

み
を
す
く
い
取
る
作
業
を
繰
り
返

す
こ
と
で
、
中
身
の
詰
ま
っ
た
良

い
種
も
み
が
ざ
る
の
下
の
方
に
残

る
、
と
い
う
仕
組
み
で
す
。

　

ま
た
、
下
旬
に
は
選
別
し
た
種

の
種
ま
き
が
行
わ
れ
、
生
徒
ら
が 

苗
箱
に
丁
寧
に
種
を
ま
い
て
い
ま

し
た
。

2012 かがみいし田んぼアート「牧場の風景」

湖川流リメイク！

湖川友謙さん

参加者募集！

　かがみいし田んぼアート実行委員会では、４年ぶりの開催となる
「豊作祈願　田植え祭り」の参加者を下記のとおり募集します。
　参加特典として豚汁、田んぼアート米特製おにぎりも振る舞われ
ますので、ご家族やご友人と一緒に参加してみませんか？

⃝開催日・場所
　・開催日時　５月 27日㈯
　・受付開始　８時 30分～
　・作業開始　９時 00分～
　・終了予定　正午ごろ
　・集合場所　鏡石町図書館

⃝参加要項
　・参 加 料　無料
　・募集人員　200名程度
　・持 ち 物　長靴、ゴム手袋、着替え、タオル、雨具、
　　　　　　　飲み物など
　　　　　　　※長靴は田植え用長靴をおすすめします。

⃝お申し込み方法
　Google フォームまたは電話にてお申し込みください。
　▶かがみいし田んぼアート実行委員会（町産業課内）　☎ 62-2118

Google フォーム
QRコード

良
質
な
種
も
み
を
選
別
す
る

塩
水
選
の
作
業
の
様
子

苗
箱
に
丁
寧
に
種
を
ま
い
て

い
く
生
徒
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仁井田区（再）
角田 辰吉さん

鏡田区（再）
栁沼 一良さん

高久田区（再）
渡辺 定己さん

豊郷区（再）
大塚 光法さん

鏡石２区（再）
竹内 陽さん

鏡石４区（再）
廣瀬 　茂さん

旭町区（再）
佐藤 壽惠さん

笠石区（新）
小林 政次さん

久来石区（新）
鈴木 寿久さん

さかい区（新）
圓谷 信行さん

鏡石３区（再）
鈴木 勝三さん

成田区（新）
吉田 洋一さん

鏡石１区（再）
長田 守弘さん

鏡
石
町
の
区
長
委
嘱
状
交
付

式
・
退
任
区
長
感
謝
状
贈
呈
式
が

４
月
14
日
㈮
、
町
役
場
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
各
行
政
区
長
の
皆
様
に

は
、
町
と
地
域
の
太
い
パ
イ
プ
役

と
し
て
重
要
な
役
割
を
担
っ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

式
で
は
、
今
回
退
任
と
な
っ
た

久
来
石
区
の
橋
本
喜
一
さ
ん
、
笠

石
区
の
面
川
平
六
さ
ん
、
成
田
区

の
吉
田
章
さ
ん
、
さ
か
い
区
の
吉

成
秀
松
さ
ん
の
４
名
に
木
賊
正

男
町
長
か
ら
感
謝
状
が
贈
呈
さ

区
民
区
民
とと
行
政
行
政
を
つ
な
ぐ

を
つ
な
ぐ
パ
イ
プ
役

パ
イ
プ
役

地
域
地
域
のの
行
政
区
長

行
政
区
長
がが
決
定
！

決
定
！

れ
、
続
い
て
令
和
５
年
度
の
区
長

を
代
表
し
て
久
来
石
区
長
の
鈴

木
寿
久
さ
ん
に
委
嘱
状
が
交
付

さ
れ
ま
し
た
。

式
で
は
、
木
賊
町
長
が
「
退
任

さ
れ
る
区
長
さ
ん
は
大
変
ご
苦

労
様
で
し
た
。
新
区
長
さ
ん
に

は
、
行
政
と
町
民
の
パ
イ
プ
役
と

し
て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
り
中
止

し
て
い
た
事
業
も
、
今
年
度
は
再

開
と
な
る
の
で
、
事
故
な
く
実
施

し
て
く
だ
さ
い
」
と
挨
拶
し
ま
し

た
。ま

た
、
社
会
福
祉
協
議
会
推
進

協
力
員
な
ど
の
委
嘱
状
も
併
せ

て
交
付
さ
れ
、
区
長
協
議
会
の
役

員
が
次
の
と
お
り
選
出
さ
れ
ま

し
た
。

（
敬
称
略
）

会
　
長　
佐
藤　

壽
惠
（
旭
町
区
）

副
会
長　
栁
沼　

一
良
（
鏡
田
区
）

会
　
計　
竹
内　
　

陽
（
鏡
石
２
区
）

監
　
事　
鈴
木　

勝
三
（
鏡
石
３
区
）

　
　
　
　

渡
辺　

定
己
（
高
久
田
区
）

任 期

令和５年４月１日～

令和６年３月31日

木
賊
町
長
か
ら
委
嘱
状
を
受
け
る

鈴
木
久
来
石
区
長
（
右
）

Ｎｏ 氏　名 担当区 区　域
1 橋本　　久 久来石 上（1 ～８班）
2 鈴木　和幸 久来石 下（９～ 15 班）
3 遠藤喜久子 笠　石 東町、笠石原町
4 大塚　秀俊 笠　石 中町の一部
5 幸田　安正 笠　石 南町、大山、笠石、堀米
6 鈴木惠美子 １　区 中央、中町、本町の一部
7 伊藤　登史 ２　区 本町、不時沼の一部
8 大木　弘子 ３　区 池ノ原、桜町、不時沼、本町の一部
9 藤島　洋子 ４　区 前山、岡ノ内の一部（4 区 1 ～ 12 班、仁井田 4・5・7 班）
10 和気由美子 ４　区 前山、岡ノ内の一部（4 区 13 ～ 25 班）
11 角田　千恵 仁井田 仁井田、岡ノ内の一部
12 今泉　　章 鏡　田 大池、鏡田かげ沼町、深内町、蒲之沢町、鏡沼の一部
13 山野邉和子 鏡　田 五斗蒔町、 川崎町、鏡沼の一部
14 大中　弘子 高久田 高久田、南高久田、豊田、鹿島、東鹿島
15 根本　哲好 旭　町 旭町、緑町
16 草野　孝重 豊　郷 豊郷、羽鳥、豊郷中、岡の台
17 添田　英作 成　田 北町、新町、成田東、成田の一部
18 髙宮　文男 成　田 河原、諏訪町、成田の一部
19 吉田寿美江 成　田 大宮、成田原町、池の台、成田の一部
20 吉成　秀松 さかい 境、前山、中町の一部
21 大中　和枝 全　域 全域　主任児童委員
22 村越　栄子 全　域 全域　主任児童委員

【各地区民生児童委員一覧（敬称略）】

５
月
12
日
は

　
民
生
委
員
・

　
民
生
委
員
・

　
　
　
児
童
委
員
の
日

　
　
　
児
童
委
員
の
日  

民
生
委
員
制
度
は
１
０
０
年

以
上
、
児
童
委
員
制
度
は
70
年
の

歴
史
と
実
績
を
有
す
る
制
度
で

す
。

⃝

民
生
委
員
・
児
童
委
員
と
は

・
地
域
住
民
の
立
場
に
た
っ

て
地
域
の
福
祉
を
担
う
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
、
民
生
委
員
法
に
基
づ

き
、
厚
生
労
働
大
臣
か
ら
委
嘱
さ

れ
た
非
常
勤
の
公
務
員
で
す
。

・
無
報
酬
で
活
動
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
で
あ
り
、
任
期
は
３
年

（
再
任
可
）
で
す
。

・
地
域
を
見
守
り
地
域
住
民
の

身
近
な
相
談
相
手
、
専
門
機
関
へ

の
つ
な
ぎ
役
で
す
。

⃝

主
任
児
童
委
員
と
は

子
ど
も
や
子
育
て
に
関
す
る

支
援
を
専
門
に
町
内
全
域
を
担

当
し
、
民
生
委
員
・
児
童
委
員
と

連
携
し
な
が
ら
子
育
て
の
支
援

や
児
童
健
全
育
成
活
動
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

※
民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
は

法
に
基
づ
く
守
秘
義
務
が
あ
り
、

相
談
内
容
の
秘
密
は
守
ら
れ
ま

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

⃝問い合わせ先　福祉こども課　☎ 62-2210

　鏡石町中央 245番地
　☎ 0248-94-8110
　　（営業時間９時～ 19時）
　　定休日：毎月第２火曜日
　※営業時間は変更する場合が
　　あります。

鏡石まちの駅　

かんかんてらす
広 告

「広報かがみいし」
広告掲載者募集

◦掲載位置　町が指定した位置
◦掲載料金　下一段　1万円
	 　　  半　分　５千円（このサイズ）
◦問い合わせ先　総務課広報担当　☎62-2111
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Kagamiishi NEWS
Kagamiishi NEWS

　「牧場の朝のまち　さくらウォーク」が４月８日㈯、
イオンスーパーセンター鏡石店をスタート・ゴールに行
われ、約 150 人の参加者が桜を楽しみながら 6.5km の
コースを散策しました。
　今回は、ふれあいの森公園でかがみいしスポーツクラブ
の HIPHOP ダンス＆ブレイクダンスステージなどのイベ
ントも行われ、参加者が楽しいひと時を過ごしていました。

牧場の朝のまち さくらウォーク
春の鏡石路 散策楽しむ

　町消防団の辞令交付式が４月２日㈰、町公民館で行わ
れ、退団・昇格・入団辞令がそれぞれ交付されました。
　４月で就任２期目となった添田孝利団長は「自分たち
の住む地域は自分たちで守るという郷土愛護の精神を改
めて認識し、消防団活動に尽力してほしい」と訓示し、
式終了後には規律訓練や放水訓練が行われ、団員らが士
気を高めていました。

町消防団辞令交付式
町民の安心安全へ一丸 添

田
団
長
か
ら
辞
令
を
受
け
る
新
入
団
員

１
５
０
人
が
参
加
し
た
さ
く
ら
ウ
ォ
ー
ク

　町スポーツ少年団の結団式が４月 20 日㈭、町公民館
で行われ、団員らがさらなる飛躍を誓いました。
　式では、団の活動に積極的に取り組み、他の模範となっ
た団員らに奨励賞が贈られたほか、大内秀人本部長から
全４団体の代表者に団旗が授与され、団員 56 名と指導
員９名は、今後の活動や各種大会に向けて気持ちを新た
にしていました。

大
内
本
部
長
か
ら
団
旗
を
受
け
る
団
員

町スポーツ少年団結団式
さらなる飛躍を誓う

　令和５年度鏡石町婦人会の総会が４月 18 日㈫、町勤
労青少年ホームにおいて、令和元年度以来４年ぶりとな
る対面での方式で開催されました。その席上、会員が自
宅にあるタオル等を活用して作成した雑巾 70 枚が町へ
贈呈されました。
　町では今後、公共施設での消毒や清掃作業等雑巾を活
用していく予定です。

木
賊
町
長
に
雑
巾
を
手
渡
す
仲
沼
会
長
（
中
央
）

と
井
土
川
副
会
長
（
右
）

消毒・清掃作業に役立てて
婦人会が手作り雑巾贈呈

　行政相談委員として、平成 28 年から６年５か月にわ
たって尽力された円谷光行さんへの総務大臣からの退任
感謝状の贈呈が４月 18 日㈫、町役場で行われました。
　上田貴福島行政監視行政相談センター所長から感謝状
を受けた円谷さんは「行政に直接言えない困りごとや相
談を受け、橋渡しをすることができた。改めて組織の大
切さを感じています」と話していました。

上
田
所
長
（
左
）
か
ら
感
謝
状
を
受
け
た

円
谷
さ
ん
（
中
央
）

行政相談委員として長年尽力
円谷さんに退任感謝状

新入学・入園児の交通事故防止へ啓発活動

　４月６日㈭～ 12 日㈬の「新入学（園）児童・園児の
交通事故防止運動」実施期間に合わせ、町交通安全協会
と町交通安全母の会の会員らが、新入学・入園児の交通
事故防止に向けた各種啓発活動を行いました。
　６日㈭はイオンスーパーセンター鏡石店で交通安全
フェアを実施し、国道４号を通行する車両に全席シート
ベルト着用の徹底や飲酒運転撲滅を呼び掛けたほか、買
い物客らに啓発グッズやチラシを配布して、注意喚起を
行いました。
　また、町内小学校の入学式に合わせて町の公式キャラ
クター「牧場のあーさー♪」の絵柄が入ったランドセル
カバーを配布し、各幼稚園では「交通安全ミニテント村」
として、園児と保護者に交通ルールへの理解を深めても
らおうと風船とリーフレットをそれぞれ手渡しました。
　このほか、岡ノ内幼稚園ではミニ信号機を使った交通
安全教室が行われ、母の会の役員らが園児に優しく語り
かけながら、横断歩道の渡り方を指導していました。

交通安全フェアやテント村実施 交
通
安
全
に
つ
い
て
の
チ
ラ
シ
と
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発

グ
ッ
ズ
を
買
い
物
客
に
配
布
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）
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新しい行政相談委員に関根邦夫さんを委嘱
　総務省では、鏡石町を担当する行政相談委員として、４月１日付けで関根邦
夫さん（東町）を委嘱しました。
　行政相談委員は、国・県・市町村の仕事をはじめ、年金事務所などの特殊法
人との間に立ってその解決を促進するよう相談に応じています。
　毎月第１日曜日には勤労青少年ホームで相談窓口を開設しておりますので、
お気軽にご相談ください。

関根邦夫さん

◦問い合わせ先　総務課　☎ 62－2111　行政相談委員　関根邦夫さん　☎ 62－4885
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広 告

ＰＥＴ－ＣＴがん検診 福島県民コース ～福島県内在住の方は以下の料金で検査できます～

・ＰＥＴ－ＣＴ検査のみ
・ＰＥＴ－ＣＴ検査 + ピロリ菌検査（便検査） 

53,000 円（税込）
57,000 円（税込）

※最新型デジタル PET－ CT 装置による検診が受けられます。

PET 画像診断センター

【実施期間】
    令和５年４月１日
              ～令和６年３月 31 日

【お申込み・お問い合わせ】
    ☎ 0248-22-2282
            （月～金　8:30 ～ 17:00）白河厚生総合病院

（PET － CT 検査のみ 94,875 円（消費税込）のところ）

◆鏡石町の新型コロナウイルスワクチン接種率（令和５年４月 12日現在）

※対象者数は令和４年１月１日現在の住民基本台帳による。令和５年３月 31日時点での年齢で集計している。

区分 対象者
接種人数（接種率） オミクロン株

対応ワクチン１回目 ２回目 ３回目 ４回目 ５回目
65歳以上 3,759 3,567（94.9％） 3,564（94.8％） 3,463（92.1％） 3,212（85.4％） 2,810（74.8％） 2,967（78.9％）
65 歳未満 8,847 7,077（80.0％） 7,058（79.8％） 5,758（65.1%） 3,573（40.4％） 783（ 8.9％） 3,621（40.9％）
全住民 12,606 10,644（84.4％）10,622（84.3％） 9,221（73.1％） 6,785（53.8％） 3,593（28.5％） 6,588（52.3％）

⃝問い合わせ先
⃝新型コロナウイルス感染症に関する一般的なこと　健康環境課　☎ 62-2115
⃝ワクチン接種の予約に関すること　鏡石町コールセンター　☎ 0120-006-873（フリーダイヤル）

新型コロナワクチン接種（令和５年春夏）が始まります

　町では３か月前までに２回以上の新型コロナウイルスワクチン接種を完了した方を対象に、令和５年春
夏（５～８月）のワクチン接種を集団接種と個別接種にて実施します。

◆接種対象者

◆集団接種（会場：町勤労青少年ホーム　※駐車場は勤労青少年ホームか役場駐車場、第一小学校駐車場をご利用ください）
⃝接 種 日 程　５月 20日㈯、21日㈰、27日㈯、28日㈰、６月 10日㈯、11日㈰
⃝予 約 方 法　インターネット予約または鏡石町コールセンター
⃝使用ワクチン　モデルナ社ワクチン　※集団接種ではファイザー社ワクチンは使用しません。

◆個別接種（町内５医療機関にて実施）
⃝接 種 時 期　５月 20日ごろから８月くらいまで（医療機関によって異なります）
⃝使用ワクチン　ファイザー社ワクチン（一部モデルナ社ワクチン）

⃝ 65歳以上の高齢者
⃝５歳以上 65歳未満の基礎疾患を有する方
⃝医療従事者、高齢者施設・障がい者施設の従事者
※基礎疾患を有する方及び医療従事者等は接種券の発行申請が必要です。詳しくは鏡石町
コールセンターにお問い合わせください。基礎疾患を有する方は町ホームページ回答フォ
ームからも申請ができます。

◆町外医療機関での接種
　町外の医療機関に入院している方や、町外にかかりつけ医があり、主治医の下で接種を希望する方は、
町外の医療機関にて接種が可能です。受け付けについては各医療機関にお問い合わせください。

◆インターネット予約について
　Web予約システム（https://jump.mrso.jp/073423/）または「鏡石町Web予約
システム」で検索

家庭用生ごみ処理機の購入費用を助成します
　町ではこれまで、家庭から出る生ごみの減量化を推進す
るため、生ごみ処理密閉容器（EMバケツ）設置奨励金の交
付を行ってきましたが、ごみの減量化をさらに推進するた
め、令和５年４月１日以降新たに家庭用生ごみ処理機を購
入した方に対して奨励金を交付します。

鏡石町家庭用生ごみ処理機設置奨励金について

①対象とする機器
　⃝電動及び機械的な動作を用いて生ごみを減量化又は堆肥化することができる機器
　⃝新品で購入した機器

　※下記に該当する場合は対象外となります。

・中古で購入した機器　・新品であっても個人売買、転売品で購入した機器　・事業用に使用する機器　
・法人名義で購入した機器

②補 助 額　購入価格(税込)の1/2（上限20,000円）　※１世帯1台まで（同居の世帯は１世帯とみなします）

③助成対象　鏡石町に居住している方

④申請方法　町健康環境課（勤労青少年ホーム内）窓口へ必要書類を提出してください。

⑤必要書類
　（１）交付申請書　（２）交付請求書　（３）購入時の領収書もしくはレシート　（４）印鑑
　（５）振込先口座の通帳の写し　（６）メーカー保証書の写し

※購入者、申請者、振込先口座名義人は同一である必要があります。
※交付申請書および交付請求書は健康環境課窓口のほか、鏡石町ホームページからダウンロードできます。

⑥受付期間　購入から１年以内　※予算額に達し次第締め切りとなりますので、ご了承ください。

鏡石町ＥＭバケツ設置奨励金について

　生ごみ処理密閉容器（EMバケツ）の購入者に対して購入価格 (税込 ) の 1/2（上限 1,000 円）の奨励金の
交付を行っています。詳しくは健康環境課までお問い合わせください。

　⃝問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115

ごみ減量に
取り組モ～♪

広 告 広 告

在宅療養支援診療所 よしだ総合診療・在宅ケアクリニック
鏡石町不時沼 217-1（JA あいりすホール向かい）

夜 10時まで診療☆年中無休☆日・祝日も診療！！
24 時間 365 日対応、往診・訪問診療もできます！
内科 /心療内科 /外科 /小児科 /皮膚科

院長 吉田 孝司（44 歳・成田出身）☎ 0248-62-2508

診療時間 月～金 土日 祝日
午前  9：00  ～ 12：00 ○ ○ ○
午後 14：00 ～ 18：00 ○ ○ ○
夜間 19：00 ～ 22：00 ○ ○ ○

◎完全予約制です。
気軽にお電話くだ
さい。
◎当院はジェネリ
ック医薬品を推奨
しております。

うつくしま訪問看護ステーションかがみいし

「訪問看護ステーションほのぼの」

鏡石町本町 193
クインズコート 102

（いちい鏡石店となり）

管理者 久保木 亜梨沙　☎ 080-5845-3844
◎医療保険または介護保険を利用して、看護師による様々な在宅ケアが
受けられます。（健康観察・リハビリ・点滴・口腔ケア・ネイルケアなど）
◎ご用命の方は、主治医またはケアマネジャー、鏡石町地域包括支援セ
ンター「あんしんかん」にご相談ください！

【経営母体】鏡石町不時沼 217-1
一般社団法人健康情報総合評価機構　理事長　吉田孝司

令和３年７月オープン！利用者＆訪問看護師、募集中！

Web予約システム

町ホームページ
回答フォーム
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　３月に実施された町内産の自家消費食品放射能検査
の結果は、右表のとおりです。国の暫定基準値 100
ベクレル /㎏を超える数値が検出された食品は、０件
でした。また、井戸水の検査実施はありませんでした。
　なお、検査に出される際には、正確な判定を行う
ため、食材 100 グラム以上が必要となります。付い
た土（泥）などを洗い流し、食べられない部分はで
きるだけ取り除いた水分などを含んでいない調理前
の材料をご持参ください。

◎自家消費野菜等食品放射能測定結果について
※材料の量や状態などで正確な判定ができない場合
や町外産の食材を持参された場合は、参考測定扱い
としての結果報告となりますのでご承知願います。

◦問い合わせ先　
　簡易放射能測定センター（勤労青少年ホーム内）
　　　　　　　　　　　　　　　　☎ 62－2444

食品名 件数 検出件数
あぶら菜 １ ０
合計 １ 0

保健師だより保健師だより あなたの健康支えます !!

♦♦♦♦♦　♦　子育て支援事業　産前訪問のご案内　子育て支援事業　産前訪問のご案内　♦♦♦♦♦♦

　町では、妊婦さんがいる全てのご家庭に、妊娠８～ 9 か月頃を目安に助産師、保健師が訪問させていただき、
身体のトラブルや赤ちゃんを迎える準備についてなど相談に乗らせていただきます。

対 象 者 鏡石町民の妊婦（初めてお産を迎える方、２人目以降のお産の方全
員対象となります。）

訪問時期

・妊娠 8 ～ 9 か月頃
・妊娠 8 か月頃に母子健康手帳交付時に届出していただいた連絡先
へ助産師、保健師より日程調整の連絡をさせていただきます。
※早めの里帰りや急な入院の場合は、連絡時に対応を調整させてい
ただきます。

内　　容
・妊娠中の身体のトラブル、赤ちゃんの物品準備の相談、お産の流
れを知りたい等、疑問や不安なことの相談
・出産応援プレゼントの配布

町からささやかな出産応援プレゼントをお贈りしますので、訪問時、お気軽にご相談ください！

　⃝問い合わせ先　鏡石町子育て世代包括支援センター（健康環境課）保健師・助産師　☎ 62-2115

♦♦♦♦♦♦　令和５年度女性検診（集団・施設検診）のお知らせ　　令和５年度女性検診（集団・施設検診）のお知らせ　♦♦♦♦♦♦

　子宮頸がんは、近年 20 ～ 30 代の方に増加しています。乳がんは、９人に１人がかかると言われており、
女性のがん死亡原因では上位を占め、がん死亡の上位（令和３年４位）となっています。
　子宮頸がん・乳がんは、ともに早期発見・早期治療できる病気です。２年に１度の検診で、しっかりとチェッ
クしましょう。
　町では、下記のとおり女性がん検診を実施します。対象の方には対象者通知を送付します。お手元に通知が
届き次第、内容をご確認の上、ご希望の医療機関または町健康環境課（集団検診の場合のみ）にご予約ください。

検診名 実施期間 対象者 費用※１

集団
子宮がん検診 ６月 23 日㈮

会場：鏡石町公民館
20 歳以上の偶数年齢

500 円
乳がん検診 40 歳以上の偶数年齢

施設

子宮頸がん検診 ６月１日㈭～１月 31 日㈬ 20 歳以上の偶数年齢
乳がん検診 ６月１日㈭～ 12 月８日㈮ 40 歳以上の偶数年齢

骨粗しょう症検診※２ ６月１日㈭～１月 31 日㈬ 40・45・50・55・60・
65・70 歳 400 円

※１　70 歳以上の方、生活保護世帯の方は検診費用無料となります。
※２　骨粗しょう症検診の実施は、施設検診のみとなります。

医療機関名 住所 電話 予約受付 乳がん 子宮
頸がん

公立岩瀬病院 須賀川市北町 20 75-3111 健診センターへ予約
平日 14 時 30 分～ 16 時 30 分 〇 〇

小林医院 須賀川市南町 30-10 76-1565 月・火・木・金・土
８時 30 分～正午　14 時～ 17 時 30 分 〇 〇

須賀川病院 須賀川市丸田町 17 75-2211 月・火・水・金・土
14 時 30 分～ 16 時 30 分 〇 ー

清水産婦人科
クリニック 須賀川市一里坦 14-4 76-8555

月・火　　　14 時～ 17 時 30 分
水・金・土　 9 時～正午
　　　　　　14 時～ 17 時 30 分

ー 〇

施設検診受託医療機関

　上記医療機関のほか、須賀川管外の受託医療機関（矢吹町・郡山市）でも実施しています。詳しくは個別通知に記載
している医療機関一覧をご覧ください。

　⃝問い合わせ先　健康環境課　保健師　☎ 62-2115

♦♦♦♦♦　♦　令和５年度施設健（検）診の実施期間が変更となります　令和５年度施設健（検）診の実施期間が変更となります　♦♦♦♦♦♦

　町では総合健（検）診（特定健診や後期高齢者健診、各種がん検診）を集団と施設の方法で実施しています。
より多くの方に受診していただくことができるよう、今年度から施設健（検）診の実施期間を下記のとおり変
更させていただくことにいたしました。集団健（検）診は９月４日～９月 11 日（10 日は除く）の６日間実
施します。
　つきましては、６月下旬頃に総合健（検）診の実施に係るお知らせを郵送します。今回送付される封筒の中
には、受診時に必ず提出する「各健（検）診受診券※」が同封されていますので、大切に保管してください。
※各健（検）診受診券とは…特定健康診査、後期高齢者健康診査、胃がん検診、胃がんリスク検診を受ける場合に対象者であることを証
明する書類です。これを提出しないと受診することはできません。

種別 変更前 変更後
特定健康診査

９月１日～１月 31 日 ７月１日～１月 31 日後期高齢者健康診査
各がん検診（胃・肺・大腸・前立腺）

【施設健（検）診の実施期間】

【健（検）診の受け方】
　「集団健（検）診」か「施設健（検）診」のどちらかを選び受診予約をしてください。同一内容の健（検）
診を重複して受診された場合は実費徴収させていただきます。

【集団健（検）診を希望される方】
　６月下旬に送付される「集団健（検）診申込書」を健康環境課へ提出してください。
　申込締切： 7 月 20 日㈭必着　※電話での予約は行いませんので、必ず申込書の提出をお願いします。
　⇒申込後、町から「決定通知」をお送りしますので、受診日時と健診内容に誤りがないかご確認ください。

【施設健（検）診を希望される方】
　６月下旬に送付される「施設健診実施医療機関一覧」を確認し、直接医療機関へ電話等で予約してください。
　健（検）診は７月１日から受けられますので、早めに受診してください。

　⃝問い合わせ先　健康環境課　保健師　☎ 62-2115
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〜いつでも　どこでも　誰でも　いつまでも学べる鏡石〜

図書館図書館
　司書おすすめの 2冊を紹介します！
今月今月ののピックアップピックアップ

図書館からのお知らせ

「ノウサギの家にいるのはだれだ？」
玉川大学出版部

さくま　ゆみこ：再話／斎藤　隆夫：絵
　昔々、一匹の青虫が野原を散歩していたところ、
家を見つけましたが、誰もいません。そこで青虫は、
家に入り込みのんびりとくつろいでいました。する
とそこに、家の持ち主ノウサギが帰ってきました。
家の前に足跡を見つけたノウサギは外から大声で
「家にいるのはだれだ？」とたずねます。青虫は「お
れは強くて勇敢な戦士だぞ」と大声で答えました。
それを聞いたノウサギはこわくなり…。ケニアのマ
サイに伝わる愉快なお話が絵本になりました。

「立てないキリンの赤ちゃんをすくえ」
静山社

佐藤　真澄：作
　2020 年４月、広島市の安佐動物公園に、一頭の
キリンの赤ちゃんが誕生しました。通常、キリンの
赤ちゃんは生まれてから１～２時間のうちに立ち上
がりますが、そのキリンの赤ちゃんは座り込んだま
までした。自力で立つことができないと母乳を飲む
ことができず長生きできません…。足に障がいのあ
るキリンを、懸命に支える様々なプロフェッショナ
ルの姿を描いたノンフィクションです。自分で読む
なら小学校中学年くらいから。

⃝スペシャル展示コーナー「スポーツ＆アウトドア」
　ロードバイクで旅するためのガイドブックや、全
国キャンプ場ガイド、アウトドア料理の本、効果的
なウォーキングの本や、初心者にもわかりやすいボ
ルダリングの本など、さまざまな「スポーツ＆アウ
トドア」の本を展示いたします。
　アウトドア・レジャー計画を立てる前に図書館の
展示コーナーをぜひのぞいてみてください。

⃝児童室前の絵本展示
　５月の児童室前の絵本展示のテーマは「虫の絵本」
です。赤アリ小学校に通う赤アリの男の子が、学校
帰りに大きなギャング黒アリにさらわれてしまいま
す。そこで、赤アリたちは集団で…ゆかいな加古里
子の絵本「あかいありとくろいあり」。
　春祭りが間近にせまる頃、お菓子のお店『ありが
たや』に、春祭りのお菓子を盗むと、盗人から予告
状が届きます。くものすおやぶんは、盗人を迎え撃
つ準備をしますが…絵本「くものすおやぶんとりも
のちょう」。親子で展示コーナーをご覧ください。

⃝図書館開館 25 周年記念イベント
『人形劇団「赤いトマト」公演のお知らせ』

・日時：５月 27日㈯ 10時 30分～
・場所：図書館２階　視聴覚ホール
・内容：人形劇「さるかに」ほか１本

　大人気の人形劇団「赤いトマト」が、
鏡石町図書館へやって来ます！大人が見
ていても楽しい「人形劇」や「手品」な
どを上演します！
※感染症拡大防止に十分配慮して開催いたします。
また、状況により中止になることもございますのでご了承ください。

⃝丸テーブルの展示
　５月の丸テーブルの展示テーマは「健康」です。
　ひとりでも、友達や親子一緒でも毎日無理なく体
を動かせる本、ちょっと本気で筋肉を鍛える本など
を展示いたします。
　また、食事に気をつかう方のために、さまざまな
病気に対応した食事のレシピ本や、ダイエットのた
めのレシピ集なども一緒に展示いたします。今だけ
でなく、５年・10年先まで健康でいるために、楽
しく健康的な体づくりをしてみませんか？

SCHOOL INFORMATION

スクールインフォメーション ～学校だより～スクールインフォメーション ～学校だより～

　４月６日㈭、桜の花びらが舞う中、第 77回入学式を行
いました。担任からの呼名に元気よく返事をし、校長が
新入生 121名の入学を確認しました。
　生徒会長による歓迎の言葉では「失敗や思い通りいか
ないことも全ての経験が成長につながります。私たちと
新しい歴史を刻んでいきましょう」と新入生を激励しま
した。新入生代表による誓いの言葉では「この不安も自
分を変えるチャンスととらえて、一歩一歩確実に成長し
ていけるよう努力して参ります」と力強い発表がありま
した。　

第77回入学式を行いました
鏡石中学校

ピッカピカのまきばっ子 26名が入学
第二小学校

６学科に184名が入学
岩瀬農業高校

　４月６日㈭に体育館で入学式が行われ、男子43名・女
子45名、合計88名の元気な１年生が入学しました。担任
の先生から名前を呼ばれると、校長先生の前で緊張しな
がらも元気に返事をすることができました。一人一人呼
名された後、校長先生が入学を認めました。また、14日
には、第１回目の授業参観が行われました。たくさんの
保護者の皆様が見守る中、子どもたちは学習課題に真剣
に取り組んでいました。今年度、鏡石一小は530名でス
タートしました。

第一小学校
令和５年度がスタート！

第一小学校
　４月６日㈭に、令和５年度入学式が挙行され、今年度は
26名の新入生が入学しました。今年は、コロナ禍以前の
ように、５・６年生も参加して、みんなで新入生を迎える
ことができました。新入生は、入学児童呼名に対して１年
生らしく堂々と返事をし、教科書を受け取った代表児童の
態度もとても立派でした。今後たくましい「まきばっ子」
として成長していくことが楽しみです。　

　令和５年度入学式が、４月 11日㈫に本校体育館で挙行
されました。今年度はマスクの着用自由化など、ウィズ
コロナからアフターコロナへ変化しての入学式となりま
した。
　生物生産、園芸科学、ヒューマンサービス、食品科学、
アグリビジネス、環境工学の６つの学科に、合計 184名
が入学を許可されました。髙橋豊治校長が式辞を述べ、
新入生を代表して、生物生産科の遠藤善朗（熱海中出身）
さんが宣誓しました。
　目標実現を目指して、高校生活を充実したものにして
ほしいです。
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就学援助費申請について
㉄　教育委員会　☎ 62-3459

　町では、お子さんを小・中学校に就学させるにあ
たり、経済的な理由でお困りの保護者に対して学校
でかかる費用の一部を補助する就学援助を実施して
います。就学援助を受けることができるのは、以下
の①～⑥のいずれかに該当する方です。
①生活保護法に規定する保護を受けている方、また
　はそれに準ずる程度に生活が困窮していると認め
　られる方
②児童扶養手当を受けている方
③国民年金の保険料が全額免除となっている方
④災害その他特別な事情により、町税が減免または
　猶予された方
⑤災害、その他特別な理由で経済的にお困りの方
⑥生活福祉基金による貸し付けを受けている方
※住宅・自動車・生活ローン等の債務の返済につい
ては対象になりません。
※就学援助費の支給を受けるためには、申請が必要
です。詳細は、各学校から配布される「お知らせ」
及び町ホームページをご覧ください。

令和５年度栄養教室のご案内

日程 内容（予定）

６月 16日㈮
10時～ 13時

夏越の大祓
～１年の後半の健康祈願・夏越ごはん～

７月 21日㈮
10時～ 13時

土用
～夏バテを予防しよう～

10月 27日㈮
10時～ 13時

お月見
～秋の味覚を味わおう～

11月 10日㈮
10時～ 13時

文化の日
～日本の伝統食文化「和食」を大切に～

12月 15日㈮
10時～ 13時

おせち
～ヘルシーおせちを作ろう～

⃝実施内容
　テーマに合わせた食生活のお話と季節の行事や食
文化に関連した旬の食材を使った減塩ヘルシーメニ
ューの調理実習を行います。
⃝対象者
　鏡石町在住で 65 歳以上の方
⃝定　員
　各 20 名程度
⃝開催場所
　町勤労青少年ホーム２階　調理実習室・会議室
　※ 10 月からは健康福祉センターで開催予定
⃝持ち物
　筆記用具、エプロン、三角巾
⃝調理実習費
　１回 400 円

◦問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115　担当：大槻

　食生活のポイントや調理のコツについて学び、ご
自分やご家族の健康づくりに役立ててみませんか？

※調理実習の食材発注があり
ますので、お申し込みは各日
程の１週間前までにお願いし
ます。

健幸食生活応援事業のお知らせ
　町内にお住まいの 65 歳以上の方の健康保持増進のため、管理栄養士等が
ご自宅を訪問し、より良い食生活が送れるようお手伝いさせていただいてい
ます。どうぞお気軽にお問い合わせください。

◦問い合わせ先　健康環境課　☎ 62-2115　担当：大槻

統計調査員 を募集しています

　鏡石町統計調査員協議会では、統計に関して理解と熱意を持って、国が実施
する統計調査の業務に従事してくださる方を広く募集しています。
　町統計調査員協議会への入会をご希望の方は、担当職員による簡単な面接や
統計調査業務についての説明を行いますので、町総務課までご連絡ください。

調査員の仕事

①調査員事務説明会への出席、②担当地区や調査対象者の事前確認、③調査票の配布・
回収、④調査書類の検査と町への提出　など
※町の統計調査員には、国や県からの調査員募集について優先的に案内しますが、統計
調査への従事は強制ではありませんので、可能な範囲でご協力いただければ結構です。

従事期間 １～２か月程度　※統計調査の内容によって異なります。

報酬 ２～５万円程度　※調査の種類、受け持ち件数によって異なります。

身分と補償 統計調査の従事期間に限り「非常勤の公務員」になります。万が一調査活動中に事故な
どに遭われた場合は、公務災害補償が適用されます。

⃝問い合わせ先　総務課　☎ 62-2111

牛池墓地の空き墓地希望者募集
㉄　牛池墓地管理組合　組合長：小抜三吉

☎ 62-2823

　牛池墓地管理組合では、下記のとおり空き墓地
の希望者を募集しています。
⃝旧１号 101 番　１区画：100,000 円
　宗教は問いません。申込複数の場合は抽選とします。

駅前有料駐車場の手続き窓口の
変更について

　町では利便性向上のため業務委託により、定期利
用の新規契約や更新窓口を５月８日㈪から下記のと
おりに変更いたしました。今後は「かんかんてらす
」での手続きとなります。土日祝日も更新可能です
のでご活用ください。
⃝受付窓口　まちの駅 かんかんてらす
⃝受付時間　９時～ 19 時
※定休日の毎月第２火曜日、年末年始休業期間 1/1
～ 1/3 を除く

㉄　（一社）かがみいし振興公社☎ 94-8110

水道メーター検針のお知らせ
㉄　上下水道課　☎ 62-2348

　５月 13 日㈯から 20 日㈯までの予定で水道メー
ターの検針を実施します。
　町が委託した検針員（腕
章着用）が検針に伺います
ので、メーターボックスの
開閉が出来るよう、周囲の
整頓等についてご協力をお
願いします。

水
道
メ
ー
タ
ー

水生生物調査に必要な教材を提供
します！

　福島県環境創造センター（三春町）では、身近な
河川等での「水生生物による水質調査」を通じて、
水環境に親しんでもらうため、毎年せせらぎスクー
ル推進事業を実施しています。「水生生物による水
質調査」は、川の中に住んでいる小さな水生生物の
種類と数を調べることにより、川の水の汚れの程度
を知ることができるものです。
　市民団体等に参加を呼び掛け、
申込いただいた団体等に対し水
生生物調査に必要な教材を無償
で提供しています。詳細はホー
ムページをご覧ください。

㉄　福島県環境創造センター☎ 0247-61-6129

低所得の子育て世帯に対する子育て
生活支援特別給付金について

　町では、食費等の物価高騰等に直面する低所得の
子育て世帯に対し、特別給付金を支給することによ
り、その実情を踏まえた生活の支援を行います。
⃝給付額
　児童１人当たり一律５万円
⃝支給対象者
　令和４年度分の住民税均等割が非課税の子育て世
帯（18 歳に達する日以後の最初の３月 31 日まで
の間にある児童。※障がい児の場合は 20 歳未満）
⃝支給時期
　５月から順次支給する予定です。

㉄　福祉こども課　☎ 62-2210
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　　食事をおいしく、バランス良く　～ヘルスメイトおすすめレシピ～　　　　　　　㉄健康環境課　☎ 62-2115

【作り方】
① ●の材料を合わせてタレを作る。
② ご飯をボウルに入れ、すりこぎや手で潰す。
③ 好みの固さまでご飯を潰したら、割りばしにつけて形を整える。
④ フライパンで両面を軽く焼き、①のたれを表面につけて、焦げ目
 　をつけながら焼いたら完成。

五平餅

< １人分の栄養素量 >
⃝エネルギー　131kcal　⃝たんぱく質　2.2g

⃝脂質　1.0g　⃝塩分　0.3g

高速道路の利用は鏡石スマートＩＣから　午前６時~午後 10時　中型車（車長９m未満）まで 納税は口座振替をご利用ください。コンビニでも納付できます。

「しあわせ金婚夫婦表彰」について
㉄　町老人クラブ連合会事務局
　　（町社会福祉協議会内）　　　☎ 62-6428

　県老人クラブ連合会及び福島民報社では、金婚
50 年を迎えられたご夫婦の表彰を毎年実施してい
ます。該当されるご夫婦には、９月の敬老会席上で

「おしどり金メダル」を贈り、お祝いします。
　表彰を受けるには申し込みが必要ですので、該当
される方は下記のとおりお申し込みください。
⃝対象者
　昭和 48 年に結婚、もしくはそれ以前に結婚し、
今まで申請していない夫婦
⃝申込期限　7 月 6 日㈭まで
⃝申込方法
　各地区老人クラブまたは町老人クラブ連合会事務
局へ所定の用紙に記載して申し込み

町内一斉環境美化活動のお知らせ
㉄　健康環境課　☎ 62-2115

　町と町保健委員会では、美しいまちづくり推進事
業の一環として、第２回町内一斉環境美化活動を実
施します。快適な生活環境づくり・町内の環境美化
のため、町民の皆様のご協力をお願いします。
⃝日　時　６月４日㈰６時～７時　※小雨決行
⃝実施内容
　町民総参加で、各行政区単位により道路、公園、
遊園地等及び各家庭周辺の一斉清掃を行います。
　清掃で回収したごみの回収は、各地区において、
可燃物、不燃物、資源物に分別し、一時的に集会所
等へ保管して、指定されたごみの収集日に出すよう
ご協力をお願いします。

自動車税種別割は５月末までに納付を
㉄　福島県県中地方振興局県税部  課税第二課　

☎ 024-935-1261

　自動車税種別割は毎年４月１日午前０時現在で運
輸支局の登録名義人である所有者（割賦販売による
購入の場合は使用者）が納めることになっています。
　納期内であれば、コンビニエンスストアでも納め
ることができます。また、キャッシュレス決裁アプ
リによる納付（LINE Pay、PayPay 等）、インターネ
ットを利用したクレジットカード納付も可能です。
　納税通知書は５月上旬にお送りします。届かない
場合は上記問い合わせ先までご連絡ください。
　【自動車税種別割の減免制度について】
　一定の要件に該当する障がいのある方のために使用される自動
車については、納税義務者の申請により自動車税種別割が減免さ
れる制度がありますので、納期内に申請してください。

《材料》（２人分） 　●砂糖　　　小さじ１と 1/2
　ごはん　　　120g 　●みりん　　小さじ１
　●みそ　　　小さじ１ 　●すりごま　小さじ１

【栄養ワンポイント】五平餅は中部地方の郷土料理です。残り物のご
飯を活用でき、おやつとしてもぴったり。簡単に作ることができる
ので、お子様とぜひ一緒に作ってみてください！

鏡石町民ゴルフ大会参加者募集
㉄　町商工会　☎ 62-2340

　鏡石町民ゴルフ大会実行委員会では、第 23 回鏡
石町民ゴルフ大会～チャリティコンペ～を開催しま
す。詳細についてはお問い合わせください。
⃝日　時　６月 4 日㈰　８時スタート
⃝会　場　矢吹ヒルズゴルフクラブ
⃝参加費用
①乗用カートセルフ 8,800 円（食事付・チャリティ代含む）
②参加費　2,500 円
⃝申込方法　４名連記でお申込み ( １名も可）
申込人数分の参加費を添えて、お申込みください。
⃝申込先　町商工会、JA 夢みなみ鏡石支店、町公民
館、ミナミゴルフガーデン、いわせゴルフガーデン
⃝申込期限　５月 19 日㈮（定員になり次第締め切り）

広 告

全国的に珍しい " ぬるぬるアワアワ " の天然炭酸泉です

100% 源泉かけ流し

＊お得な回数券も販売しています（11 回券：6,000 円    23 回券：12,000 円）

【営業時間】８時～ 19 時 30 分
    　　　　（最終受付 19 時 30 分）

【定 休 日】 木曜日
【入 浴 料】 大人 600 円　子ども 400 円
⃝鏡石町岡ノ内 418（鏡石町役場すぐそば）

☎ 0248-62-1770

弘法不動の湯
＊初めてご利用の方に限り「入浴料無料」にさせていただきます。この広報紙をお持ちください！

鏡石町国際交流推進協議会の会員を募集しています
　鏡石町国際交流推進協議会では、新規会員を随時募集しています。
　国際交流や多文化共生に関心をお持ちの方、ぜひ一緒に活動しませんか？今
後実施するイベント等については、町ホームページ等でお知らせします。
⃝入会金　1,000 円　　⃝年会費　・個人　1,000 円　・法人　10,000 円

◦問い合わせ先　町国際交流推進協議会事務局（町企画財政課） 　☎ 62－2117

　と行く“まちの文化財探訪記”
　鏡石町内には、先人たちの残した貴重な文化財が数多くあり、次の世代に伝えるため、保護・保
存には町民の皆さんの協力が必要です。
　『温故知新』　新しきまちづくりの糧となることを願い、町の文化財を紹介していきます。さあ、
皆さんも牧場のあーさー♪と一緒に文化財を訪ねましょう。

　鏡石町歴史民俗資料館は、旧成田幼稚園の園
舎を改修して、平成 27 年４月に開館しました。
資料館内には、昔実際に使用されていた古農具
や古民具などの民俗資料や、遺跡から発掘され
た遺物等が展示されています。また、近代の資
料では、昭和 39 年に開催された東京オリンピ
ック関係の資料なども展示されています。
　資料館の開館時間内は管理人が常駐し、古い
農具や民具の使用方法についての説明を聞くこ
とができます。当時の人々の生活に思いを馳せ
てみてはいかがでしょうか？来館をお待ちして
います。

【開館時間】水、土、日曜日の 10 時～ 16 時

【第14回】

鏡石町歴史民俗資料館
（所在地：成田343番地）

⃝問い合わせ先　
　町公民館　☎ 62-2031

当時の人たちの工夫や
知恵が垣間見れる資料
がたくさんあるモ～♪

　　　　　

　の「ここがPoint ♪」

⃝第 11 回（2022 年 11 月号）
で紹介した緑泥片岩板碑もここ
に収蔵されているモ～

成
田
バ
イ
パ
ス

至
矢
吹

至
須
賀
川　●セブン

　イレブン

　　●
鏡石町歴史
民俗資料館

●成田構造
　改善 C●成田

保健 C
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甘熟いちご甘熟いちご 石井いちご園

石　井　文　訓石　井　文　訓
福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123福島県岩瀬郡鏡石町高久田 123
TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030TEL0248-62-3917　FAX0248-62-6030
URL　http://www.ishii-farm.comURL　http://www.ishii-farm.com

贈答用委託発送承ります！贈答用委託発送承ります！

よ ろ こ び

地区 赤ちゃん お父さん お母さん
男の子

南　町 古川　　暖
だん

貫太 みなみ
中　町 八巻　　灯

ともる

巧 瑠美
中　町 三瓶　壱

いっ

心
しん

竜司 愛香
岡ノ内 清野　凌

り

久
く

真利 悠
不時沼 室井　愛

まな

翔
と

裕樹 愛加
鏡　沼 五十嵐陽

はる

翔
と

大輝 玲香
女の子

岡ノ内 モロイ真莉ヒロコ ジェームス・
エドワード 悠香

地区 氏　名 年齢
桜　岡 大 河 原 悟 朗 81
笠石原町 関 根 　 和 美 91
東　町 三 浦 　 松 男 82
中　央 渡 邊 　 幸 子 91
中　町 髙 林 　 幸 子 81
本　町 佐 藤 　 　 晴 76
豊郷中 菅 原 　 浅 二 94

＜ 12月届出分＞
岡ノ内 青 木 　 克 巳 86

か な し み

この欄への掲載を希望しない方は、届出
の際にお知らせください。

慶弔慶弔だよりだより
令和５年３月鏡石町届出分

（R5.3.31 現在）

件 数 5件 （2）
死 者 0人 （0）
傷 者 5人 （2）
（　）は前年同期の件数

死亡事故ゼロ日数
1917日

（R5.3.31 現在）

火 災 5件 （1）
救 急 118件（132）
水 害 0件 （0）
（　）は前年同期の件数

「火を消して
不安を消して  つなぐ未来」
（全国統一標語）

（R5.4.1 現在）

12,128 人 （－14）

5,965 人 （－7）
6,163 人 （－7）
4,459 世帯（17）

（　）は前月との比較

火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数火災・救急事故 交通事故 人口と世帯数 納　税

・固定資産税（１期）

の納期限は５月 31 日㈬です。

下記の金融機関での口座振替が便利です

夢みなみ農業協同組合・須賀川信
用金庫・東邦銀行・大東銀行・福
島県商工信用組合・ゆうちょ銀行

納　税

芳

鏡石町公式 LINE

「友だち登録」は
こちらから⇒

広報かがみいしみんなでつくろう !!みんなで参加！

ハッピーバースデー　5月生まれ

みみ んん なな のの 広広 場場 広報クイズ広報クイズ

隠れ「牧場のあーさー隠れ「牧場のあーさー♪♪」を探せ！」を探せ！
←

この広報紙の中に、シルエットとなった「牧場のあー
さー♪」が５体隠れています。全て見つけた方の中から
抽選で２名の方に町の特産品をお送りします。

◦応募方法
　ハガキまたはメールに必要事項を記入して応募
　ハガキ宛先：鏡石町役場総務課　広報担当
　　　　　　　（〒 969-0492　鏡石町不時沼 345）
　メールアドレス：smile_k@town.kagamiishi.lg.jp

◦必要事項
　クイズの答え（５ページ分の牧場のあーさー♪のい
るページ番号）、住所、氏名、年齢、電話番号、
 「新型コロナウイルス５類への移行について思うこと」

について教えてください。

◦注意事項
①このページの「牧場のあーさー♪」はカウントできません。
②シルエットの大きさは一定ではありません。

◦応募期限
　５月 15 日㈪必着

◦ 4 月号の正解
　５、７、９、10、17

◦当選者の発表【敬称略】
　大江暢（東町）、平山優花（前山）

※今回のプレゼントは 「岩瀬牧場の楚人冠ヨーグル
ト」です。後日郵送いたします。

斑目 悠
ゆう

斗
と

 くん
（令和元年５月19日生まれ）

佐藤 歩
あゆ

叶
と

 くん
（平成30年５月４日生まれ）

中山 奨
しょう

梧
ご

 くん
（令和３年５月15日生まれ）

ハッピーバースデー写真、ペット写真募集
6 月に誕生日を迎える小学校就学前までのお子さんと

愛するペットの写真を募集します。

応募先　〒969-0492 鏡石町役場総務課 広報担当
メール   smile_k@town.kagamiishi.lg.jp　
応募期限　5 月 15 日㈪
問い合わせ先　総務課　☎ 62－2111　FAX 62－6553

※お子様のお名前の読み仮名を必ず記入してください。

鏡石町の気になるところ

　４月号の広報クイズ応募者から寄せられた投書の一部
をご紹介します。
・町としてのイベントが、年間どんなイベントがあるのか
を事前に告知してほしい！（40 代男性）
・かんかんてらすや町のイベントについて（70 代男性）
・ウォーキングする際休憩したいが、ベンチが痛んでいて
すわることができないこと（60 代女性）
・ポストが少ない。防犯カメラをつけてほしい（70 代男性）

シルエットの
牧場のあーさー♪

←
今回は、円谷幸吉メモリアルマラソン大会や、鏡石駅伝・ロードレース

大会で優勝するなど、数々の大会で優秀な成績を収めている浅倉彩太さん
（鏡石町立第二小学校５年）にお話を伺いました。兄・瑛太さんの影響で
陸上を始めた浅倉さんは、かがみいしスポーツクラブでの練習や自主練習
に精力的に取り組んでおり、期待の小学生として注目が集まっています。
「元々は兄の影響で自分もサッカーに取り組んでいましたが、兄が陸上
を始めたのを見て『自分も走ってみたい』と思ったのが陸上に取り組む
ようになったきっかけです。けがもしますし、日々の勉強との両立も大
変ですが、リフレッシュできるところが陸上の魅力だと思っています。
これまでたくさんの大会に出場しましたが、４年生の時に出場した『花
火の里浅川ロードレース大会』で優勝した際に、藤田敦史選手からトロ
フィーをもらったことがとても印象に残っています。走っている時の足
の着地の向き、地面の蹴り方など、速くなるために課題はたくさんあり
ますが、相澤晃選手や増子陽太選手といったあこがれの選手たちに近づ
けるように練習を頑張りたいと思います。」

未来へ輝け
まち期待の星

vol. 96

浅
あさくら

倉 彩
さい

太
た

 さん（鏡石町立第二小学校５年）



発
行

／
福

島
県

鏡
石

町
役

場
　

〒
969-0492 福

島
県

岩
瀬

郡
鏡

石
町

不
時

沼
345番

地
電

話
／

0248（
62）2111（

代
表

）
　

　
編

集
／

総
務

課
U

RL／
https://w

w
w

.tow
n.kagam

iishi.fukushim
a.jp/

印
刷

／
㈲

和
田

印
刷

　
　

広
報

か
が

み
い

し
は

、
再

生
紙

を
使

用
し

て
い

ま
す

。
Kagamiishi Town Public Relation Magazine

広
報

 か
が

み
い

し
　

2023.5　
№

747

令和５年５月 かがみいしかがみいし
カレンダーカレンダー

広報に掲載された写真は無料で差し上げます。
ただし、郵送の場合は切手を貼った返信用封
筒が必要です。

日 Sun 月 Mon 火 Tue 水 Wed 木 Thu 金 Fri 土 Sat
１ ２ ３< 憲法記念日 > ４< みどりの日 > ５< こどもの日 > ６
つどいの広場
10:00 児童館

けんこう貯筋教室
14:00 保健センター

7 8 9 10 11 12 13
心配ごと相談
13:30 勤労青少年ホーム

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ ステップ ”
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

9 ～ 10 か月児健診
13:00 保健センター

１・２歳児健康相談
9:30 保健センター
つどいの広場
10:00 児童館

第一小学校運動会
8:20 第一小学校

14 15 16 17 18 19 20
かんかんてらす
５周年記念イベ
ント
10:00 かんかんてらす

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ ジャンプ ”
９:00 老人福祉センター
けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館
３～４か月児健診
13:30 公立岩瀬病院

認知症に関する
相談窓口
９:30 勤労青少年
ホーム

つどいの広場
10:00 児童館

第二小学校運動会
9:00 第二小学校
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 勤労青少年
ホーム

21 22 23 24 25 26 27
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 勤労青少年
ホーム

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ ステップ ”
10:00 老人福祉センター
生き生き子育て教室①
10:00保健センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

生き生き子育て教室②
10:00保健センター

つどいの広場
10:00 児童館

新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 勤労青少年
ホーム
田んぼアート

「豊作祈願 田植
え祭り」
9:00 図書館北側水田
人形劇鑑賞会
10:30 図書館

28 29 30 31
新型コロナウイルス
ワクチン集団接種
9:00 勤労青少年
ホーム

つどいの広場
10:00 児童館

けんこうイージー教室
“ ジャンプ ”
９:00 老人福祉センター
けんこうイージー教室
10:00 老人福祉センター
生き生き子育て教室③
10:00保健センター
けんこう貯筋教室
14:00 池田記念病院

つどいの広場
10:00 児童館

令和５年度新規採用職員の紹介令和５年度新規採用職員の紹介
　今年度の新採用職員として６人が役場に加わりました。これから町のために
頑張っていきますので、見かけたら声を掛けてあげてくださいね！

税務町民課税務町民課

主事補 矢
や

吹
ぶき

 美
み

空
そら

産業課産業課

主事補 矢
や

内
ない

 隆
たかのり

德

教育課教育課

主事 小
こばやし

林 亜
あ み

美

福祉こども課福祉こども課

主事 松
まつ

谷
や

 滉
あき

人
と

総務課総務課

主事  三
み

浦
うら

 千
ち

陽
はる

都市建設課都市建設課

主事 森
もりおか

岡 左
さきょう

京

広報担当のつぶやき広報担当のつぶやき

　みなさん、はじめまして！４月より新しく
広報担当になりました大河原です。
　好きなことは外に出かけることと、自宅の
ハムスターを眺めることです！広報担当とし
て、町の様々な行事にかかわり、町民の皆さ
んに情報をお伝えできるのが、とても楽しみ
です。これからよろしくお願いします！
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